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Datos Personales 

 

Apellido: Sauaya 

Nombre: Dulce  

DNI: 11.802.805 

CUIL: 27-11.802.805-3 

Matrícula Profesional: 4819 (Mercosur) 

Direccion: Corrientes 3606 1ºA  (1194) 

Teléfono: 4295-8427 

                15 5428 0340 

e-mail:  dsuaya@psi.uba.ar 

             dsuaya@ciudad.com.ar 

  dsuayapsi@gmail.com 

 

Títulos 

 

Lic.en Psicología UBA 1971 

Diplomada en Salud Pública Fac. Medicina UBA 1990 

Profesora Regular Adjunta UBA: Psicología Preventiva 1994-2004 

Profesora Consulta UBA   2004 -act 
Investigadora cat.1 Min. De Educación y Cultura de la Nación  1998 act.  

Dra. en Psicología UBA : Sobresaliente 10  - 2006  

Jefa de Servicio p/Concurso:Psicología Aplicada y Orientación Profesional: 

Hospital José Tiburcio Borda. Min.de Salud GCABA 1994-2006 

Profesional Psicóloga Consultora Honoraria del Min. de Salud del Gobierno Ciudad 

Autónoma de Buenos Aires 2006 

Especialización de Posgrado. Especialización en terapia familiar. Mount Sinai School 

of Medicine, USA, 2001 
 

Docencia 

 

PROFESORA CONSULTA ADJUNTA - Dedicación Semiexclusiva- UBA.  

PROFESORA ADJUNTA REGULAR  

Cátedra: Psicología Preventiva, 1989 hasta 2004 

PROF. CONSULTA INVITADA 

- Cátedra: Salud Mental I Anual Fac. Medicina UBA. Titular 

Prof.M.A.Materazzi .Módulo : Tit. Asignatura “Clínica de la Externación” con aplicación 

del dispositivo Historia Vital del Trabajo (HVT). Texto  en libro de la cátedra. 2003 act.  

- Cátedra: Coordinadora Prácticas Profesional Clínica en Salud Mental Fac. 

Psicología UBA 2002-act.  

- Profesora Titular: Cátedra: "Psicología Social". Curso de Especialización en 

Psiquiatra, Dir.: Prof. Dr. M. A. Materazzi, Facultad de Medicina, UBA, 1996.-act 

-Directora: Curso de Posgrado: "Clínica de la Orientación Vocacional Ocupacional 

con intervención del dispositivo Historia Vital del Trabajo(HVT). 2000 COD: S.M.036 

-Profª Titular Cátedra Formación y Desarrollo del Recurso Humano en Salud Mental 

en la Carrera de Especialización en Políticas y Administración en Salud Mental del 

Convenio UCES – APBA (Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales y 
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Asociación de Psicólogos de Buenos Aires) en el año 2002. Carga Horaria: 32 horas 

presenciales 

 

- Profª Titular: Cátedra Formación y Desarrollo del Recurso Humano en Salud Mental 

de la Carrera de Especialización en Políticas y Administración en Salud Mental de la 

Asociación de Psicólogos de Bs. As. 1996, 1997, 1998 y 2000. Carga horaria: 32 horas 

presenciales 

 

Profesora invitada en el extranjero: 

Rio de Janeiro - Brasil 

Curso “Salud Mental y Trabajo. Innovación clínica. HVT, un Dispositivo Psicosocial 

de Intervención Clínica”. Escuela Nacional de Salud Pública (ENSP. Posgrado Salud 

Pública – (FIOCRUZ)) Rio de Janeiro-Dir. Prof. Dr.Paulo Amarante. Agosto de 2006. 

-   “ Investigación sobre la relación salud mental y trabajo en internos del Hospital 

Psiquiátrico Dr.José T.Borda. Implementación del dispositivo Historia Vital del 

Trabajo”. Dirigido a maestrandos y doctorandos, en Encontro em História da 

Medicina Mental e Saberes Afin. Laboratorio de Psiquiatría Social - Escuela Nacional 

de Salud Pública (ENSP. Posgrado Salud Pública – (FIOCRUZ)) Rio de Janeiro-Dir. 

Prof. Dr.Paulo Amarante. 24 y 25 de mayo, 2004 12 hs. cátedra 

Sao Paulo-Brasil 

- Formación de profesionales de la salud en la aplicación de HVT (Historia Vital del 

Trabajo) al servidor público de Salud del Gobierno Federal Brasileño 28 al 31 de 

Octubre de 2008. Convocada por el Ministerio de Planejamento. Secretaría de Recursos 

Humanos de Brasil Sec.Dr.Sergio Martins Carneiro 

-Núcleo de Estudos Psicossociais da Dialética Exlusao/Inclusao social – 

NEXIN/PUCSP. Aplicación del dispositivo HVT, 31 de agosto de 2006. 

-“Trabalhadores Municipal: Conhecimento do dispositivo Historia Vital do Trabalho 

em sua aplicaçao na SáudeMental do Trabalhador docente”.  Organizado por 

Prefeitura do Municipio de Sao Paulo (PMSP), Sec. da Gestao Pública (SGP), 

Depto. de Sáude do (DESAT)Sao Paulo, 14 Agosto 2003, 8hs.. 

-“Construcción del dispositivo psicosocial HVT, resultado de la aplicación en la 

Clínica de la Docencia”. Para maestrandos y doctorandos. Universidade Pontíficia 

Católica ((USP) Maestría en Psicología Social: Directora: Prof. Dra. Baden Sawaia. -

-Cátedra Psicología Social :Tit: Prof. Dra. Baden Sawaia. Nov. 2002 

-“Saúde Mental no trabalho Docente- Pesquisa com Utilizaçao do Intrumento 

Historia Vital do Trabalho.” Para Líderes Sindicales de diferentes Municipios de 

Sao Paulo, Centro de Referencia de Salud de los Trabajadores (CEREST). Invitada 

por la Prof. Dra. Edhit Seligman Silva  Fac. Getulio Vargas - CEREST, 01 de nov 

2000. 

Brasilia-Brasil 

-“Historia Social do Trabalho: Saúde Mental, Cidadania e Trabalho” Seminario Pre 

congreso VII Congresso da Associacao Brasileira de Pós Graduacao em Saúde 

Coletiva (ABRASCO) Saúde, Justiça, Cidadania. 31 de julho 2003. 

Montevideo- Uruguay.  
-“El docente como agente comunitario para la prevención de la Salud Mental del 

Trabajador de la Educación” en el V Encuentro de Salud Mental y Trabajo. 20 octubre 

2001. Organizado Grupo Multisectorial y Disciplinario sobre Salud Mental en el Mundo 

del Trabajo y Federación Regional de Salud mental (WPA) Dr. Paulo Alterway & Sr. 

Alberto Melgarejo. 



Conferencista Invitada –Clausura: I Encontro Nacional de Atenção á Saúde do 

Servidor Público 28-31 de Octubro 2008 Org. Sec.de Recursos Humanos/Min.de 

Planejamento/Gov.Federal. Brasília-Brasil 

Tema: Construcción, Aplicación, Validación del dispositivo Historia Vital Del Trabajo  

Instrumento  de intervención en el campo de la salud mental. Presentación del caso del 

servidor/a público: Maestras en tareas pasivas 

Panelista Invitada: II Fórum Internacional de Saúde Coletiva, Saúde Mental e Direitos 

Humanos -22/25 de Novembro 2008  Org.ABRASCO Rio de Janeiro- Brasil 

Tema: Cultura Del Aguantar- análisis crítico del concepto de Resiliencia 

Expositora VIII  Jornadas  Anuales de Psicología  UCES – Testimonio 19 AG.2010 

Prof.Invitada dictado de Seminário: Seminário Nacional de Saúde Mental e Trabalho 

Org.Minist.do Trabalho e Emprego e Fundação de Segurança e Medicina do Trabalho 

Fundacentro,28,29 de Novembro de 2008- São Paulo- Brasil 

Tema:Investigación con aplicación Del dispositivo Historia Vital Del Trabajo: 

Metodología; Diseño-Construcción de categorias analíticas; evidencia empírica, 

Hallazgos. Seguimiento-Validación 

Maestría en Rehabilitación Social, Fundación Oswaldo Cruz, Río de Janeiro, Brasil, 

Julio 1997. Director: Profesor Dr. Paulo Amarante. 

Prof.Invitada dictado de Seminário:  Congreso Internacional de Salud Mental y 

Derechos Humanos,10 al 13 de diciembre 2008. Org. Univ.Popular Madres de Plaza de 

Mayo (UPMPM) 

Construcción, Aplicación, Validación del dispositivo Historia Vital Del Trabajo  

Instrumento  de intervención en el campo de la salud mental.  

Caso: Desmanicomialización de Internos Colonia Open Door , Hosdpital Borda, 

Hospital José Tiburcio Borda, Hospital Estevez 

Condiciones de Trabajo y Salud Mental : Choferes de ómnibus corta distancia Capital 

Federal   

 

Jurado de Concurso:  
- Jefe de Trabajos Práctico Cátedra Salud Pública Salud Mental Tit. Prof.Alicia 

Stolkiner UBA. 2010 

- Ayudantes de Trabajos Prácticos, Cátedra Salud Pública Salud Mental Tit. Prof.Alicia 

Stolkiner UBA. 2010 

-Integrante de la Com.Evaluadora:  Selección postulantes Prof.Tit.Historia de la 

Psicología –Fac. de Psicología y Ciencias Sociales UCES 18 Ag.2010 

 

Publicaciones: 

 

Sauaya, Dulce. Construcción y validación del dispositivo de intervención psicosocial: 

Historia Vital del Trabajo.  Tesis de doctorado. Calificación Excelente 10. Ediciones 

Intermedia, 2010 

Suaya, Dulce. Subjetividad y Política: avatares de la memoria en los congresos de 

salud mental y derechos humanos. Buenos Aires : Ediciones Madres de Plaza de Mayo, 

2007 

Suaya, Dulce. Salud Mental y Trabajo: Historia Vital del Trabajo: un dispositivo 

psicosocial Lugar, 2003 

Sauaya, Dulce.  La locura habla. Entrecruzamiento discursivo de diferentes campos de 

saber. Org. Asociación Profesionales Hospital Borda Ediciones Intermedia, en Prensa. 

_Sauaya, D.; Cupeta J.; Gutierrez M.;: "Condiciones de trabajo e impacto en la salud 

mental de los choferes de colectivo" Investigación participativa realizada con choferes 



de colectivos del gremio Unión Tranviaria Automotor (UTA) presentada como tesis 

final de la Diplomatura de Salud Publica. Facultad de Medicina U.B.A, defendida ante 

los miembros del jurado y aprobada por unanimidad. Ed. Alter (imprenta del sindicato 

UTA. distribución nacional) diciembre 1988. Bs.As. (Biblioteca Fac. Psicología, 

U.B.A., Código M.02 C745C) 

Sauaya D.; Amarante P. (Compiladores): "Saúde Mental e Reforma Psiquiátrica na 

América Latina" Ed. CEBES (Fundacao Osvaldo Cruz). Abril 1997.  

Investigación:  

Desde 1994 act: Directora/Investigadora categoría 1 de UBACyT 

 

Directora del Proyecto Trienal Grupo Consolidado UBACyT 2010-2012 

“Prevención y promoción en Seguridad Vial desde la perspectiva de la Educación y 

Trabajo del conductor de transporte automotor público”.Aprobado y subsidiado por 

Sec.Ciencia y Técnica  UBA 

Directora del Proyecto “Prevención y promoción de la salud docente mediante la 

aplicación del instrumento Historia Vital del Trabajo”. Proyecto trienal UBACyT 

PT059.2001-2004 

Directora del Proyecto "Clínica de la Orientación: Historia Vital Laboral en la 

Orientación Profesional a docentes en licencia psiquiátrica". Proyecto Trienal. 1997-

2000. UBACYT PS049. 

Directora del Proyecto "Clínica de la Externación. Historia vital laboral. Una 

contribución a los programas de Reforma psiquiátrica." UBACYT PS031 Nº 1416/94. 

Trienal. 1994-1997. Declarado de interés municipal. Aprobado por el Departamento de 

Docencia e Investigación del Hospital José‚ T. Borda, agosto 1994. 

Investigadora Principal: P020. Estudio de las Políticas Públicas Preventivas y 

Promocionales en Situaciones de Vulnerabilidad, desde un Enfoque de Psicología 

Social Comunitaria. Directora: Zaldúa, Graciela  

UBACyT 2008-2010  

Directora de tesis: Maestranda en Psicología Social Comunitaria. Lic. Greice Nunes La 

Radio LT 22 La Colifata como medio de comunicación e inscripción social: aspectos 

comunitarios y terapéuticos. Fac.Psicología,  UBA. Tesis entregada 2008 evaluada a 

determinar fecha de Defensa 

Codirectora de tesis: Dir.Dr. Jorge Kohen Maestrando en Salud Mental. Lic. Germán 

R. Canteros. Facultad de Trabajo Social. UNER.  

Título: “Estrategias saludables en trabajadores de la salud”. Tesis entregada  2008 

 

Evaluadora de proyectos de investigación; de carreras de especialización Proyectos de 

Investigaciones y Becas como miembro del Consejo Nacional de Evaluación y 

Acreditación Universitaria (CONEAU). 2004 act. 

 

Referato de publicaciones académicas Saúde em Debate –CEBES  de R.Janeiro  

Rev.Brasileira de Saúde Ocupacional –Fundacentro S.Paulo 

 

Gestión 

 

Presidenta del la Asociación de Psicólogos de Buenos Aires – 1986-1988 

 

 

 

 



-Distinciones Honoríficas 

  

A la trayectoria en Investigación  Asedio y Violencia en el Trabajo. I Conferencia 

Internacional Sobre Assédio Moral E Outras Manifestaçôes De Violécia No Trabalho, 

Rede Nacional de Combate ao Assédio Moral no Trabalho, Rio de Janeiro, Julio 2010. 

Diploma de Honor  Univ.Popular Madres de Plaza de Mayo UPMPM 2005 

Diploma Doctor Honoris Causa UPMPM -2006 

Miembro de Honor, Comisión de ex-presidentes, APBs.As. 1990/ act 

- Presidenta 1986/1988.  

 “Excelencia en Atención Psicosocial” Fundación para la Investigación Tecnológica y 

Comunicacional (FINTECO), Miembro de Honor  2006 

Placa Alusiva: Contribución al Trabajo de Pesquisadora Sindicatos dos Químicos e 

plásticos de Sao Paulo e Regiao CUT –CNQ 29 de agostote 2006 

 

 

Congresos   
Participé y participo en congresos nacionales e internacionales como: Presidenta de 

Honor, Presidenta, Conferencista y Panelista Invitada Comité Organizador y Científico 

de numerosos encuentros académicos, Latinoamérica, Europa y Estados Unidos 

Menciono los más recientes: 

Conferencista Rio de Janeiro – Brasil 

I Conferência Internacional Sobre Assédio Moral E Outras Manifestações De Violência 

No Trabalho. Rede Nacional de Combate ao Assédio Moral no Trabalho, 2010 

Conferencista La Habana –Cuba 

Conferencista en el III Congreso Internacional - Salud Y Trabajo, Cuba 2010  

Instituto Nacional De Salud De Los Trabajadores De Cuba VI Congreso Internacional 

Salud En El Trabajo 2010 Federación Centroamericana Y Del Caribe De Salud 

Ocupacional (Fecacso) 

Conferencista Invitada –Clausura: I Encontro Nacional de Atenção á Saúde do 

Servidor Público 28-31 de Octubro 2008 Org. Sec.de Recursos Humanos/Min.de 

Planejamento/Gov.Federal. Brasília-Brasil 

Tema: Construcción, Aplicación, Validación del dispositivo Historia Vital Del Trabajo  

Instrumento  de intervención en el campo de la salud mental. Presentación del caso del 

servidor/a público: Maestras en tareas pasivas 

Panelista Invitada: II Fórum Internacional de Saúde Coletiva, Saúde Mental e Direitos 

Humanos -22/25 de Novembro 2008  Org.ABRASCO Rio de Janeiro- Brasil 

Tema: Cultura Del Aguantar- análisis crítico del concepto de Resiliencia 

Prof.Invitada dictado de Seminário: Seminário Nacional de Saúde Mental e Trabalho 

Org.Minist.do Trabalho e Emprego e Fundação de Segurança e Medicina do Trabalho 

Fundacentro,28,29 de Novembro de 2008- São Paulo- Brasil 

Tema:Investigación con aplicación Del dispositivo Historia Vital Del Trabajo: 

Metodología; Diseño-Construcción de categorias analíticas; evidencia empírica, 

Hallazgos. Seguimiento-Validación 

Prof.Invitada dictado de Seminário:  Congreso Internacional de Salud Mental y 

Derechos Humanos,10 al 13 de diciembre 2008. Org. Univ.Popular Madres de Plaza de 

Mayo  

Desmanicomialización de Internos de Hosp. Psiquiátricos desde la perspectiva de  

Condiciones de Trabajo y Salud Mental  

 

 



9-.MEMBRESIAS 

Miembro del Instituto de Investigación de la Fac. de  Psicología. UBA. 1994/ act 

Miembro Fundador-Integrante del Triunvirato  Red Latinoamericana de 

Erradicación del Asedio Moral en el Mundo del Trabajo (mobbing). 

Miembro de la Red Estrado, Programa de Grupo de Trabajo  de CLACSO. 

Miembro de la SIP Sociedad Internacional de Psicología 

Miembro de Abrasco Asoc.Brasileira de Saúde Coletiva  

Miembro de FINTECO- Fundación para la Investigación Interdisciplinaria de la 

Comunicación 

 

 

                                                        

  
Dra. DULCE SAUAYA 

Prof. Consulta e Investigadora (UBA) 
Psicóloga. Honoraria HOSP J.T. BORDA 

Ministerio de Salud GCABA 

dsuaya@psi.uba.ar 
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