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Conversaciones con David Maldavsky

Por Beatriz Burstein

Hace ya varios afios atrds, a comienzos de 2012, me pidieron que escriba un capitulo sobre la obra de David
Maldavsky, para un libro que iba a contener diversos apartados que versarian sobre las contribuciones al
psicoandlisis de distintos autores latinoamericanos. Finalmente, ese libro no se publicd. Esta entrevista fue
realizada en ese marco, lo mismo que la biografia que incluyo a continuacion, redactada a partir de estos
didlogos con los datos que él me brindd entonces. Este material, que iba a ser parte del capitulo
mencionado, quedd archivado en mi computadora. Hoy lo comparto con los lectores de nuestra Revista,
recordando a David con inmenso carifio, y agradeciendo el haber podido disfrutar esta y tantas

conversaciones a lo largo de los afios, asi como el haber tenido el privilegio de nutrirme con sus ensefianzas.

Entrevista con el Dr. David Maldavsky

BB: -¢ Cudles consideras que son los nucleos tematicos esenciales sobre los que trabajaste?

DM: - Hay tres grandes nucleos tematicos: El primero ligado con la teoria, ciertos conceptos como
preconciente, el mundo simbdlico, etc. Hay un primer libro sobre las representaciones escrito con
Liberman, Teoria de las representaciones y Psicoandlisis y semidtica. Un segundo nucleo ligado con la teoria
y clinica mas en la linea de las afecciones psicosomaticas y las patologias tdxicas y traumaticas, donde esta
involucrado el cuerpo. Y, por ultimo, una tercera parte mas ligada al desarrollo del método de investigacion.
Pero hay mas: la cuestion de los vinculos, eso también lo he trabajado, hace mucho; hay un libro’ y otro mas
sobre eso’. Son muchos temas. También he trabajado la metapsicologia de las neurosis, la metapsicologia
de las estructuras narcisistas no psicdticas y de la psicosis.

Después hay otros que oscilan entre la metapsicologia y la psicopatologia, que son El Complejo de Edipo
positivo, para las neurosis de transferencia, y Estructuras narcisistas para las patologias narcisistas psicdticas
y las no psicdticas. Cada uno con su metapsicologia. Después hice una serie de cuatro o cinco libros sobre
neurosis traumaticas y tdxicas con su metapsicologia. Siempre ligaba la metapsicologia y la clinica, siempre;
ya sea dentro de la consideracion de procesos mas psicopatoldgicos, o en las distintas entidades clinicas:
neurosis, estructuras narcisistas, pacientes con problemas somaticos o traumaticos.

Uno de esos libros vuelve a tomar problemas vinculares, como el libro previo, pero en patologias tdxicas,

1 1990 Procesos y Estructuras vinculares; Buenos Aires, Nueva Vision.
2 1993 Judeidad: Modalidades subjetivas; Buenos Aires, Nueva Visién.
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eso es en Linajes abulicos. Después me dediqué mds a problemas ligados a la investigacidn, al desarrollo
del método. Cada ciclo ha durado alrededor de 10 afios. Y no es que abandono el anterior, lo retomo y lo
incluyo en el otro. Esta serie referida a patologias tdxicas esta directamente ligada con lo que desarrollé en

Estructuras narcisistas.

BB -¢Hablar de patologias tdxicas implica hablar de estructuras narcisistas o pre narcisistas?
DM: - Depende a qué llames narcisismo: del narcisismo mas temprano, podemos decir. Freud dice que la
investidura del cuerpo ya es investidura narcisista, y no de la representacién del cuerpo, sino del cuerpo

mismo. Y agrega que cuando el bebé nace, corazén y pulmones reciben una elevada investidura narcisista.

BB: -¢En cada uno de estos ciclos, cudles consideras que son los conceptos mas novedosos?

DM: -Creo que es muy refinado todo lo referido a la teoria de la representacion, la teoria del preconciente y
de las representaciones-cosa, asi como de otros estratos mnémicos que no son representaciones cosa;
todo eso sirvid de base para trabajos posteriores, fue el primer libro.

De los posteriores, los psico-dinamismos ligados con la represién y qué pasa entre la represion y la
manifestacion, o sea todo el terreno del preconciente en cada patologia neurdtica. También los desarrollos
acerca de cdmo se organiza el discurso y la estructura psiquica en estructuras narcisistas. Estudié mucho el
tema de fijaciones pulsionales y yoicas; quiza otro de los aportes haya sido, en este Ultimo caso, aportar
mas claridad al concepto de desestimacién. Los lacanianos lo habian reflotado y me parecié bien, pero

habia cierta ambigiliedad, traté de darle mas claridad.

BB: - ¢Cudndo surge el concepto de desestimacién del afecto?

DM: - Eso fue posterior. Algo debo haber dicho en Estructuras narcisistas, pero sobre todo lo desarrollé en
los libros en los que hablo de patologias toxicas y traumaticas, que son del ciclo siguiente. Eso es mas
original. Y todo lo que hablo de la pulsidn de sanar y de dormir. Lo anterior también, pero era un
refinamiento de lo ya dicho. Desarrollé la idea del cuerpo como fuente pulsional, que es algo que a Freud le
interesaba mucho sobre todo a partir de 1920. Acerca de la desestimacidn del afecto algo dijo Joyce Mc

Dougall. Yo la menciono, lo tomé de ella, me inspiro en ella, pero hago un desarrollo tedrico, lo desarrollé.

BB: - Es un concepto que suele producir sorpresa, curiosidad e interés.

DM: -Hay que leer, hay que leer con mucho cuidado.
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BB: - ¢Cudles fueron los autores que consideras tus influencias?

DM: -Liberman por supuesto, especialmente en cuanto a preconciente; en cuanto a fijaciones, Winnicott y
Bion. De Lacan tomé la forclusidon y algo de cdmo trabaja la castracidn, aunque eso lo tomé de Freud. Y lo
gue dice sobre lo psicosomatico y el nimero. Lo mismo dice Bion cuando habla de la regresion en los
grupos: el nivel proto-mental, que es el mas regresivo, conecta con las afecciones psicosomaticas,
especialmente cuando en los grupos se discute problemas econdmicos. Ahi aparece el nimero otra vez. De
Klein estan sus seguidores, Bion en el tema de los procesos psiquicos tempranos, también Winnicott. De
Tustin, la descripcién tan minuciosa del mundo de los autistas. Para la mentira y el concepto que estoy
desarrollando acerca de depender de un psicético con un discurso no creible hay una doble influencia. Los
desarrollos de Winnicott por un lado, que hablan de lo genuino y el falso- self y por otro lado Helen
Deutsch, que habla del como si. También Marti para psicosomatica. Son influencias puntuales; la gran
influencia es Freud y todos los demas agregan aspectos, como distintos complementos que se enganchan

en el marco freudiano.

BB: -¢ Cudles serian tus puntos de ruptura y de discusion principales con esos autores?

DM: -Yo no discuto con los autores, trato de rescatar de ellos lo que me enriquece, los integro y me quedo
agradecido, no voy a polemizar aunque detras de todo lo que yo voy diciendo hay una enorme cantidad de
polémicas implicitas. Si hay algo que Freud ya lo dijo, no veo por qué repetir usando otras palabras. No soy
amigo ni de la polémica ni de la jerga, de crear palabras nuevas para cosas que ya estan dichas. Si fuera un

nuevo concepto lo acepto. O no. A lo mejor lo tengo que discutir, pero no llamarlo de otra manera.

BB: - ¢Y polémicas o puntos de desacuerdo con Freud?
DM: -No encuentro puntos de polémica con Freud. Lacan aparentaba polemizar mucho con Freud pero

terminaba aceptando lo que Freud habia dicho.

BB: - ¢Qué podrias decir en lo que hace a grupos?

DM: -De Piera Aulagnier tomo la idea del contrato narcisista y de Kaés el pacto denegativo. Somos amigos:
Kaés hace buenas descripciones pero él no trabajé en clinica de familia o de grupo, sino que trabajé con
grupos de formacién, entonces su sensibilidad no va por el lado del cambio clinico. Y de acd Pichdn Riviere.

De los autores argentinos: de Liberman tomo el tema de la complementariedad estilistica, Liendo era una
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persona muy lucida, también con Berenstein compartimos lecturas.

BB: - Solés hacer hincapié en la necesidad de diferenciar entre fijacidon yoica y pulsional, concepto muy
rendidor en la clinica.

DM: -Esto es Freud puro. Lo tomé mucho del manuscrito que encontraron entre los papeles de Ferenczi,
qgue se llama Metapsicologia de las neurosis de transferencia, nombre que le pusieron después. Es un
manuscrito donde distingue el grado de regresién en las histerias y en las neurosis obsesivas. Es un

manuscrito de Freud, lo encontraron tardiamente entre los papeles de Ferenczi y se publicd por separado.

BB: - Escribiste que en las patologias tdxicas la meta clinica seria dotar de cualificacion al afecto no sentido
para luego percibir al psicdtico proyectado o, mejor dicho, al propio delirio que no terminé de construirse,
équé agregarias?

DM: - Ultimamente agrego algunas otras cosas, como encontrar alguna forma de procesar la violencia
interna sin danarse fisicamente ni dafiar a otro, combinado con el estudio de las situaciones detonantes de

dicha violencia, sobre todo el suponerse dependiente de un personaje falso y especulador.

BB - Siguiendo con el tema de las metas clinicas, ¢cédmo lo pensas en otros cuadros, en la neurosis?
DM: - En las histerias de conversién, donde es necesario desinvestir un superyd sadico, el camino parece
estar ligado con el restringir la hipertrofia de la fantasia como formacidn sustitutiva. En la fobia transformar

la proyeccién, de la cual depende la huida, en proceso de pensamiento lucido.

BB: - En las patologias narcisistas no psicéticas, en las que predomina el mecanismo de la desmentida,
écdmo propones trabajar en la clinica, teniendo en cuenta la meta general de reconocer la realidad
desmentida?

DM: -Un camino inicial puede ser trabajar la desmentida de la pérdida de un objeto, por ejemplo. Muy a
menudo es posible remover una defensa, cualquiera de ellas, si el analista puede inferir cudl fue la
claudicacién previa del paciente: qué supone que se le va a repetir si no mantiene la defensa patoldgica. Por
ejemplo, la desmentida de la pérdida del objeto puede ser secundaria a una vivencia de estar contagiado
por el objeto caido, de estar inerte igual que el objeto.

También conviene tomar en cuenta los estados de la defensa, que son tres: exitoso, fracasado y mixto. Toda

defensa tiene dos metas: una es mantener el equilibrio narcisista y otra rechazar algo fuera del yo. La
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defensa es exitosa cuando logra rechazar algo fuera y mantiene o aumenta el equilibrio narcisista. Es
fracasada cuando no logra ni una cosa ni la otra. Y es mixta cuando logra rechazar algo pero el equilibrio
narcisista no se mantiene.

BB -Muchas gracias David!

Biografia

La obra de David Maldavsky se desarrolla a lo largo de varias décadas, e incluye una vasta serie de articulos
y libros publicados tanto en espaiiol como en otros idiomas, en los que se aborda una amplia tematica
referida a diversos tdpicos afines al campo del psicoanalisis. Sus reflexiones acerca de la constitucién del
aparato psiquico, la psicopatologia, la clinica, los vinculos, la epistemologia, el psicoanalisis aplicado a las
artes, entre otras, recorren su obra. El sello que la distingue es la creatividad y la originalidad de sus
postulados, que alumbran diversos aspectos de la teoria y la clinica psicoanalitica expandiendo sus limites al
profundizar temas como la conciencia originaria, que deriva en la clinica de los casos de borde. Finalmente,
concluye postulando un método de investigacion absolutamente innovador.

Maldavsky nace en Buenos Aires en el afio 1941, en el seno de una familia de origenes rusos y rumanos
que llegan a Argentina corridos por la pobreza. Sus influencias tempranas estan ligadas a la familia: por un
lado, la del abuelo materno por ser un hombre espiritual, conocedor de la Cabala y el jasidismo; por otro, la
del paterno, hombre integrado a la cultura urbana de Buenos Aires, a quien no conocié pero de quien
hereda su nombre por haber sido el primogénito. Parado frente a la tumba del abuelo, relata, le causaba un
raro efecto, como de una relaciéon con un doble, ver su mismo nombre escrito en la lapida.

De padre comerciante y madre ama de casa, es a su vez padre de dos hijas. Casado con Clara Roitman,
analista didacta de la Asociacién Psicoanalitica Argentina (APA), es ella quien le sefiala antes que nadie el
valor del pensamiento de David Liberman -quien sera su maestro-, lo acompafia en sus investigaciones, le
aporta materiales y participa de sus presentaciones.

Autor prolifico y lector incansable, en algunas anécdotas de su infancia ya pueden vislumbrarse estas
aficiones, como recurrir a las guias telefénicas si escaseaba el material de lectura, o a la fantasia infantil
cuando ingresa a la escuela y aprende a escribir, de suponer que su lapicera era magica.

Inicialmente volcado a las letras, egresa como licenciado de la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad Nacional de Buenos Aires (UBA) y mas tarde como doctor en Filosofia y letras en la misma
Universidad. De hecho, sus primeras publicaciones tratan sobre la narrativa de prestigiosos escritores

argentinos, Roberto Arlt y Adolfo Bioy Casares, y una Teoria Literaria general.
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En los afos sesenta, el Psicoandlisis irrumpe con fuerza en la cultura argentina, especialmente en la ciudad
de Buenos Aires. El Dr. Angel Garma, miembro fundador de la APA, dictaba en la Facultad de Medicina de
la UBA una serie de seminarios publicos a los que asiste el joven Maldavsky; son sus primeros encuentros
con el psicoandlisis y marcan el cambio de rumbo en la direccidon de su carrera, dejando las letras para
dedicarse de lleno al estudio de esta nueva disciplina. En paralelo a la confeccidn de su tesis doctoral y ya
en contacto con Liberman comienza, en soledad, con la lectura de los textos freudianos.

Por otro lado, habia sido paciente en grupo del Dr. Joel Zac, reconocido psicoanalista argentino, en el
Hospital Araoz Alfaro. El Servicio de Psicopatologia de esta institucién publica, ubicada en la localidad
bonaerense de Lanus, se encontraba dirigida por el Dr. Mauricio Goldenberg y contaba con un equipo
pionero en la formacién hospitalaria de profesionales en salud mental. Desde alli se promovié y quedd
reflejado un momento incipiente de extensién de la influencia y llegada del psicoanalisis a un circuito
poblacional cada vez mas amplio. Afios después, Maldavsky superviso el trabajo de profesionales en esa
institucion.

Mantuvo contacto personal con autores argentinos como Liberman, Rolla, Bleger, Rosenfeld, Liendo,
Berenstein, Garma, Rascovsky, Etchegoyen y Cesio. A través de ellos conocié la produccién de Enrique
Pichon Riviere. También fue influido por autores como Grinberg, Langer y Rodrigué. Estudié a Bion, Lacan,
Winnicott, Anzieu y Kaés.

“Teoria de las representaciones”, texto publicado en 1976, marca el comienzo de esta etapa dedicada al
psicoanalisis. Ese afio se instala en el pais una dictadura militar, desatdandose un clima de terror y violencia.
Asi, el autor considera haber hecho de la produccién cientifica su forma de resistencia personal, generando
en ese tiempo reuniones de colegas, publicaciones y jornadas; segun relata, ese fue su intento de
contrarrestar la tendencia paralizante y disgregante que la dictadura imponia.

Producto del trabajo de este periodo es su libro “Estructuras Narcisistas”, donde sienta las bases tedricas de
sus propuestas siguientes, marcando un momento clave de su proceso de elaboracion de la teoria
freudiana. Maldavsky lleva publicados hasta el presente alrededor de 20 libros y mds de 300 articulos.
Durante veinte aiios fue profesor titular en la Universidad del Salvador. En 1994 fue nombrado decano de
la Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales de la Universidad Hebrea Argentina Bar llan, dentro de la
cual cre6 como posgrado en el area de psicologia la Maestria en Problemas y Patologias del Desvalimiento,
hasta el cierre de esa Universidad en 1999.

Sostiene que el psicoanalisis es una ciencia y que estudiar la subjetividad es compatible con mantener un

fuerte rigor metodoldgico y epistemoldgico. Su aspiracidén y su interés fue el de desplegar un proyecto
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cientifico en un ambiente académico, considerando que el institucional universitario con su exigencia en
cuanto a rendimiento era el contexto mds adecuado para desarrollar un proyecto de estas caracteristicas.
Desde el afio 2000 y hasta el presente (2012), dirige el IAEPCIS (Instituto de Altos Estudios en Psicologia y
Ciencias Sociales) en la UCES (Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales), donde se desarrollan tres
areas: Investigaciones, Publicaciones y Académico. El area de Investigaciones, al mismo tiempo que
coordina trabajos de investigacion en psicologia y psicoanalisis, contiene dos Laboratorios: el de Analisis del
discurso y el Laboratorio de Familia y pareja.

El sector Académico comprende el Doctorado en Psicologia, la Maestria en Problemas y Patologias del
Desvalimiento -con sus dareas tematicas: adicciones, afecciones psicosomaticas, discapacidad, neurosis
traumaticas, catastrofes colectivas, pacientes crénicos y terminales y desvalimiento en las instituciones- un
Diplomado en Estudios de género vy diversas carreras de especializacion.

En este marco desarrolla un método que se centra en el estudio del lenguaje y estd disefiado para
profundizar investigaciones empiricas y postulados tedricos consecuentes. El Seminario post-doctoral ADL
es el ambito privilegiado para el desarrollo y la transmisidn de este método de investigacidn en psicoanalisis
al que denomind ADL (Algoritmo David Liberman), en homenaje a quien fuera su maestro y de quien siente
que recibié un legado. Maldavsky relata que diez aflos mas tarde de haber comenzado a disefiarlo, percibe
que las siglas ADL remitian también al nombre de su madre, Adela, quien habia fallecido poco tiempo antes
de este comienzo. También resulté un tributo personal hacia ella, aunque desconocido inicialmente por él
mismo.

Ha dicho que no pretende fundar una escuela, sin embargo esa escuela existe en los hechos. De ello da
cuenta un numero creciente de analistas que a lo largo de décadas han sido formados por el Dr. Maldavsky.
Una cantidad importante de profesionales, clinicos e investigadores (de Argentina, Uruguay, Brasil, México,
Ecuador, Peru, Bolivia, Colombia, Venezuela y Paraguay) transitaron la Maestria y el Doctorado que él dirige.
También desde hace varios afios dicta seminarios de posgrado en la Asociacidon Psicoanalitica Argentina
(APA). Ha realizado numerosas ponencias en los congresos de la Asociacién Psicoanalitica Internacional
(IPA). Ha dictado seminarios, cursos y conferencias en las principales instituciones psicoanaliticas y
universitarias del pais y del exterior, en Brasil (Universidad Catdlica de Porto Alegre, Fundacidn Universitaria
Mario Martins, Universidad Luterana de Brasil), Espafia (Universidad de Salamanca, Complutense de
Madrid, Universitat Ramon Llull de Barcelona), Francia (Universidad de Paris VII, Facultad de Medicina de
Burdeos, Universidad de Lyon, Universidad de Caen), Israel (Universidad Hebrea de Jerusalén) y Gran

Bretafia (London School of Economics, Anna Freud Center).



