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doctrinal y legislativo
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cicio de la medicina. V. La responsabi-
lidad derivada de la prdctica médica
desde una dptica cubana. V. La respon-
sabilidad penal. VI. Conclusiones.

l. Introduccién

El siglo XXI sorprende a la humanidad
con un alto grado de desarrollo médi-
co, pero, si bien es mucho lo que se
ha avanzado dejando atrds al sacer-
dote o hechicero con conocimientos
rudimentarios, es mucho més lo que
se ignora sobre las enfermedades y
sus tratamientos. Sobre la base de lo
explicado, se deduce una cuestién
relevante y elemental: la responsabi-
lidad que recae sobre las manos del
profesional de la salud, desempefdn-
dose en una ciencia que por naturale-
za es inexacta. Este aspecto no es no-
vedoso, en tanto la historia ilustra nor-
mas éticas, consuetudinarias e incluso
de mayor trascendencia juridica, que
regulaban la exigencia de respon-
sabilidad profesional a los galenos.
Hasta nuestros dias ha llegado la en-
sefianza y aplicacién de la ética de
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Hipdcrates, que con ciertas modifica-
ciones, debido a los conflictos de esta
indole acontecidos por los adelantos
cientifico-técnicos, son la base de una
nueva ciencia: la Bioética, dando la
posibilidad de llevar més alléd de un
contrato la relacién médico-paciente,
impregndndola de verdadero sentir
humanitario, de eficaces derechos y
deberes para las partes.

A diferencia de lo que sucede en la
arena infernacional, donde impera la
necesidad de una transformacién de
los sistemas de salud en el mundo,
haciéndolos accesible a toda la po-
blacién; en nuestro pais cada dia la
calidad y progreso de los servicios de
salud, que por demds son gratuitos,
adquieren mayor desarrollo cientifico
y madurez, lo que ha permitido tener
resultados comparables con los de pai-
ses desarrollados. Esto también impli-
ca mayor calidad, capacitacién vy, por
ende, responsabilidad de los profesio-
nales médicos, quienes, sin dudas, son
los propios encargados, amparados
en la regla de su arte y las normas éti-
cas que iluminan su profesion, de lo-
grar una buena préctica médica.
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En este terreno de la responsabilidad
profesional, donde precisamente entra
en juego el Derecho, ya que puede
suceder -por accién u omisién- que no
se pongan a disposicién de los pa-
cientes todos los recursos disponibles
en tiempo y forma, no exclusivamente
los fisicos o tecnolégicos, sino la acti-
tud médica de cuidado y dedicacién
que se requiere, ocasiondndose dafios
irremediables e irrefutables. Por lo que
el ordenamiento juridico, con su obli-
gatoriedad y coactividad inherentes,
regula los limites de los procederes mé-
dicos, y la correspondiente imposicién
de consecuencias juridicas, diferentes
en dependencia de la materia, ya sea
civil, administrativo-laboral, y de dltima
ratio, penal. Esta Gltima, precisamente
por la trascendencia que trae consigo,
tanto para el profesional como para la
sociedad, es la que trae a colacién el
presente trabajo. Ya que actualmente,
con cierta frecuencia algunas perso-
nas, pacientes, médicos se sienten mo-
tivados por estos hechos, que atafien
de una forma o de ofra a la préctica
médica, siendo un tépico cada vez
mds interesante.

Cualquier posicién doctrinal o prdcti-
ca que se manifieste al respecto debe
siempre fundamentar lo declarado
universalmente en 1789, que dentro
de los derechos fundamentales de
todo ser humano, denominado como
derecho de segunda generacién, estd
el disfrutar del mayor nivel de salud
posible, sin distincién de raza, creen-
cia politica, religién, condicién social
o econdémica. Pero mdas que la men-
cién constitucional de este derecho
humano, la tarea es aun mds grande,
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es erradicar la existencia de seres hu-
manos sin derechos.

Il. Desarrollo

Con el desarrollo de los seres huma-
nos y el surgimiento de la sociedad,
surgié el Derecho, el cual como fené-
meno cultural, histérico, social y hu-
mano abraza todos los dngulos de la
vida. De este Derecho surgen deberes
y obligaciones, la falta de estos impli-
ca responsabilidad, término un tanto
equivoco y cuyo empleo da lugar a
confusiones que conviene evitar.

El vocablo responsabilidad  significa
la mera susceptibilidad o capacidad
abstracta de responder, no teniendo
que hacerlo por no haber practicado
nada malo que necesite respuesta.
Pero a veces urge una respuesta con-
creta y efectiva, constitutiva de una
obligacién, en que de hecho alguien
se ha comprometido a hacer, dar o
cumplir por causa de una mala con-
ducta, aun cuando también puede
ser derivada de actos que parecen
ajenos vy, sin embargo, revelan en al-
gun modo cierta intervencién causal
del propio hacer. Asi ocurre con los
padres, maestros, tutores, pues como
encargados de dirigir y vigilar la con-
ducta de sus hijos, pupilos y discipulos
no lo han hecho bien o no la han vi-
gilado correctamente. Lo mismo se le
atribuye y califica de responsable al
individuo adulto, de quien suponemos
un estado de desarrollo psiquico nor-
mal y en el cual afirmamos capacidad
plena para dar origen voluntario a
sus actos, realizdndolos claros y cons-
cientes de que produzcan los efectos
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que pueden y deben producir por su
naturaleza, es decir todos los sujetos
normales que tengan aptitud de con-
traer obligaciones y compromisos de
cierta indgole, aunque en realidad y
por el momento no hayan contraido
ninguna; como aquel ofro individuo
de quien exigimos un pago propor-
cional, una reparacién debida de las
malas e injustas consecuencias (dafio,
ofensa, merma de bienes o derechos)
que con algin modo de actuar ilicito
suyo haya causado, aquellos en los
que se observe una forma de conduc-
ta que tenga como objeto reintegrar
los bienes o resarcir los dafios.

También nos podemos encontrar ante
una responsabilidad en el ejercicio
profesional, que no incumbe solamen-
te a una profesién, sino a todas. Y
cada una serd sujeta a un tratamiento
distinto por la ley, debido al diferente
servicio que presta a la comunidad y
a las diferentes circunstancias que ro-
dean a cada profesién dentro ae una
sociedad determinada.

lll. La responsabilidad derivada
del ejercicio de la medicina

La profesién médica, por su naturaleza
profundamente humana, por su alcan-
ce social y por la complejidad de sus
procederes interesa a todos los secto-
res de la sociedad, lo cual determina
en primer lugar una debida definicién
de responsabilidad, pues el actuar
médico implica el compromiso moral
de responder por los actos propios y
en algunos casos por los ajenos y la
obligacién de reparar o indemnizar
las consecuencias de los actos perjudi-
ciales a terceros.
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Lacassagne define la responsabilidad
médica como “la obligacién de los
médicos de asumir las consecuencias
de algunos hechos por ellos cometidos
en el ejercicio de su arte, hechos que
puede acarrear una miltiple accién,
en dependencia de la naturaleza de
dicha obligacién (penal, civil, admi-
nistrativa)”.

La responsabilidad en el ejercicio pro-
fesional puede abarcar una gran vo-
riedad de formas: responsabilidad ci-
vil (indemnizaciones, reparar el dafio
causado), responsabilidad administra-
tiva (referida a la que es impuesta por
la administracién correspondiente) y
responsabilidad penal, que es el obje-
tivo de este trabajo.

Para la configuracién de esta respon-
sabilidad en el ejercicio profesional,
la doctrina ha establecido, atendien-
do a los presupuestos de la respon-
sabilidad genérica, los siguientes ele-
mentos esenciales:

a) El autor: todos los profesionales
vinculados con el arte de curar.

b) El acto: debe tratarse de una ac-
cién efectuada en su cardcter profe-
sional. Asi por ejemplo, en el caso de
un anestesista, en la aplicacién ade-
cuada de los métodos anestésicos.

c) El elemento subjetivo: consiste
en la demostracién de la existencia de
“culpa” del agente. Aqui se foma en
consideracién el principio denomina-
do como “falta de deber de diligencia”
/o “falta de previsién”, respecto de
K‘zs consecuencias del acto de una per-
sona con capacidad para realizarlo,
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siendo las consecuencias previsibles
dentro de las condiciones corrientes
en su situacién. Particularmente, este
deber objetivo de cuidado resulta difi-
cil de establecer y precisar cuando se
trata del comportamiento médico, pues
en el quehacer de estos facultativos no
existen principios inmutables, ya que el
constante avance de la medicina y las
peculiares condiciones de cada enfer-
mo concrefo impiden sentar tales pre-
misas. Una vez admitida la infraccién
objetiva del deber de cuidado, debe
determinarse si, dentro de lo razona-
ble, en el caso concreto, se puede pre-
sumir que el inculpado haya dejado de
prestar el cuidado y la diligencia que
cualquier médico guardaria segﬂnﬂos
circunstancias personales, y de tiempo,
modo y lugar. Podriamos decir que se
funde aqui lo ético y lo juridico en el
dmbito del encuadramiento normativo
de la profesién médica. Aqui se pre-
supone que el derecho de ejercer una
profesién como la medicina, impone
y tiene por finalidad la posibilidad de
requerir el cumplimiento de aquellos
deberes impuestos por la moral profe-
sional.

d) El elemento objetivo: consiste
en la necesaria existencia de un dafio
objetivo que haya sido producido, es
decir, el perjuicio causado a la victi-
ma por el acto profesional.

e) La relacion causal: para que
haya responsabilidad debe quedar
bien demostrado que el dafio existen-
te es la consecuencia directa del acto
profesional; o sea la imprudencia, la
impericia y la negligencia sean la cau-
sa del perjuicio sufrido.
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No obstante la categorizacién antes
aludida de los elementos configurado-
res de la responsabilidad por el ejer-
cicio de la medicina, siempre se han
encontrado sujetas a &speras objecio-
nes: como que la medicina no es una
ciencia exacta y, por tanto, falible,
donde no hay normas absolutas en
los diagndsticos, tratamientos y pro-
cedimientos curativos; que el médico,
al ser autorizado a ejercer la profe-
sién, se encontraba acreditado por el
mismo sistema educativo como una
persona competente; finalmente, la
de que en una sociedad que prima el
principio de libertad de contratacién,
un individuo puede buscar al médico
que considere mds adecuado, al que
le tenga confianza, sujetdndose asi,
al elegir un médico especifico, a los
riesgos que podria incurrir este por
merecerle fe. Hoy, como la realidad
nos esté demostrando, las argumenta-
ciones para evitar, excluir o ignorar la
responsabilidad en el ejercicio profe-
sional van en retirada, ya que abier-
tamente nadie discute la responsabi-
lidad del profesional de la medicina
en el ejercicio de su actividad. Quizd
lo interesante sea discutir qué tipo de
responsabilidad y ante qué instancia.

Pero antes de esta distincién debe de-
terminarse la naturaleza de la conduc-
ta médica, estableciendo si el dafo
padecido por el paciente ha sido con-
secuencia de:

1. La alteracién producida en la per-
sona por el normal proceder mé-
dico. Estamos ante un dafio que,
aunque es previsible, fambién es
inevitable, se presenta dentro de
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una buena prdctica profesional,
con nexo de causalidad que apa-
rece de forma inmediata y efectua-
do por un profesional competente.
Ejemplo: un paciente afectado de
una gangrena en un pie, al que
hay que amputar un miembro in-
ferior, privandole de una parte
importante de su anatomia, sin
embargo, hay que practicar esta
operacién en todos los casos de
esta indole.

La mala préctica o mal praxis. Se-
gun el diccionario, mal significa en
una de sus acepciones “dafioso o
nocivo para la salud” y en la ofra
“que carece de bondad, que debe
tener segin su naturaleza o desti-
no”. Situémonos en la primera. El
dafio producido es previsible, pero
no se previé o, habiéndose pre-
visto, el facultativo confié en que
podia evitarlo sin que lo lograra,
es decir un dafio evitable con una
buena prdctica profesional, provo-
cado bien de forma intencional o
imprudentemente.

Ejemplo: el ortopédico que orienta
un yeso habiendo una inflamacién
y posteriormente se diagnostica
que habia un problema angiolégi-
co que debié ser tratado y no se
hizo, por lo que cogi6é gangrena y
hubo que amputarle el miembro o
ligarle a una mujer las trompas de
Falopio sin su consentimiento para
que esta no pueda procrear.

Accidentes. Segin el diccionario,
es la calidad o estado que apare-
ce en una cosa sin que sea parte
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de su escénica o naturaleza, he-
cho eventual que altera el orden
regular de las cosas. Sintoma gro-
ve que se presenta inesperada-
mente durante una enfermedad.
Aqui se trata de un dafio imprevis-
to, que sucede sibitamente por lo
que es inevitable, inconstante con
nexo de causalidad, dentro de
una buena prdctica profesional.
Ejemplo: se va el fluido eléctrico
en el hospital mientras el cirvjo-
no retiraba el bisturi y sesiona un
nervio importante.

5. Complicaciones. Este vocablo pro-
viene del latin complicationis, que
significa plegadura, y el dicciono-
rio lo define como concurrencia
o encuentro de cosas diversas. El
dafio puede ser previsible, algunas
veces evitable y el nexo de causali-
dad es indirecto, se presenta den-
tro de una buena préctica médica
por un titular competente. Ejemplo:
el edema agudo del pulmén que
aparece en un postoperatorio.

Una vez especificada la conducta mé-
dica que produce un determinado re-
sultado de dafio, seria prudente acla-
rar que es exigible responsabilidad de
trascendencia juridica en el segundo
supuesto y en el Ultimo de carécter de-
limitado, siempre que el dafio pudiese
ser evitable y no se hiciese.

Hemos hablado hasta aqui de los ele-
mentos que configuran la posibilidad
de responsabilidad por el ejercicio
profesional del médico. Respecto de la
responsabilidad médica se distinguen
en la doctrina tres teorias a saber:
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a) De la irresponsabilidad absoluta
del médico.

b) De la responsabilidad dolosa del
médico.

c) De la responsabilidad en todo acto
médico ejecutado con negligencia,
imprudencia, impericia o error.

Luego de este andlisis acerca de los
aspectos generales, se entrard a ana-
lizar especificamente la responsabili-
dad penal derivada del ejercicio pro-
fesional del galeno.

IV. La responsabilidad penal de-
rivada del ejercicio de la practi-
ca médica

El ejercicio de la medicina y las activi-
dades médico-quirdrgicas son de suyo
riesgosas, al ser bien dificil pronosticar
los desaciertos y, menos aun, atribuir-
selos a las exigencias cientificas. El
riesgo implicado incide de manera
indirecta en la vida y la salud fisica
y psiquica de las personas; se estima
que es una ciencia sujeta a constantes
cambios, en fanto no es exacta e in-
mutable. El campo de exposicién en
el cual estd inmerso el profesional de
este orden es inevitable, toda vez que
es imprevisible, en consecuencia es to-
lerado por la sociedad y sus sistemas
de control, entre ellos el Derecho, que
ha desarrollado la “teoria del riesgo
permitido” para excluir del dmbito de
aplicacién de la ley penal aquellos ca-
sos en los que se produce un resultado
lesivo para las personas o sus dere-
chos de forma inopinada, imprevisible
e inevitable, derivados de los arriscos
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inherentes a la vida en comunidad;
cuya existencia insalvable supone la
necesidad de que los autores de estas
actividades expuestas al peligro, como
manejar un auto, almacenar sustancias
téxicas o inflamables, o en el caso con-
crefo operar a un paciente, observen
cuidadosamente los limites del riesgo
permitido.

El Derecho Penal, llamado a proteger
las relaciones sociales, obliga a los
ciudadanos a mantener y observar un
comportamiento correcto conforme a
las normas que rigen en un orden so-
cial determinado, esto explica que tipi-
fique y castigue la trasgresion de estos
limites y la creacién de situaciones ob-
jetivas de peligro concretadas en un re-
sultado socialmente indeseable, como

or ejemplo la ceguera de un anciano,
E] muerte de un nifio y su madre en el
parto. Cuando una norma juridica pe-
nal establece una sancién susceptible
de aplicacién a aquellos que actien
de forma imprudente, imaicitomente
estd exigiendo a todos el deber de cui-
dado, necesario para evitar la realiza-
cién del delito previsto.

Siendo posible que el médico en su
actuar quebrante los pasos que de
conformidad con la prdctica y en rela-
cién con cada situacién concreta debe
cumplimentar de manera ineludible,
entonces scudl seria el limite permisi-
ble de riesgo y cudl el grado exigible
de cuidado en el ejercicio de la medi-
cina? A lo primero me atreveria a res-
ponder que solo es permitido el riesgo
inevitable y a lo segundo contestaria
que todo e?/cuidodo que le sea posible
emplear para la proteccién de la vida
y la salud del paciente.
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Hay médicos que abogan por la no
exigencia de la responsabilidad pe-
nal y esgrimen como argumento la
existencia de un especial “fuero tro-
dicional” que ampare a los titulares
de esta rama, y consideran que es
menester que, ante presuntos actos de
mala praxis, deben ser juzgados por
sus pares iguales. Al respecto el doc-
tor argentino Luis Razzeti, en ocasién
de una sentencia que condend a un
doctor norteamericano por la muerte
de una mujer ocasionada mediante
una intervencién quirirgica, manifes-
t6: “No son un jurado y un juez ab-
solutamente ignorantes respecto de
que la medicina podria dar un fallo
justiciero y sobre todo consciente. El
jurado y juez yanquis no quisieron oir
la opinién de los peritos médicos fa-
vorables al doctor y lo condenaron,
cometiendo una injusticia e irrogando
una grave ofensa al fuero tradicional
de que gozamos los médicos vy los ci-
rujanos en beneficio de los enfermos.
Asimismo aseveran que la medicina
no podria progresar si los médicos en
su diario ejercicio se vieran expuestos
a acciones judiciales”.!

En oposicién a lo anterior, se erige esta
precisa y objetiva opinién: “El ejerci-
cio de la medicina no es un privilegio,
no confiere a sus actores prerrogativas
de ninguna especie, no somos los mé-
dicos, ni debemos pretender serlo, en-
tes separados de los demds individuos
que conforman la colectividad. En con-
tra de ofras actividades profesionales

que buscan y exigen condiciones y
tratamientos de castas, con leyes y
cédigos y hasta criterios de conducta
nimero uno, los médicos, tan intima-
mente ligados a todos los hombres de
todas las clases sociales y de todas
las actividades no pueden considerar-
se aislados en una torre de marfil, in-
expugnables al Derecho comin. Pero
se debe reconocer que los médicos
somos distintos de los hombres que
realizan ofras profesiones en varios
aspectos: primero nuestra profesién
exige obligacién al tener que actuar
sobre los cuerpos humanos, segundo
porque debemos mirar mds a los hom-
bres que a nosotros mismos, y final-
mente porque, al ser cientificos y artis-
tas, somos doblemente humanos. No
debemos pedir, ni exigir y si rechazar
enérgicamente todo privilegio que lle-
ve implicito exclusién o disminucién
de responsabilidades, pidamos més
deberes, que se nos exijan mds esfuer-
zos y, por ende, mds responsabilida-
des en el ordenamiento social”.?

Para que surja una responsabilidad
a cargo de ciertas personas es preci-
so lo presupuesto, pero no basta con
ello, que constituye el aspecto exterior
del problema, también estd el interior,
el fin de la conducta, es decir, si el
sujeto actba con la intencién de cau-
sar los resultados que en efecto oca-
siona o con descuido que produce
las consecuencias que el autor no ha
deseado, cabe también la creacién
de condiciones de riesgos por las que

1
2 Idem, pdg. 25.
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Arteaga Sénchez, Alberto, La responsabilidad penal del médico, Venezuela, 1986, pag. 22-23.
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debe responder objetivamente. No
cabe duda que cualquier persona, con
independencia del ejercicio de una
profesién, puede ser sancionada por
la comisién de hechos delictivos. Asi,
por ejemplo, un médico que actuase
con intencionalidad, con dolo como
decimos los también sujetos a respon-
sabilidad, me refiero a los juristas, es
decir con el conocimiento del acto que
se realizard y las consecuencias que
ella puede generar, puede llegar sin lu-
gar a dudas a la configuracién de los
elementos necesarios para configurar
un delito comin. Otros casos en que
puede tipificarse un delito comin por
el ejercicio de la actuacién médica es
a través (...y este es mds comin y de
mayor dificultad de precisién...), de la
configuracién de delitos culposos.

Los supuestos apuntados interesan par-
ticularmente a las nociones del dolo®
y la culpa?, anteriormente conocida
como imprudencia en la doctrina, lo
que se fraduce en clases de yatrogé-
nesis (el resultado de dafio ocasiona-
do al paciente), que pueden ser:

* Yatrogénesis consciente: cuando
el dafo se ha producido con co-
nocimiento de causa, ya sea de
buena fe, obtener un beneficio
mayor que el perjuicio causado,

[

o mala fe si se lleva a cabo con
la intencién de dafar simplemen-
te. En esta Gltima el sujeto activo
infringe un precepto penal como
el més comin de los delincuentes.
En la primera se discute que si es
realizada con el consentimiento
del enfermo o de sus familiares no
acarrea implicacién alguna en el
orden penal, lo cual no acontece
en defecto de ese consentimiento
y siempre que hubiese existido la
posibilidad de haberse ofrecido.

® Yatrogénesis inconsciente: inclu-
ye las modalidades de la culpa;
voluntaria inobservancia de aque-
llas normas de conducta que im-
ponen al individuo que vive en
sociedad la obligacién de obrar
con prudencia y diligencia o con
el debido cuidado a fin de evitar
determinados resultados de dafio
o peligro para los intereses juridi-
camente protegidos.

Entonces, el médico puede ser sujeto
del Derecho Penal en tres circunstan-
cias concretas:

1. Cuando actia como hombre inde-
pendientemente de su profesién,
como sujeto activo de cualquier
figura delictiva.

3la culpa estd presente cuando sin infencién de dafiar, sin proceder sin la diligencia debida se
causa un resultado dafoso vy tipificado por la ley penal. Distinguiéndose la culpa lata, la leve y
levisima, o consciente e inconsciente, en dependencia de que el agente se represente o no las
consecuencias perjudiciales que puedan derivarse de sus actos, por mucho que confie en que no
se producirdn, debido a su ligereza para evitarlos y no tomdndolos por ello en cuenta.

4 E| dolo es la conciencia y voluntad de cometer un delito. En los cédigos penales se utilizan expre-
siones sinénimos como malicia, infencién, propésito. Se trata del elemento que representa la forma
més grave de culpabilidad. Existen distintos tipos por ejemplo el dolo eventual, y el dolo directo.
Todas las sanciones ante esta forma de culpabilidad son mayores.
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En la comisién de delitos que re-
quieren la existencia de un sujeto
activo especifico, determinado pre-
cisamente por la condicién de ser
un profesional autorizado a ejercer
la medicina.

3. Cuando comete delitos por impru-
dencia en el ejercicio propio de
su profesién.

No existe dificultad en la exigencia
al médico de la responsabilidad pe-
nal por la comisién dolosa de delitos,
seria procesado con el mismo rigor y
tratamiento de un delincuente comdn.
Incluso se plantea la hipétesis de que
el hecho de que él actie con dolo y di-
rija su conducta a causar un resultado
penalmente tipico es infrecuente, mayor
interés reviste la posibilidad de que el
delito se cometa de forma culposa, ya
que el efecto incontrolable o la no rela-
cién causal exime al médico de respon-
sabilidad penal. Es quizd en la confi-
guracién de estos delitos donde hay un
grave problema a la hora de establecer
diferencias dentro del mismo concepto
de culpa. Es aqui precisamente donde
se ha producido la controversia sobre
la responsabilidad del médico, cuan-
do en la ausencia de infencién dolosa
produce un dafio; el cual puede tener
como consecuencia la activacién Unica
y exclusiva de la responsabilidad civil,
excluida la pena, o bien la configura-
cién de la culpa penal y, por tanto, la
procedencia tanto de la responsabili-
dad civil como la penal, en forma con-
junta. Hay que ser muy cuidadosos en

la exigencia de la responsabilidad en
estos casos, debe estar siempre apoya-
da en criterios sélidos y fundados, evi-
tando lacerar injustamente el prestigio
de instituciones asistenciales, en gene-
ral y del médico en particular, evitando
asi Ta desconfianza de los destinatarios
de tan imprescindibles servicios.

A esto deben sumarse aquellos casos
en que el facultativo, por la calidad de
fal, es sujeto a determinadas y defini-
das figuras delictivas que GOnicamente
se activan por la colidca profesional de
médico, siendo este elemento necesario
para la configuracién del tipo penal.

Como sefalaba el profesor Jiménez
de Asta: “El médico que aplica méto-
dos adn no bastante comprobados, el

ve descuida por prisa o pereza las
ﬂebidos precauciones al medicinar u
operar y el ignorante de su acto, de-
ben ser responsables por imprudencia,
negligencia o impericia”.

Generalmente el término imprudencia
alcanza un sentido genérico que abar-
ca todos los matices y expresiones de
la accién delictiva no intencional: ne-
gligencia, impericia, inobservancia
de los reglamentos y la  imprudencia
propiamente dicha. Sabemos que en
el delito imprudente el sujeto no quie-
re realizar el resultado, pero este se
produce por no ejecutar la conducta
de acuerdo con la norma de cuida-
do. La imprudencia ha sido objeto de
miltiples clasificaciones®, pero, sin
alejarnos del tema, ubiquémonos en

s Hay autores espafioles como Cobo del Rosal que identifica una imprudencia gLrave o temeraria

cuando el incumplimiento de la diligencia que es exigible al menos atento de los
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la imprudencia profesional. Si bien de
una forma u ofra no se tienen en cuen-
ta todas o las mds elementales precau-
ciones, requiere el particular referente
a la cudlificacién del sujeto, y es en
este caso el profesional de la medici-
na: el médico.

No cabe dudas de que hay un elemen-
to que no se puede obviar, y que de
hecho estd estrechamente relacionado,
la Lex Artis®, aunque en ocasiones su
incumplimiento no da paso a un resul-
tado tipico y la presencia de un delito
imprudente, es importante e indispen-
sable que los actos médicos se lleven a
cabo como estd establecido, teniendo
siempre en cuenta que como objeto de
todo actuar médico se encuentra un
paciente, con una individualidad bio-
légica irrepetible y con una patologia
ajustada a las condiciones y caracteris-
ticas de esa individualidad, de ahi que
en medicina se considere que no hay
enfermedades sino enfermos.

Conceptualicemos cada una de las
expresiones de una conducta delic-
tiva imprudente, ya mencionadas, y
que conllevan a una responsabilidad
penal.

* Negligencia: es una especie de
conducta omisa, que se contrapone
a las normas que exigen una defer-
minada actuacién solicita, atenta
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y capaz. La préctica médica defi-
ciente es utilizada para describir
el descuido y la desatencién en no
hacer lo debido y como resultado
de lo cual se perjudique la salud del
paciente. Ejemplo: no refirar el ins-
trumental o material del cuerpo del
paciente una vez terminada la in-
fervencién quirdrgica, provocando
lesiones en la parte del organismo
donde ha quedado dicho obijeto.

Impericia: empecemos por defi-
nir lo que es pericia en sentido ge-
neral, pues es un vocablo que se
relaciona con el ejercicio de una
profesién, arte, industria u oficio
que exigen determinados conoci-
mientos y habilidades; se precisa
el acatamiento de las reglas de las
ciencias, de la prdctica y de la ex-
periencia. La impericia en el marco
médico es sinénimo de ineptitud e
ignorancia en el desempefio de la
profesién, es falta de idoneidad.
Dicese también que el médico que
se encuentra en esta situacién des-
miente la presunta capacidad y
competencia que le concede la ho-
bilitacién oficial para la préctica de
la profesién. Puede darse el caso
de que el galeno esté pertrechado
de los conocimientos necesarios o
no los utiliza en su actuacién. El ni-
vel de experiencia, el estado de la
ciencia y la tecnologia médicas en

///omitir en el desarrollo de la conducta todas o las mas elementales precauciones; una impruden-
cia leve o simple cuando la infraccién de la norma de cuidado que hubiera observado una perso-
na cuidadosa, por infracciones poco relevantes de normas de cuidado elementales y evidentes o

por violacién de precauciones no bdsicas.

6 Lex Artis: entiéndase como las reglas o procedimientos que el avance de las distintas disciplinas

profesionales pone al alcance de sus practicantes.
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el instante de ejecutar el proceder
y la posibilidad o no de utilizacién
de esos conocimientos en las cir-
cunstancias del caso concreto de-
berén dar la clave de este delica-
do aspecto de la determinacién de
la responsabilidad del médico en
su proceder por impericia.

e Inobservancia de los regla-
mentos: se infegra cuando el
facultativo no cumple las medidas
que se le imponen con cardcter
obligatorio tanto en los reglamen-
tos de indole general como los es-
pecificos. Ejemplo: la utilizacién
de instrumentos contraindicados
por las normas establecidas.

e Imprudencia: estd presente la
falta de previsién, de lo previsible,
término que se traduce en la forma
determinada de manifestarse la
capacidad cognoscitiva del sujeto
para representarse anticipadamen-
te la posibilidad de que su conduc-
ta (adn no realizada) pueda causar
una consecuencia (adn no ocurri-
da); la peculiaridad radica en que
tal previsién puede ser potencial
o no haber existido, bastaria con
que el autor haya podido prever.
Es aplicable cuando los médicos
provocan un mal a consecuencia
de su actuar precipitado y sin el
cuidado de la ciencia y la expe-
riencia médica que debe tener en
cuenta al tratar a un enfermo. La

ofra arista seria, una vez previsto,
se pretende con ligereza evitarlo,
y entonces nos encontramos con el
término ligereza que constituye el
medio que vincula la previsibilidad
con la evitabilidad, que conlleva a
una falta de reflexién, de juicio lle-
vado a cabo por el médico antes
de decidirse a actuar. Ejemplo: el
ortopédico que orienta un yeso
habiendo una inflamacién, luego
se defermina la existencia de un
problema angiolégico que debié
ser tratado con anterioridad, pero
al paciente, producto de una pos-
terior infeccién, se le amputa la
pierna.

Como expresara el profesor Fernando
Caiizares “De la determinacién o no
de la imprudencia en la conducta del
facultativo que incurrié en la equivoco-
cién, dependerd la posibilidad de exi-
gir o no al mismo responsabilidad pe-
nal por los resultados lesivos o letales
de aquellos. Una vez que se haya pro-
bado que el médico ha actuado con
la diligencia debida, queda excluida
toda posibilidad de culpa”.”

Esta frase da a entender también que
donde estd presente la imprudencia de-
tectada por las reglas de la culpa debe
excluirse toda posibilidad de error pro-
piamente dicho. Sin embargo, hay
una pregunta que con frecuencia se
realiza: zpuede el médico equivocarse
en el ejercicio de su profesidn, aun en

7 Fragmento del conferencia ofrecida por el profesor Fernando Caiiizares Abeledo, en el Instituto
de Medicina legal, el 5 de noviembre de 1985, que se encuentra redactado en el articulo de
Jests Partes Gémez, “La responsabilidad penal del médico”, Revista Cubana de Derecho, N° 2,

1991, pég. 91.
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los casos en que actie diligentemente?
Por supuesto que si. Es una posibilidad
que nunca puede descartarse porque
el error es un fenémeno humano, de
naturaleza gnoseoldgica y que puede
conllevar en esencia un conocimiento
falso de la realidad. Enfonces, estamos
en presencia del error médico, como
resullado de un proceder médico
que, realizado dentro de la rigurosa
observancia de las previsiones cienti-
ficas adecuadas, de normas técnicas
establecidas, trae como consecuencia
una situacién de peligro o lesién para
la salud del paciente o pérdida de la
vida del mismo; una equivocacién en
el diagndstico o en el tratamiento o en
el acto quirdrgico que ocasiona ese
resultado de dafio, es decir, las conclu-
siones diagnésticas o a las indicacio-
nes ferapéuticas no corresponden con
la afeccién verdadera que padece un
enfermo.

Se trae a colacién esta situacién por-
que este error médico no genera res-
ponsabilidad penal, pero hay que
mostrar mucha cautela al calificar la
naturaleza del mismo, no puede me-
diar ni la mala fe ni ponerse de ma-
nifiesto elementos de las modalidades
culposas. Asi conjuntamente a la acti-
tud y conducta del profesional, hay que
valorar la complejidad del diagnésti-
co, pues existe diversidad de formas
clinicas o atipicas de una patologia
determinada, el paralelismo de signos
y sintomas en distintas enfermedades,
la eficiencia de la organizacién institu-
cional y los medios auxiliares disponi-
bles. Tampoco puede calificarse como
el error eximente de la responsabilidad
penal, ya que este parte del principio
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de que el agente comisor ha realiza-
do un acto prohibitivo, mientras que
el error médico se produce a partir de
la realizacién de un acto permitido, el
cual ejecuta en el ejercicio legal de sus
funciones asistenciales.

la responsabilidad derivada de la
prdctica médica desde una Sptica cu-
bana

La realidad cubana difiere de la rea-
lidad mundial en concepto de salud,
sobre todo el nivel que este pardmetro
ha alcanzado. Mantener este mérito
implica la formacién de profesionales
cada vez mds capaces y mdas huma-
nos, lo que le adjudica una mayor res-
ponsabilidad social en el desempefio
de su profesién, al igual que se le exi-
ge un mejor empefio en su prdctica,
pues no cabe dudas de la existencia
de un ordenamiento juridico capaz
de regular los aspectos que refieren a
la practica médica.

Si bien de manera general nuestro
sistema responde a las cuestiones doc-
trinales abarcadas en el capitulo ante-
rior, partiendo de los presupuestos ne-
cesarios e imprescindibles para exigir
responsabilidad, hasta las distintas di-
mensiones de las mismas, estas formas
juridicas de responsabilidad, derivada
del ejercicio de la profesién médica,
tienen sus peculiaridades adecuadas
a las caracteristicas de nuestro sistema
de salud y sus finalidades. Antes de
pasar a describir las especificidades
de cada una, se sefalard cudles son
los requisitos que debe cumplir el suje-
to de las mismas. La Ley de Salud en el
Capitulo V establece quienes son las
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personas que pueden ejercen la medi-
cina en nuestro pais y plantea:

1. Aquellos que tienen titulo expedi-
do por centros de Educacién Su-
perior de Cuba y los ciudadanos
cubanos o extranjeros con resi-
dencia permanente en el territorio
nacional, que -con titulo no expe-
dido en nuestro pais- realizaren la
convalidacién con equivalencia o
equiparacién de sus estudios.

2. la prestacién del juramento co-
rrespondiente, en la forma que
legalmente se dispone.

3. La inscripcién en el Registro de
Profesionales de la Salud.

V. La responsabilidad penal

El médico en su proceder asume una
insoslayable responsabilidad juridica,
siendo de una gran trascendencia la
responsabilidad del médico en el cam-
po del Derecho Penal, puntualizando
la caracteristica de esta rama, iden-
tificada como de Gltima ratio, como
hemos hecho ya referencia.

La Ley N° 62 de 1987, con sus mo-
dificaciones mds recientes, constituye
nuestro Cédigo Penal, el cual precep-
téa en su articulo 8.1 que “Se consi-
dera delito toda accién u omisién so-
cialmente peligrosa prohibida por la
ley, bajo conminacién de una sancién
penal”. Para exigir responsabilidad
penal al médico, debe haber incurri-
do en la comisién de una accién con
estas caracteristicas, pasando a ser
sujeto del Derecho Penal, pero, como
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expresdbamos en el segundo capitulo
de este trabajo, no haremos referen-
cia a los delitos que comete el médico
cuando actia como cualquier persona
y no como profesional (ejemplo, cuan-
do comete el delito de asesinato a su
esposa o el de robo con violencia) ya
que seria tramitado como estd estable-
cido sin ningdn tipo de problema; ade-
més el objeto central de esta investiga-
cién lo constituye la figura del profesio-
nal de la salud en el pleno ejercicio de
su profesién, en el cual puede incurrir
en hechos delictivos cuya tipificacién
requiere la cudlificacién del sujeto (la
presencia de un sujeto activo especifi-
co), y ofros resultados de una conducta
imprudente, los que son mds frecuen-
tes y cuya tramitacién lleva aparejado
el andlisis de elementos tipicos de las
ciencias médicas. Estos dos dltimos se-
rén tratados y analizados de acuerdo
con lo que regula nuestro ordenamien-
to juridico penal.

Todas las personas se hayan obligo-
das por un deber de cuidado, pero
en muchos casos existen determino-
das obligaciones adicionales especi-
ficas derivadas de las caracteristicas
del sujeto que actia y de la conducta
que realiza, es asi que a determinadas
profesiones le vienen impuestos deter-
minados deberes especificos en virtud
de los conocimientos que poseen y de
las delicadas actividades que realizan
en el desempefio de sus funciones. El
deber de cuidado inherente al ejercicio
de la actividad médica, asi como las
actividades auxiliares en su caso tienen
una doble funcién, por una parte, estd
sujeto a exigencias técnicas y, por otra,
a demandas éticas. El ejercicio de esta
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noble profesién exige la observancia
no solo de las disposiciones de cardcter
general que estdn previstos para cual-
quier trabajador, sino ademés que re-
quiere un conjunto de normas juridicas,
técnicas y metodolégicas de cardcter
especifico para esta actividad.

La autorizacién legal otorgada al facul-
tativo para el ejercicio de la profesion
hace que su accién médica se desarro-
lle legalmente y que los resultados lesi-
vos o fatales para el paciente, que pue-
dan derivarse, no conlleven responsa-
bilidad penal, de haberse actuado en
tales condiciones. La responsabilidad
penal en que puede incurrir un galeno
no estd dada solo por el hecho de ha-
ber producido un resultado lesivo, sino
que dicho resultado se haya debido a
su conducta imprudente, negligente,
imperita o inobservante de los reglo-
mentos, que constituyen las modalida-
des de la culpa, recogida en nuestro
Cédigo Penal bajo el término genérico
de imprudencia en el articulo 9, inciso
3, preceptuado de la siguiente forma:
“El delito se comete por imprudencia
cuando el agente previé la posibili-
dad de que se produjeran las conse-
cuencias socialmente peligrosas de su
accién u omisién, pero esperaba con
ligereza evitarlas, o cuando no previé
la posibilidad de que se produjeran a
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pesar de que pudo o debié haberlas
previsto”.

Es necesario que en una materia tan
compleja y dgiccdo se pasen a ana-
lizar, aunque sea someramente, los
delitos en que suelen incurrir los pro-
fesionales de la medicina. Es vdlido
aclarar que, aunque algunos opera-
dores del Derecho intentan tipificar
el hecho punible en cuestién como
delito de “mala praxis médica”, esta
accién delictiva no se encuentra tipifi-
cada como tal en ninguna disposicién
sustantiva de nuestro ordenamiento
penal.

Dentro del grupo de delitos que pue-
den cometerse por cualquier sujeto
activo y que cometen los médicos en
el ejercicio de sus funciones, y con la
presencia del elemento subjetivo ca-
racterizado por la imprudencia, estdn
el “homicidio y lesiones”, pudiendo
considerarse como los dos hechos de-
lictivos que mds repercusién tienen en
la sociedad debido a sus fatales con-
secuencias. En el Titulo VIl del Cédigo
Penal sobre los Delitos contra la Vida
y la Integridad Corporal son regula-
das ambas figuras delictivas.®

Con respecto a lo anteriormente di-
cho, el dia 3 de mayo de 1983 se

8 Homicidio: Articulo 261. El que mate a ofro incurre en sancién de privacién de libertad de siete

a quince anos.

Lesiones: Articulo 272.1. El que cause lesiones corporales graves o dafie gravemente la salud a
ofro incurre en sancién de libertad de dos a cinco afios. Ver apartados 2 y 3.
Articulo 273. El que ciegue, castre o inutilice para la procreacién a ofro incurre en sancién de

privacién de libertad de cinco a doce afios.

Articulo 274. El que cause lesiones corporales o dafie la salud de otro, que aun cuando no ponen
en peligro la vida ni le dejan las secuelas sefialadas en el articulo 272 y 273, requieren para su
curacién tratamiento médico, incurre en sancién de privacién de libertad de tres meses a un afio o

multa de cien a trescientas cuotas o ambas.
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promulgé el Acuerdo conjunto del Mi-
nisterio del Interior, Ministerio de Salud
Piblica, Tribunal Supremo Popular y
de la Fiscalia General de La Republi-
ca, con el objetivo de regular, cfentro
de las disposiciones de la Ley de Pro-
cedimiento Penal, algunos aspectos de
la actuacién de los érganos de instruc-
cién policial, fiscalia y tribunales popu-
lares en los casos en que aparezcan
acusados médicos por estos delitos
imprudentes cometidos en el ejercicio
de su correspondiente profesion, con
el fin de realizar investigaciones mads
eficaces y lograr la depuracién total de
la responsabilidad de cada acusado,
evitando asi impunidades o el desarro-
llo innecesario de procesos judiciales.

Esta disposicién establece que, siem-
pre y cuando ese tenga conocimiento
por cualquier medio de un hecho que
revista caracteres de cualquiera de los
delitos en cuestién, se practicard una
suficiente informacién testificada con el
personal del centro asistencial donde
el hecho se haya producido, asi como
cualquier ofra persona que pueda apor-
tar informacién dtil a la investigacion,
obteniéndose a través del Director asis-
tencial un informe detallando los he-
chos, dando cuenta a la policia, a cuyo
efecto procederd de acuerdo con los
términos establecidos para esta fase en
la Ley de Procedimiento Penal (articulos
122 y excepcionalmente el 123).°

Dicho Acuerdo resulta de gran impor-
tancia debido a que en estas situacio-

nes se necesita que especialistas de
alta calificacién sean capaces de va-
lorar si la imprudencia cometida por
el médico en el desarrollo de su labor
es la que ha producido el resultado, y
es lo que regula el mentado acuerdo,
con el fin de valorar si los delitos co-
metidos por los galenos en el ejercicio
de sus funciones deben ser juzgados
penalmente, estableciéndose la crea-
cién de una comisién provincial, de-
signada por el Director de Salud, en-
cargada de emitir un informe pericial
que permita determinar si realmente
ha existido responsabilidad penal,
una vez establecido que existe dicha
responsabilidad. Si dicho informe no
es suficiente, se podra solicitar al Mi-
nisterio de Salud el dictamen de una
comisién del mds alto rigor técnico.
Estas comisiones radican en Medicina
legal y tienen establecido una meto-
dologia de trabajo.

También existe otra disposicién juri-
dica, la instruccién N° 110/83 (ver
anexo VIII), que establece la obligo-
cién del fiscal referente a la revisién del
expediente de fase preparatoria, para
comprobar si constan las acciones de
instruccién correspondientes, asi como
la facultad de la sala o seccién de ins-
tancia para devolver el expediente en
caso de que no esté completo y soli-
citar que se designe una comisién a
fin de que se determine acerca de las
actuaciones de los acusados y, por Gl
timo, lo referente a la medida cautelar
de prisién provisional.

9 Estos articulos refieren los tramites que debe seguir el instructor en caso de terminar o cerrar el
expediente de fase preparatoria, el 123 es en caso excepcional. Para mejor informacién dirigirse

a la Ley N° 5 de Procedimiento Penal.
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En el propio titulo de los “Delitos con-
tra la vicﬁa y la integridad corporal”
se regulan ofras conductas que pue-
den ser cometidas por los médicos,
como sujeto activo general y especial,
respectivamente, pero en este caso el
elemento subjetivo tiene cardcter inten-
cional y, entre estas, estén el auxilio al
suicidio, previsto en el articulo 266'°,
por lo que nuestro ordenamiento no
justifica al galeno la practica de la
eutanasia o conceder el derecho a
una muerte digna, por compasién al

aciente; el aborto ilicito regulado en
E)S articulos 267 al 270.M

El tipo penal, la descripcién de la con-
ducta punible, contiene una referencia
al sujefo activo o agente comisor. Hay
delitos que pueden ser cometidos por
cualquier persona, ofros, en cambio,
solo pueden ser realizados por indivi-

[

duos pertenecientes a determinadas
categorias en virtud de que el tipo pe-
nal contiene ciertas referencias sobre
el sujefo activo, por ejemplo, funcién
publica, relacién de parentesco con el
ofendido, o cardcter profesional, que es
el caso que nos ocupa. En este caso estd
el delito de abandono de menores, inco-
pacitados y desvalidos, especificamente
el articulo 277 apartado 2'2, donde se
grava la sancién cuando el sujeto activo
tiene como deber profesional el socorrer
o auxiliar a la victima; asi como el delito
de denegacién de auxilio y desobedien-
cia, preceptuado en el articulo 1463, y
el incumplimiento del deber de denun-
ciar, en el articulo 162.14

La misma linea sigue el delito acerca
de conductas que implican peligro
para la salud piblica, preceptuado en
el articulo 195.'% Quiz4, al respecto,

10 Auxilio al suicidio: Articulo 266. El que preste auxilio o induzca a otro al suicidio, incurre en
sancién de privacién de libertad de dos a cinco afios.

1T Aborto llicito: Articulo 267.1. El que fuera de las regulaciones de salud establecidas para el
aborto, con autorizacién de la grdvida, cause el aborto a esta, o destruya de cualquier manera
el embrién, es sancionado con privacién de libertad de tres meses a un afio o multas de cien a
trescientas cuotas. Ver apartado 2 y los siguientes articulos hasta el 270, pues generalmente cons-
tituyen modalidades gravadas o atenuadas de este delito.

12 Abandono de menores, incapacitados y desvalidos: Articulo 277.2. Si el hecho se comete por
quien tiene el deber de socorrer o auxiliar a'la victima, por razén de su cargo o profesién, la sancién
es de privacién de libertad de seis meses a dos afios o multas de doscientas a trescientas cuotas.

13 Denegacién de auxilio y desobediencia: Articulo 146. El médico que, requerido para prestar
algdn auxilio relacionado con su profesién, en caso urgente y de grave peligro para fi: salud o la
vida de una persona, se abstenga de prestarlo sin causa justificada, incurre en sancién de priva-
cién de libertad de tres meses a un afio o multa de cien a trescientas cuotas o ambas.

14 Incumplimiento del deber de denunciar: Articulo 162. El médico que, al asistir a una persona
o reconocer a un caddver, nota u observa signos de lesiones externas por violencia o indicios de
infoxicacién, de envenenamiento o de haberse cometido cualquier delito y no da cuenta inmedia-
tamente a la autoridades, consignando los datos correspondientes, incurre en sancién de privacién
de libertad de seis meses a dos afios de multas de doscientas a quinientas cuotas, siempre que el
hecho no constituya un delito de mayor entidad.

15 Conductas que implican peligro para la salud pdblica: Articulo 195. El médico que no dé infor-
me a las au’rorigodes sanitarias competentes de los casos de enfermedades transmisibles sefialadas
en los reglamentos, que conozca por razén de su profesién, incurre en sancién de privacién de
libertad c?e tres meses a un afio o multa de cien a trescientas cuotas o ambas.
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muchos cuestionen la posicién de que
el médico se encuentra en la disyunti-
va de una posible violacién al secreto
profesional, pero este problema ético
no llega a configurarse en tanto nues-
tro pais es partidario de que el bien
social se supedite al bien individual,
es decir que impera la necesidad de
pasar los limites del secreto profesio-
nal debido al peligro en que se en-
cuentra la sociedad.

Dentro de los delitos de cardcter inten-
cional y que presentan una condicién
sine qua non referente al sujeto espe-
cifico, encontramos la conducta esta-
blecida en el articulo 254'¢ del propio
cuerpo legal, relativa a la falsificacion
de certificados facultativos, asi como
muestra cierto interés el regulado en
el articulo 171.3, referido a las viola-
ciones de las disposiciones del servicio
militar, en caso de utilizar algin me-
dio fraudulento como estos certificados
médicos; y los preceptuados en el ar-
ticulo 192"7acerca de la produccién,
venta, demanda, tréfico, distribucidn
y tenencia ilicita de drogas, estupefa-
cientfes, sustancias sicotrépicas y otras
de efectos similares, que sanciona al

profesional que -autorizado para re-
cetar o administrar sustancias de esta
indole- lo haga con fines distintos de
los estrictamente terapéuticos.

Especial relevancia tiene el andlisis de
la conducta médica y de la responsabi-
lidad penal en que puede incurrir el fa-
cultativo del Cuerpo de Guardia, tenien-
do en cuenta las particularidades de
este servicio. El mismo viene obligado
a atender a los pacientes que acuden
con determinada enfermedad o lesién y
que por sus caracteristicas requieren un
tratamiento de urgencia, poniéndose en
peligro la vida del enfermo. El servicio
de Cuerpo de Guardia requiere un exa-
men profundo, un diagnéstico a tiempo
y una ferapia urgente.

Cuando se analiza una conducta mé-
dica que se presume de delictiva, hay
que tener en cuenta los siguientes as-
pectos:

e En ocasiones los pacientes, cuan-
do son examinados por el médi-
co, no presentan toda la sintoma-
tologia que le permite a este plan-
tearse un diagndstico'® correcto,

16 Falsificacion de Certificados Facultativos: Articulo 254, El facultativo que expida certificado fal-
so de enfermedad o lesién con el fin de que alguien, indebidamente, obtenga un derecho o el dis-
frute de un beneficio, o se le exima del deber de prestar algin servicio publico, incurre en sancién
de privacién de libertad de tres meses a un afio o multa de cien a trescientas cuotas o ambas.

17 Delitos referentes al trafico de drogas: Articulo 192.1. Se sanciona con privacién de libertad
de tres a ocho afos: a) al profesional que, autorizado para recetar o administrar drogas estupe-
facientes, sustancias psicotrépicas u ofras de efectos similares lo haga con fines distintos de los
estrictamente terapéuticos.

18 Diagnéstico: tiene por objeto la identificacién de una enfermedad, fundéndose en los sintomas
de esta. Se clasifica en: clinico, fundado en los sinfomas manifestados por el enfermo, exclusiva-
mente; diferencial, deferminacién de una enfermedad que sufre un paciente después del estudio
comparativo de los sintomas y lesiones de las dolencias que podrian dfligirle; y por exclusién,
reconocimiento de una enfermedad después de haber eliminado las posibilidoc?:as existentes de
otras enfermedades.
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incluso habiéndose realizado de-
terminadas pruebas y estudios.

e Es fundamental la comprobacién
de los signos a partir de los sinto-
mas que el paciente refiere y aun
cuando no sean referidos.

e Al revisarse la historia clinica se
aprecia que no se escriben todas
las indicaciones y evaluaciones
hechas por los médicos, dando la
imagen de un mal trabajo asisten-
cial. No se puede obviar que este
documento se requiere como reflejo
del proceder médico. Este aspecto
es regulado en el Reglamento Ge-
neral de los Hospitales, mediante la
Resolucién Ministerial N° 230 del
23 de septiembre de 1985, en el
Capitulo XI, articulos 69 al 75, esta-
bleciéndose que se mantendrd ex-
pediente clinico para cada pacien-
te, prohibiéndose terminantemente
extraerlos del hospital a excepcién
de aquellos casos con previa auto-
rizacién expresa del Director Asis-
tencial, y los datos en el expuesto
son para uso médico cientifico do-
cente y legal, y todo el personal del
hospital estd obligado a mantener
reserva sobre el contenido del mis-
mo, siendo sancionable la falta de
discrecidn sobre estos aspectos.

A nuestros médicos debe exigirseles
que sepan valorar con exactitud sus
propias capacidades y posibilidades,
en la fase de demostracién del diag-
néstico justoy acertado. En consecuen-
cia se espera que hagan uso de todos
los elementos de investigacién de los
cuales pueda directa o indirectamente
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disponer. De lo contrario, si no actian
dentro de estos limites, entonces po-
drd surgir la responsabilidad penal a
la que hemos hecho referencia.

VI. Conclusiones

De acuerdo con la investigacién reali-
zada, se pudo arribar a las siguientes
conclusiones:

* laresponsabilidad profesional médi-
ca, como tal, consistente en la capa-
cidad de asumir las consecuencias
de su actuar profesional, puede ser
de diversa indole, ya sea civil, ad-
ministrativo laboral y penal, siendo
esta Ultima de mayor frascendencia
legal debido a sus consecuencias
juridicas, viéndose especificamente
al actuar el galeno como hombre in-
dependiente de su profesidn, consti-
tuyendo el sujeto activo de cualquier
figura delictiva, o en aquellos delitos
en los que se requiere la existencia
de un sujeto activo especifico, deter-
minado por la autorizacién del ejer-
cicio de la medicing, y el elemento
subjetivo infencional, y cuando como
sujeto activo comete hechos delicti-
vos en el ejercicio de su profesién,
si estd presente como elemento sub-
jetivo la imprudencia. Estos Gltimos
requieren de mayor complejidad en
su andlisis e investigacion, por sus
peculiaridades cientificas.

® la responsabilidad penal prevista
en nuestro ordenamiento penal,
esté argumentada por una legis-
lacién complementaria, que esta-
blece el funcionamiento de comi-
siones médicas multidisciplinarias
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para la investigacién, sobre todo
de los delitos de homicidio y lesio-
nes, desempefiando un papel fun-
damental desde el punto de vista
pericial.

e Y, por (ltimo, la més importante
conclusién a la que se ha arribo-
do es que, si al médico se le exige
mucho, es porque de él se espera
mucho, en virtud de la alta jerar-
quia de los bienes que se encuen-
tran en juego por motivo de relieve
social y moral de esta profesién, y
que el Derecho no aportaré la so-
lucién a los complejos problemas
que a menudo propone la ética
médica, pero es una via para po-
ner orden y castigar conductas ne-
gligentes y que no deben dejarse
impunes porque empafian el pres-
tigio de nuestro sistema de salud e
irrespetan los esfuerzos de nuestro
estado por garantizar un proyecto
de salud digno y ejemplar hacia
su pueblo.
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