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M UJERES. TRANSFORMACIONES SOCIALES
EN LOSCONTEXTOSFAMILIARY EDUCATIVO.
LOSPROCESOS DE INDIVIDUACION
| sabel Martinez Benlloch*

Resumen

Este trabajo pretende analizar aspectos vinculados a los cambios operados en los
contextos familiar y educativo debido a su especial incidencia en el proceso de cons -
truccion de la subjetividad, fundamentalmente en la adquisicion de los papeles de
género y que, por tanto, deben ser tenidos en cuenta a la hora de valorar posibles
estrategias de transformacion social.

El andlisis de los efectos derivados de los procesos de socializacién en identidades
y roles de género ha tenido enorme trascendencia en la explicacion de las diferen -
ciasy las desigualdades entre los géneros, en € seno de nuestra sociedad. Esta ex -
plicacion ha influido en la opinién pablica y ha modificado, en gran medida, las
creencias de que la mayoria de las personas mantienen sobre la naturaleza de esas
diferencias y desigualdades. Implementar politicas que potencien el desarrollo de
propuestas co-educativas y la conciliacion de la vida familiar y sociolaboral, faci -
litarén procesos de individuacién mas auténomos.

Palabras clave
Contexto familiar y educativo, roles de género, transformacion social, diferenciasy
desigual dades de género.

Summary

This paper is meant as an analysis of some aspects linked to changes that are wor -
king in the familily and aducation contexts because of its particular relevance on the
process of subjectivity’s construction, mainly in acquiring the gender roles, and so
they must be accounted for when we assess possible strategies of social change.

The analysis of the effects arising from processes of socialization into identities and
gender roles has been of great consecuence for the explanation of the intersexual di -
ferences and inegualitiesinto our society. Such explanation has been very influential
on the public opinion and has modified so much the believes most people sustain
about the nature of those diferencies and inequalities. To implement some politics
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that promote the devel opment of coeducational proposals and the conciliation of fa -
mily life and social labour life well facilitate more autonomous processes for indivi -
dualizing

Key words
Family and educational context, gender roles, social transformations, gender diffe -

rences and inequalities.

“(...) no somos simplemente reflgjos pasivos

de imégenes e ideas esterectipadas, o victimas
aquiescentes de condiciones sociales opresivas.

Por otra parte, no somos ‘ agentes sociales

plenamente activos, capaces de hacer ‘elecciones libres
y de sobreponernos a las condiciones sociales

mas perturbadoras mediante € simple esfuerzo

de la voluntad y los recursos individuales.”

(Griffin, 1986)

I- Introduccién

Laasimilacion colectiva de ideales igualitarios ha contribuido a disminuir la toleran
cia hacia opiniones de caracter biologista, en las que se perciben tintes discriminato-
rios, respecto a la pertenencia sexua, ya sean expresados de modo informal, o bien
de forma argumentada en textos académicos. Pero, a pesar de estos avances, seriain-
genuo pensar que se han transcendido las asimetrias en las relaciones de poder entre
los sexos y esta aseveracion se sustenta en la constatacion de formas mas sutiles y
encubiertas de discriminacién. Nuevas manifestaciones del patriarcado que confor-
man lo que se denomina ‘ sexismo benevolente' (Glick y Fiske, 1996).

Este cambio de perspectivaen el andlisis de la etiologia de |os estereotiposy roles de
género implica, por un lado, enfatizar el papel de laeducaciény planificar interven-
ciones educativas que favorezcan liberarse de condicionantes prescriptivos, imége-
nes, simbolos e ideologias que inciden en la construccién de la subjetividad y limi-
tan el pleno desarrollo de las potencialidades personales. Por otro lado, supone reco-
nocer la dimensién y los nuevos contenidos que han adquirido las pautas de sociali-
zacion, que en nuestros dias promueven las familias bajo la influencia de mdltiples
factores que transforman y diversifican los model os sociales de referenciay la pro-
pia estructura de la institucion familiar.

El andlisisy lavaloracién de los actual es cambios sociales requieren partir de la mi-
croperspectiva que lasteorias de la socializacion de los roles de género, centradas so-

bre el individuo, sus identidades y sus relaciones, han elaborado de forma minucio-
sa. Ahora bien, esta perspectiva debe ser 1o suficientemente abierta para abordar la
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diversidad de significados psicolégicos y sociales que tienen para | os sujetos sus ex-
periencias familiares y escolares, pero también debe ser lo bastante dinamica para
acomodarse a las caracteristicas cambiantes y especificas de los sujetos alo largo de
su desarrollo. Insistiré, pues, en la necesidad de que las estrategias de cambio para
alcanzar laigualdad entre los sexos sean planificadas con un enfoque critico, atento
aevitar implementaciones superficiales que acaban siendo poco efectivas para orien-
tar las intervenciones hacia la transformacion real de las relaciones en que se fundan
|as desigualdades.

Lamirada critica se hace especia mente necesaria cuando las transformaciones de los
model os sociales conducen a situaciones de dificil interpretacion en cuanto alo que
esos cambios suponen, no solo para los sujetos sino también para las instituciones,
las estructuras sociales y 1os principios de organizacion en que se sostiene la jerar-
quiasexua . Un andlisis delas transformaciones que se estan produciendo en las prin-
cipales esferas de lasocializacion primariay secundaria— os entornos familiar y edu-
cativo—, nos permitira indagar algunos de los efectos que generan en la subjetividad
y en las relaciones intersubjetivas.

Algunas de estas transformaciones, como la equiparacién educativa de ambos sexos,
con el acceso masivo de las mujeres al nivel de la ensefianza superior, y € retraso en
laformacion de unafamiliay en lamaternidad, junto alareduccion de la descenden-
cia, no parecen fendmenos desvinculados entre si. El grado de formacion es sin du-
da uno de los determinantes de la posicion labora y, con €lla, de la independencia
econdémicay la autonomia, influyendo en las decisiones personales de cara ala pro-
piarealizacion. Lasreformaslegidativasrelativas alasexualidad, lafamiliay laedu-
cacion —divorcio, anticonceptivos, escolaridad mixta— parecen favorecer esa autono-
mia. Sin embargo, un andlisis detenido de esos cambios y sus efectos nos muestra
que €l balance no es tan optimista como pareciera, y nos permite divisar algunas cla
ves para hacer avanzar las précticas socializadoras de los sujetos hacia una plena
igualdad en la que se posibilite la conciliacién entre lavidafamiliar y laboral, actual-
mente dicotomizada, conciliacion ala que, como es evidente, no deben acceder solo
las mujeres.

I1- Socializacion e individuacion: Familia nuclear - Escuela mixta versus Nuevas
relaciones entr e los sexos

I1- a) Hacia nuevas formas de familia

En las Ultimas décadas, y basicamente en las democracias occidentales, las transfor-
maciones sociales han sacado a las mujeres de su histéricareclusion en el ambito de
la domesticidad y, a tiempo que han estimulado su participacion en la esfera labo-
ral- productiva, han dislocado los destinos y posiciones sociales asignados tradicio-
nal mente a cada uno de los sexos. Estos cambios, cuyos efectos no han dejado de no-
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tarse de forma creciente, introducen una ruptura con el modelo identitario femenino
y, por ende, con un modo de relaciones intersubjetivas. La implantacion de los prin-
cipios de igualdad y libertad en las sociedades modernas necesariamente comporta
nuevas relaciones y vinculos en la pargja. Junto a una mayor independencia econé-
mica por parte de las mujeresy una deseable reubicacion del ideal delarelacion con-
yugal en términos de igualdad y libertad, la posibilidad del divorcio supone un hito
histérico ya que implica & reconocimiento legal de los conflictos que pueden darse
en el interior de lapareja. Estos cambios en lasrelacionesy en las instituciones apun-
tan a la decadencia de un modelo autoritario y se manifiestan en € proceso de indi-
viduacion.

Las nuevas formas de familia, cada vez més diversificadas, constituyen marcos para
€l desarrollo humano porque, como es sabido, es en el contexto parental donde se fa-
cilitan los primeros procesos identitarios. Ademas, la subjetividad, como afirma La
garde (1998), abarca la totalidad de la experiencia personal, los aspectos bio-psico
socio-culturales del cuerpo vivido, pues es en larelacion entre culturay experiencia
personal donde € sujeto se significay reconoce como individuo. En la subjetividad
se entrelazan los conocimientos, habilidades y destrezas del sujeto, con su afectivi-
dad y sus experiencias, dimensiones que, en tanto propiedades de un organismo Uni-
o, son indistinguibles y constituyen el si mismo del sujeto tal como se muestra en
su forma de ser, estar y actuar en e mundo.

Las teorias clasicas de la formacién de la identidad de género sefidlan la incidencia
gue tienen los mecanismos que facilitan € aprendizaje de papeles sociales, basica-
mente a través de la internalizacion, en forma de norma social, de la cultura paren-
tal. Estudios socio cognitivos actuales (Bem, 1993; Spence, 1993) enfatizan los efec-
tos que produce a tipificacion social del género en laformacién de esquemas cogni-
tivos, esquemas que guian la percepcion e interpretacion de la experienciay lareali-
dad en que vive €l sujeto, que se adquieren en laprimerainfanciay cuya génesistie-
ne una importante dimension sociocultural que refuerza la identidad de género con
criterios de deseabilidad social.

A lolargo de lavida, € sujeto desarrolla una pluralidad de selves, vinculados a do-
minios especificos, que se alinan en el proceso de formacion de la identidad, y que
atraviesan continuas redefiniciones y regjustes normativos (Fernandez, 1998; Mar-
kus et al, 1982). Por ello, a pesar de que cada individuo ‘ construye’y ‘es construido’
por su propia historia, se dala particularidad de que las experiencias que subyacen a
la propiabiografiallevan a que e sujeto, a pesar de mantener €l ‘si mismo’, no siem-
pre sea ‘lo mismo'. Estaidentidad que permanece alo largo del tiempo, vertebra su
ciclo vital (Badillo, 1998).

Por ello, en el proceso de desarrollo personal, laidentidad del yo se construye a par-
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tir de generalidades simbdlicas que € sujeto extrae del sistema social en € que vive.
Posteriormente, a través de un proceso de individuacion, establece una creciente in-
dependencia desde la cual legitima e integra sus actos en una biografia coherente, al
margen de los sistemas sociales (Benhabib, 1995; Woodward, 1997). Esta realidad
subjetiva se sustenta en la formacién unificada de una conciencia de si que es pro-
ducto de la estructuracion de la propia experiencia respecto del cuerpo sexuado.

Lafamilia, lainstitucion méasimportante en lainfancia, potenciatoda unaserie dere-
laciones que favorecen esos procesos intrapsiquicos en los que la pertenencia sexual,
la propiaidentidad sexual y genérica delimitaran esferas personalesy sociales de ac-
tividad. Ademés, los procesos de aculturacion y socializacion secundarias se intensi-
fican con laintegracion de nifias y nifios en micro comunidades como laescuela, que
junto alos medios de comunicacion, laliteraturay € cine, facilitan €l aprendizaje de
rolesy el acceso a imaginario cultural de la sociedad.

El hecho de que |a pertenencia a un grupo sexual u otro tenga distintos efectos sim-
bdlicos sobre € proceso identitario —ya que, en € patriarcado, la pertenencia sexual
incide en la distinta facilidad para despegarse del referente del grupo y constituirse
en individuos—, remite en Ultimainstancia al modo en que se organizan en la estruc-
tura familiar las funciones basicas. No hay que olvidar que la asuncion de responsa-
bilidades parental es ofrece, en la adultez, una ocasién idénea para activar las pautas
de género aprendidas e interiorizadas en lainfanciay que cada uno de los progenito-
resrecreaen el proceso de construccion de lasidentidades parentales (Brullet, 1996).
Historicamente, diversos planteamientos diferenciales y evolutivos han asumido que
lafamilia nuclear es el ambito adecuado y exclusivo en el que los sujetos adquieren
su identidad e internalizan |as prescripciones de género. Ahorabien, en laactuaidad,
ademas de estar muy cuestionadas estas tesis, la diversidad que presenta la estructu-
ray el proceso de formacién de las familias obliga a replantear la cuestion de laiden-
tidad més alla de mecanismos que aproximan la conducta infantil aladel progenitor
de su sexo. El modelo nuclear —donde la segregacion de roles sexual es tenia como
objetivo garantizar la estabilidad de la unién conyugal, del funcionamiento familiar,
y con ella, de la sociedad entera— va dejando, paulatinamente, de ser a norma. Inclu-
so en familias con estructura nuclear las formas de relacion y la organizacion de la
vida domeéstica no responden mayoritariamente a los principios tradicionales. En la
actualidad, en un sentido amplio, el desarrollo de las formas familiares va en conso-
nancia con los desarrollos sociales y reflgjalos cambios normativos y materiales que
se producen (Alberdi, 1999). No obstante, en el imaginario cultural quedan restos del
dispositivo histérico que construyé e modelo de madre-esposa de la modernidad
destinada al espacio interior y de pater familia, proveedor de bienes materialesy re-
conocimiento social.

La modernidad idealizé la maternidad, més ala del hecho bioldgico, a incorporar
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nuevos deberes que exaltaban la funcion de las madres en el cuidado y 1a formacion
educativa de los hijos. Esas nuevas atribuciones confirieron a las mujeres cierto po-
der y la posibilidad de desarrollar su naturaleza femenina siendo ‘ buenas madres
(Badinter, 1980; Ferro, 1991; Tubert, 1996). Una ret6rica moralizadora y sacrificia
instaurd el mito de ‘el angel del hogar’, sacralizando las renuncias y la abnegacion
gue requiere el desempefio de las responsabilidades domésticas. En consecuencia,
esos esfuerzos se consideran naturalmente recompensados por la gratificacién que
‘deben’ producir en las mujeres, como fuente de su propia felicidad, hasta el punto
de considerarse ala funcién materna, y por extension, la dedicacion exclusiva a los
demés, lafelicidad de lafamiliay la administracién raciona del hogar, como aspec-
tos prototipicos de lafeminidad. Si de este modo la mujer no acanza €l don precia-
do de lafelicidad, algo fallaen ella.

Asimismo, la subordinacion del bienestar personal o conyugal alaunidad de lains-
titucion, y la desigualdad entre los sexos en la distribucién de los papeles familiares,
mantienen en su lugar laautoridad del pater familia. La representacion ssmbdlicade
la paternidad en torno a una funcién social que sustenta, en su nombre, la filiacion
del grupo y posibilitalainsercion del sujeto en el orden de laexistencia social, sere
monta a los mitos fundantes de |a cultura que lo asocian a una funcion estructurante
de lasubjetividad, asi como fundamento de laley. De este modo, los varones, deten-
tadores por antonomasia de esa funcion, se han atribuido la representacion de las ca-
racteristicas ideales de la virilidad que construyen su masculinidad y las funciones
derivadas, desde espacios de omnipotenciay autoridad. Lamitificacién delafuncion
paterna lleva asociada la razon, el control socia y la responsabilidad de aportar y
controlar los recursos econémicos, lo que coloca a los varones en un espacio ided
para monopolizar la produccidn, las riquezas, las ingtituciones y hasta la cultura. La
paternidad representada por €l reconocimiento, el sustento y la proteccion, supone el
algjamiento del padre de las précticas de crianzay, por tanto, del acceso y control de
la emocionalidad directa, por 1o que cabe hablar de ‘ padres ausentes (Martinez Ben-
[loch 'y Bonilla, 2000).

Esta polarizacion de los espacios, las funciones y los sexos, que pasa por la redefini -
ciény laseparacion entre lo publico y lo privado, esta intimamente vinculada con la
existencia de relaciones asimétricas de poder. El espacio plblico donde los varones
gestionan, mercantilizan y legalizan multiples ambitos especificos de una orga-
nizacion social compleja se define, en la sociedad moderna, como un dominio
parala administracion del ‘interés pablico’. Ademas es el lugar del nombre pro-
pio, de laindividuacién, como espacio donde queda legitimada la libertad y la
autonomia del individuo para perseguir sus intereses particulares (Jonasdottir,
1993). El protagonismo que la economia adquiere en la dinamica por la que se
adscribe y distribuye un status social entre los individuos, basicamente varones -
y através de ellos, a sus familias -, se complementa con un espacio de privaci-
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dad, de interés personal, reflexién y ocio, en e que esposible €l desarrollo delain-
dividualidad.

Pero, a apelar al término privado, como afirmaMurillo (1996), debemos recoger una
connotacién més negativa que no alude al crecimiento de las capacidades personales,
ni a disfrute del ocio, sino més bien ala privacién de los propios intereses, ala ne-
gacion de si en beneficio delos otros, de su cuidado y su bienestar. La subordinacion
de las mujeres en el modelo de familia nuclear patriarcal no proviene sélo de su ex-
clusién de la esfera publica, sino de lareduccion de su existencia a una domesticidad
gue las colocaen laposicién de vivir através de otros, ser en las experiencias de los
otros, lo que dificulta enormemente la construccion de la subjetividad. De este mo-
do, “si el hombre encarnala nueva figura del individuo libre, desligado, duefio de si
[...] laideologia de la mujer de su casa se construy6 a partir de la negativa a gene-
ralizar los principios de la sociedad individualista moderna. Identificada con € al-
truismo y con la comunidad familiar, la mujer no depende del orden contractualista
de la sociedad, sino del orden natural de lafamilia’ (Lipovetstky, 1997, 193).

Sin embargo, mientras que los afios cincuenta fueron el momento en & que alcanzé
su maximarelevancia el modelo hegemdnico que consagraalas mujeresa‘lastareas
propias de su sexo’, a partir de esa década este modelo empez6 a ser cuestionado. La
década de los sesenta prepara la contestacion de los ideales de la familia de la mo-
dernidad, poniendo de relieve el malestar que produce en los sujetos la adscripcion a
unos papel es normativos sobredimensionados. Larelacion excluyente entre los espa
cios publico y privado/doméstico tiene efectos limitadores para el desarrollo psico-
socia de los sujetos de ambos sexos, pues un amplio conjunto de caracteristicas de
la persona quedan borradas en esa asignacion: los varones deben ocultar sus depen-
dencias einseguridades, y las mujeres negar susiniciativas, su autonomia, sus deseos
deprestigio (Burin, 1998). En €l caso delas mujeres el mito dela‘buenamadre’, ple-
namente identificada y realizada a través de su rol maternal, intensifica la vivencia
de una contradiccidn entre dos deseos | egitimos que cada vez se perciben con mayor
intensidad, tener hijosy tener una profesion.

En las democracias occidentales el control de la natalidad, el acceso a la educacién
y laincorporacion a ambito laboral han abierto alas mujeres la posibilidad de crear
un espacio de privacidad donde pueden gjercer latoma de decisiones. Asimismo, los
cambios legislativos —a despenalizacion de los anticonceptivos, la despenalizacion
total o parcial del aborto y lalegalizacién del divorcio— modifican la estructura de
las relaciones conyugales y parentalesyy ratifican lalibertad individual, en consonan-
cia con una creciente secularizacion de la sociedad y un relgjamiento de las normas
gue antes vinculaban sexualidad, matrimonio y procreacion.

Lanueva condicién de la mujer que se esfuerza por cambiar su relacion con € mun-
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do y consigo misma, comporta nuevas vivencias tanto de la maternidad como de sus
relaciones intersubjetivas, basicamente con los varones 'y, cada vez en mayor grado,
sus experiencias no se focalizan exclusivamente en la reproduccion y la maternidad.
L os cambios en |los papel es sociales de las mujeres no silo ponen en cuestion los mo-
del os arquetipicos femeninos sino que afectan también el modelo de paternidad y el
rol masculino, ya que la asuncién por el Estado de agunas funciones consideradas
paternas contribuye a vaciar de contenido €l rol, deslegitimando un modelo de pater-
nidad que entroncaba con las demandas de una organizacién familiar patriarcal.

Aunque actualmente se percibe un cuestionamiento de la familia, la mayoria de au-
tores matizan que la crisis es del modelo de familia nuclear que acabamos de esbo-
zar. Frente a ese modelo ideal Unico contrasta la pluralidad de formas que la estruc-
tura familiar presenta ahora. El divorcio se afiade a las circunstancias en que la nu-
clearidad se desplaza a la monoparentalidad —en muchos casos con la madre como
nicleo familiar—, a situaciones de parentalidad fuera del matrimonio y afamilias re-
compuestas con hijos de uniones anteriores, aportados por uno o ambos miembros de
lapargja. Latecnologiareproductivay el avance de los derechos sociales, que recla-
man legitimar situaciones de hecho, consensuadas, que no cabian en el estrecho mar-
co de lafamiliatradicional, han puesto sobre la mesa la posibilidad de que se dé la
parentalidad en familias homosexuales, junto a condiciones en las que quedan diso-
ciados los componentes biol gico, doméstico y ‘juridico-geneal 6gico’ de lafiliacion,
en particular, los de la paternidad (Théry, 1997).

También el proceso de formacion de la familia experimenta transformaciones, entre
ellas, e retraso en el acceso de las mujeres a la conyugalidad y la maternidad, con
una generalizada reduccién de la natalidad, aunque con distinto ritmo, en las socie-
dades democréticas industrializadas. Fendmeno que revierte una tendencia histérica
opuesta que se venia dando hasta la década de los sesenta (Blossfeld, 1995). La con-
siguiente reduccion del tamafio de lafamiliay del periodo de procreacién coinciden
con un aumento de la esperanza de vida que sitUa en una perspectiva diferente la vi-
da en pareja, sujeta a una serie de demandas y complejas interdependencias que ha-
cen més fragil e vinculo entre sus miembros (Oppenheimer, 1995).

Aparte de las dificultades que plantealainsercién en el mercado laboral, y por lo tan-
to los condicionantes materiales, la postergacion de laindependencia se entiende so-
lo -y més en determinados casos— desde la valoracién de una situacion de satisfac-
cion en la convivencia familiar, donde se han flexibilizado las relaciones. Para el
conjunto de la sociedad y una parte importante de la juventud, lafamilia concita una
valoracion y una expectativa muy elevadas, que la sitlia por encimade cualquier otra
dimension de lavida, y en la Ultima década aparece como un valor en alza. Lareva
lorizacion de la vida privada como espacio de autonomiaindividual, no entraen co-
lisién con un fortalecimiento de la sociabilidad establecida a través del parentesco.
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La aparicion de distintos tipos de relacion sugiere que la definicion de la familia no
vaavenir dada por su estructura, sino por las funciones basicas que asume. En la ac-
tualidad, a través de la diversidad de modelos vigentes, éstas siguen siendo las de
prestacion de servicios y suministro de asistencia en la crianza, la salud, la manuten-
ciony e alojamiento. El tema que se puede plantear respecto a alcance de los cam-
bios estructurales es si ademas de una reorganizacion y redefinicién de funciones, los
nuevos model os permiten augurar nuevos contenidos, nuevos referentes identitarios
en las formas de implementar la paternidad y maternidad que signifiquen una supe-
racion de las desigual dades de género. Para esto conviene observar |la redistribucion
de papeles dentro de la pareja pues, como se ha sefialado, la flexibilidad en la asun-
cion delos roles parental es aporta model os identitarios més ricos y complejos quein-
ciden en € proceso de individuacion.

En este sentido, las nuevas formaciones familiares y la crisis del mercado laboral,
gue sobrecarga a menudo la capacidad asistencial delasfamilias —atencion alos ma-
yores, los pequefios y los enfermos—, junto a la crisis de los model os de masculini-
dad y feminidad y la extension de los valores igualitarios, |levan a buscar modos de
relacion més flexibles y cooperativos. La instauracion de relaciones de género mas
equitativas comporta que la funcién materna, especifica e intensa, sea gercida por
ambos miembros de la pareja, 1o cual facilitalaimplicacién socio-laboral de las mu-
jeresy favorece en los varones € desarrollo de responsabilidades, vincul os af ectivos
y deberes que han sido histéricamente patrimonio femenino. Como observa Brullet
(1996), la participacion de los padres en |a parentalidad reflgja una asuncion de fun-
ciones que enfatizan la expresividad, la proximidad, |a gratificacion personal, més
cerca de las funciones maternales, y por tanto més aejadas del tradiciona autorita
rismo patriarcal.

Ladesaparicién de lafamiliaancestral supone ladecadenciadel patriarca autoritario,
es decir, e debilitamiento de la autoridad paternay del principio de obediencia. Es-
tos se contraponen a los principios demaocréticos de igualdad y libertad personal de
eleccion, que en las relaciones familiares introducen los valores de desarrollo perso-
nal. Cuando seamos capaces de establ ecer relaciones intersexual es en las que se equi-
libren las responsabilidades que requiere nuestra vida familiar y las de nuestra con-
dicion de ciudadanos, cuando hagamos una distribucion igualitaria del tiempo y de
las posiciones de poder, podremos afirmar que tanto los varones como las mujeres
disponemos de las mismas condiciones para conciliar la vida familiar y socio-labo-
ral. Pero, en la actualidad, estas deseadas transformaciones conviven con la persis-
tencia de la asimetria en las relaciones de paregja, pues las mujeres contindan siendo
las maximas responsables del trabajo familiar, con una gran dedicacion a las tareas
de crianza, lo cual reduce su tiempo personal y su disponibilidad hastatal punto que,
en muchos casos, son las Unicas que aln no tienen una ‘ habitacion propia en e ho-
gar (Camps, 1998).
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Por esta razdn, en la redefinicion de lo masculino en el hogar y en las relaciones de
pareja, queda mucho por hacer. En €l caso del varén, la reduccién de sus competen-
cias tradicionales se corresponde, en cierto modo, con una notable indefinicion de la
funcion paterna, que en ocasiones se hainterpretado como unarelgjacion de la auto-
ridad parental sobrelos hijos, alaque sele atribuyen, entre otras posibles consecuen-
cias negativas, en un extremo, una feminizacién de laidentidad de los varones y, en
el otro, un aumento delaagresividad y violenciainfantil y juvenil. En realidad, la au-
sencia del padre autoritario ala que se achacan estos efectos ha sido una nota distin-
tiva de lafamilia patriarcal, si bien, como afirma Gonzélez de Chavez (1998), dejar
de ser patriarca necesariamente no debe significar dejar de ser padre, puesto que el
autoritarismo no es el tnico modo posible de relacién entre padre e hijosy, por tan-
to, € rol paterno puede variar en sus funciones sin quedar vacio de contenido.

Sin embargo, la deslegitimacion del patriarca parece haber traido consigo una desle-
gitimacion del padre, y ello pone en cuestién unafuncion distintiva asociada a esa fi-
gura, que es gercer una distancia simbdlica, més que fisica, a través de la cua se
transmite lanormay la cultura. Esta distancia pone de manifiesto laradical asimetria
en gue se basan las relaciones filiales por definicién, como relaciones de dependen-
cia que son, tanto en lo afectivo y lo fisico como en lo social, y que se expresan en
el cuidado y la autoridad (Meler, 1998).

En sintesis, lafamilianuclear se havisto sometida a cambios fundamentalesen laes-
tructuray los papeles tradicionales, pero su transformacion parece que esta a medio
camino, ya que como recuerda Camps (1998, 57), “la madre no ha sabido despren-
derse de su papel de femme atout faire, el padre no llega a hacerse mas presente en
lavidafamiliar, mientras los hijos se aprovechan tirénicamente de las inseguridades
de unosy otros’. Laredefinicién de las relaciones entre mujeres y varonesy de am-
bos con los hijos, es decir, de sus posiciones y papeles en el hogar, desencadenan an-
gustia sobre su propia identidad. Asi, numerosos trabajos han sefialado |a dificultad
gue encuentran muchos varones para adaptarse a la pérdida de autoridad absoluta y
redimensionar su poder y su papel en consonancia con la contribucién real de ambos
padres en la dindmica familiar (Brullet, 1996).

Esas dificultades no implican una inevitable desinstitucionalizacion de la fami-
lia, a menos en la medida en que mantiene una valoracion tan alta en el seno de
la sociedad, en correspondencia con las funciones esenciales que sigue cumplien-
do paralos individuos. Sin embargo, como mantiene Théry (1997), las rupturas
con lafamiliatradicional conllevan una separacion y un desajuste entre el vincu-
lo de pareja —que, cada vez mas, se asume sujeto atemporalidad - y el vinculo
de filiacién - incondicional e indisoluble -, o que exige reconstruir el sentido y
laimportancia de las relaciones de parentesco para replantear lafamilia, através
de ladiversidad que presenta, como lainstitucién que articula conyugalidad y fi-
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liacion, la diferencia de sexos y la diferencia entre generaciones.

Pero la necesidad de resignificar la paternidad —fundamentalmente por medio de la
presencia del padre en la crianza, afin de afirmar mejor la continuidad de la depen-
dencia del parentesco— tropieza con una serie de dificultades derivadas del hecho de
gue laidentidad del grupo familiar deja de ser estética, a no estar siempre asociada
aun tiempo fijo y un espacio cerrado. Ademas, |a adscripcién genealégicade los lu-
gares familiares no se sostiene ya en la perennidad de la pargja, y € orden simbdli-
co del parentesco se encuentra desbordado con una pluralidad de figuras parentales
inéditas, que requieren ser legitimadas en su propia especificidad. En esas circuns-
tancias, laindisolubilidad de lafiliacion —lo que daanifiosy nifias una historiay una
identidad— queda a menudo a merced de |as continuas negociaciones relacionales, en
las que se ven convertidos los intercambios familiares —regulados sdlo por el afron-
tamiento de los deseosy necesidades de cada uno de los integrantes—.

Para evitar esas situaciones, en opinidn de Théry, es necesario disponer de un marco
legal normativo que, anivel institucional —trascendiendo al sujeto y a las organiza-
ciones familiares, en la diversidad de sus situaciones concretas— funde, legitime 'y
regule larelacion defiliacion, es decir, los lugares del parentesco en un conjunto or -
denado de relaciones. Ahorabien, la naturaleza de la familia como un espacio de pri-
vacidad coarta muy frecuentemente las intervenciones publicas en este dominio. La
ausencia de politicafamiliar no solo afecta alos cambios y adaptaciones legales que
debieran acometerse, sino a la asignacion de recursos, 1o que incrementa la presion
asistencial sobre lafamiliay, como indica Roigé (1997), “frenalas posibilidades de
igualdad social de las mujeresy de los jovenes’. Es también la privacidad de la fa-
milialo que, con demasiada frecuencia, oculta situaciones de desigualdad, asimetria
y violencia de género que se producen en su seno, al ser convertidos en ‘ problemas
privados (Camps, 1998).

I1- b) Estrategias de transformacion e intervenciones educativas: propuestas
coeducativas

En cuanto alainstitucién educativa, la extension de la educacion formal obliga-
toria a edades mas tempranas y tardias del desarrollo otorga a la ensefianza una
responsabilidad socializadora cada vez méas amplia, que abarca no solo latrans-
mision de conocimientos bésicos para el futuro laboral sino un amplio conjunto
de atributos que definen a la persona como ser humano integral. Igualmente, la
educaci6n debe implementar practicas que neutralicen tendencias socializadoras
arduas de abordar en lafamiliay que, en muchos casos, afectan |os &mbitos per-
sonales que dificilmente caen bajo el alcance de las leyes, y frente alos que la
justicia pablica se muestra insuficiente, como son los afectos, los valores, las
mentalidades y |as relaciones. La educacion representa pues, un dominio instru-
mental basico para fomentar proyectos formadores y renovadores desde un pun-
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to devistaindividual y social, y es central cuando se planifican intervenciones a
favor de laigualdad.

Los principios en los que se fundamentan los Estados modernos —las democracias
basadas en mayorias, libertad individual, igualdad ante la ley y derecho natural, in-
cluido el derecho ala educacion como un bien comin—, tienen su origen en ideas pro-
pugnadas por pensadores ilustrados. Pero se da la siguiente paradoja: estos tedricos
no veian incompatible la universalizacién de los derechos con un programa educati-
vo diferenciado y desigual para ambos sexos. Por gemplo, € pensamiento
rousseauniano defendié € disefio de un curriculum gque promoviera el gjuste de las
personas a orden socia de los géneros, basdndose en un supuesto ‘equivalente’ or-
den natural de los sexos, lo que hizo que mientras la educacion de los varones se en-
focaba a desarrollo libre y natural de sus potencialidades individuales, en el caso de
las mujeres, todos los esfuerzos educativos debian concentrarse en que éstas no se
extraviaran de su presunto destino natural (Cobo, 1995; Haro et al., 1997).

Sin embargo, con laescolaridad mixta, con un curriculum unificado, y laincorporacién
de las mujeres atodos los nivel es educativos, la educacion ofrece, supuestamente, ato-
do sujeto una oportunidad de insertarse en la sociedad, con independencia de su sexo
o cualquier otradiferencia socid o persona, materidizando asi laideade que s por na-
turaleza todos somos iguales, debemos recibir 1a misma educacién. La escolarizacion
obligatoria mixta cumple una doble funcion: facilita el acceso universal alas diversas
formas de produccion humana (laciencia, la cultura, €l saber) y socializaen unaciu-
dadania democrética (con €l fomento de actitudes y valores no discriminatorios), que
favorezcay respete el gercicio delalibertad y la autonomia personal. Pero como los
modelosy contenidos que configuran las identificaciones de género se transmiten sin
aparente imposicién —mas bien através de una manipulacion encubierta, lo que difi-
cultala capacidad del sujeto para defenderse—, nos encontramos con que € sistemade
significacién del aprendizaje formal da sentido de apariencia arealidades en las que es
posible ‘hacer como si’el acceso a conocimiento debiera ser igual para ambos sexos,
cuando en realidad son diferentes las experiencias de varones y mujeres.

La construccion de laidentidad de género es un proceso inmerso en las précticas so-
ciales de significacién y, por tanto, se ve afectada por el ementos que en € entorno
escolar ya estén marcados por la distincion genérica, como son: los materiales esco-
lares, la distribucion espacial, los juegos y las formas de interactuar con los paresy
d profesorado. Ademas, las expectativas diferenciales sobre el éxito o fracaso edu-
cativo de chicasy chicosy sobre |los factores personal es de caracter y comportamien-
to que mantienen los adultos y |os propios estudiantes, permiten comprender que a
pesar de recibir ‘formalmente’ la misma educacion, las chicas parezcan més indife-
rentes a sus logros cuando hacen balance de su valia personal, mientras que alos chi-
cos les afectan comparativamente menos sus fracasos (Comellas, 1998).
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Junto a un andlisis critico de los contenidos académicos que manifiestan una visién
androcéntricade laculturay de lahumanidad, conviene atender alos elementos ideo-
[6gicos que contribuyen a la produccion dentro del aula de imagenes y significados
sexistas, teniendo en cuenta que esos elementos no hacen referencia a normas expli-

citas, sino que estan inscritos en sutiles practicas sociales de significacion de la ex-
perienciay promueven un trato genérico desigua. Del mismo modo, las précticas de
socializacion fomentan la estimulacion y regulacion de la voluntad y los intereses
personales con el objetivo de contribuir en la construccién de una identidad genéri-
ca que comprometa a sujeto en la definicién de las condiciones de su existencia. Es
esa libertad condicionada la que constata la investigacion etnogréfica realizada en el

contexto educativo, pues los procesos de aprendizaje y formacion de laidentidad no
se ven afectados Gnicamente por un discurso més o menos informal, sino que los pro-
pios chicosy chicas se van implicando en el ‘submundo sexual delaescolaridad’, en
el que continuamente recontextualizan los modos de transmision de las relaciones de
género en la negociacion de sus identidades (Arnot, 1993; Walkerdine, 1989).

Por dllo, lafinalidad del andlisis del llamado curriculum oculto es hacer explicita esa
estructura de larealidad psicosocia que los individuos construyen en su interaccion,
guienes a su vez son constituidos por ella. Una estructura de reglas técitamente bien
conocidas, y no formuladas, de un orden fabricado por las personas para hacerse in-
teligibles y predecibles entre si, y en e que apoyan y refuerzan unainteraccion con-
certada. Esas realidades, normas y valores son percibidos como normales, de ahi que
no constituyen problemas aresolver, siendo esafatade conciencialaque permite ha-
blar de un curriculum que esta encubierto, pero que se transmite, por €so mismo, con
relativa facilidad. En el ambito escolar, a pesar de que formalmente se explicitan
principios de igualdad, el curriculum oculto produce una sistemética diferenciacion
de las conductas en funcion del sexo, diferenciacion que, entre otras, se va a plasmar
en las orientaciones educativas que eligen chicosy chicas. Ese sistema de diferencia-
¢ion se mantiene vigente junto a la existencia formal de una voluntad de afirmacién
delaigualdad entre los sexos (Alemany, 1992; Fabra,1992).

Lainconsistencia que produce confrontar laideologiaexplicitadelaequidad y lafor-
malizacion del orden social que regula las acciones y las instituciones, generalmen-
te no plantea problemas de dificil solucion, porque esa confrontacién no suele pro-
ducirse ni en los sujetos individuales ni de forma colectivaen las aulas, yaque a ser
mayoritaria la opinion favorable a los valores igualitarios —asumidos como incues
tionables—, no esféacil que los estereoti pos y |os mecani smos encubiertos que los tras-
miten se manifiesten publicamente. Por eso, se crean mecanismos no explicitos que
refuerzan el desinterés por todo lo que pueda hacer referenciaa sexismo y la discri-
minacion (Bonilla, 1996; Moralesy Lopez, 1994). Este enmascaramiento de unapar-
tedelarealidad es unaforma de resistenciaal cambio de las précticas educativas y so-
ciaes. Ademés, la negacion de la segregacion se encubre bajo la forma de una actitud
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aparentemente ‘ neutra’ por parte de docentesy estudiantes, que, al tiempo que recha
zan laexistencia de diferencias en funcion del sexo en el &mbito educativo, admiten
esas diferencias como algo natural, intrinseco a cada cual, y mantienen en la préactica
relaciones con un claro referente sexista (Bonillay Martinez Benlloch, 1992).

Laafirmacion de laigualdad ha hecho que los mecanismos de reproduccién de la de-
sigualdad se vuelvan més refinados y sutiles. Cada vez més, se dan comportamien-
tosy actitudes, los que conforman el “sexismo benevolente”, que son mucho mas di-
ficiles de detectar a pesar de continuar estereotipando a las mujeres. Estos se funda-
mentan en la dominacion tradicional del vardn, pero se manifiestan tan encubiertos
gue actlian como una trampa, pues a pesar de limitar la vida 'y los espacios de posi-
bilidad de las mujeres a los requerimientos de los papeles de género, son percibidos
como sentimientos y acciones positivos hacia ellas, ya que aparentemente estimulan
comportamientos pro-sociales de integracion y potencian relaciones deintimidad. La
trampa esta tan bien tramada que las conductas discriminatorias se manifiestan en ac-
titudes carifiosas, lo que invisibiliza la situacién. Esta contradiccion entre € discur-
soigualitario y ladesigual formalizacién del orden socia genera una ampliatoleran-
ciadelasinconsistencias, y constata las muchas dificultades a las que se enfrentala
educacién formal para desarraigar creencias, valores, estereotipos y pautas de con-
ducta adquiridas. Prototipo de esta hueva forma de sexismo es la educacion mixta.
Este modelo educativo no ha significado una transformacion en la ensefianza, pues
consider6 que todos debian educarse como €ellos, dejando fuera el bagaje que propor-
cionala experiencia de las mujeres.

Debemos tomar en consideracidn que toda politica orientada hacia la equidad educa
tiva se implementa en un conjunto de estructuras sociales y econémicas gque han si-
do construidas sobre la base de la desigualdad; y ello, implica que la posibilidad de
que cualquier intervencion sea efectiva deberd ser evaluada atendiendo no slo asu
contenido, sino también a su contexto. Ahora bien, la observacién e interpretacién
adecuada de esas actividades, roles y formas de relacion atravesados por el género,
es decir, connotados con desigual valoracion, requieren adoptar una vision de la de-
sigualdad no obturada por unaigual dad abstracta, formal, pretendidamente universal,
que hace ver las diferencias como s fueran naturales, mas propias de los sujetos que
de los roles que desempefian.

Para ello, € modelo coeducativo debe integrar los andlisis feministas sobre la situa-
cion social de varones y mujeres. Toda intervenciéon educativa orientada hacia la
igualdad de oportunidades debe tener como horizonte potenciar en las personas pro-
cesos reflexivos que, a crear la mente, transformen la conciencia que los sujetostie-
nen del mundo en el que viven como un mundo significativo. Para que la educacion
sea igualitaria no es suficiente con incorporar a las mujeres, sino que se deben inte-
grar contenidos, valores y reconocimientos que, de acuerdo con laley, deberian de-
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jar de considerarse antagbnicos y separados. Como afirman Catalay Garcia (1989),
es precisamente €l proposito de contestar el sexismo, y €l consiguiente reconoci mien-
to de los conflictos y dificultades que ello implica—en la medida en que contestar el
arquetipo masculino supone una subversion de valores que estén fuertemente arrai-
gados—, lo que permite distinguir la coeducacion de la educacion mixta. Esa forma
de entender la coeducacion se puede resumir en la necesidad de prestar atencion ala
formacién integral de las personas como seres humanos con autonomia de accion,
con capacidad de reflexién y responsabilidad en sus actos.

El carécter esencial e irrenunciable de este principio pedagdgico ha hecho que, en la
evaluacion educativa, se considere un indicador de calidad del proceso de ensefianza
el trabgjar desde la perspectiva de género, pues aporta elementos de valor afiadido
gue generan innovacion y producen un efecto catalitico, tal como ha reconocido re-
cientemente |la Comunidad Europea a través del programa Leonardol. Ello supone
complementar la igualdad de trato que reflgja la ley, con acciones positivas que se
centran en compensar diferencias entre los individuos, y con una perspectiva que re-
conozca y aborde € hecho de que el género es un principio organizador clave de la
sociedad. Desde esta perspectiva, se ha generado una gran diversidad de recursos,
material es didécticos, investigaciones, propuestas y experiencias que cubren los dis-
tintos niveles de la ensefianza, laformacion en las diferentes materias, €l proyecto cu-
rricular, y alcanzan ala elaboracion de un modelo coeducativo del centro?.

[11- A modo de conclusién

Lanecesidad de preservar un espacio privado para€ desarrollo de la autonomia per-
sonal no exime de la necesidad de evaluar |os cambios producidos, entre los claros
curos que ofrecen el panorama familiar actual, mediante el andlisis socioldgicoy psi-
cologico de las consecuencias que tiene € nuevo juego de papeles, e modo en que

1Ene marcodel programa europeo L eonardo daVinci, se dispone de unaguiaparalapréacticadelaigual-
dad de oportunidades. Direccion:

http://europa.eu.int/en/comm/dg22/l eonardo/opportunities/homeopp.html.

2 Fuentes que pueden resultar Utiles:

- Recursos para coeducar, libro electrénico interactivo editado por M2 Angustias Bertomeu, contiene un
gran nimero de referencias sobre recursos coeducativos, ademas de otras relacionadas con el temade la
equidad entre sexos. Direccion:

http://www.artefinal.com/20anys/recucast.html

- Con lamismafinalidad el Ayuntamiento de Zaragoza ha editado una Guia Bibliogréfica comentada. La
Coeducacion (Coleccion Mujer y Educacion, 3, 1999), con una amplia seleccion de referencias recientes
y Utiles para la intervencién educativa

- El conocimiento del medio: La transversalidad desde la coeducacion, parael ciclo de primaria, rediza-
do por Montserrat Moreno y colaboradoras (Madrid: Instituto de laMujer, 1994). También sobre latrans-
versalidad del &rea Educacion para la igualdad de oportunidades de ambos sexos, se encuentran orienta-
ciones didécticas en Mafieru y Rubio (Ministerio de Educacién y Ciencia. 1992).
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se explicitan las nuevas formas de paternidad y maternidad, o la asuncién de dobles
funciones dentro de las familias monoparental es. Puesto que mujeresy varones se es-
tan identificando continuamente en nuevos modelos en los que se autorreferencian,
s preciso constatar si las nuevas formulas facilitan una construccién de las estructu-
ras psiquicas con menos adherencia a model os estereotipados, y subjetividades més
ricasy plurales, tanto paralos varones como paralas mujeres.

Pero, no debemos pasar por ato una de las paradojas que subyacen a estas nuevas
formas de progreso y que consiste en que, a menudo, |leva asociados mecanismos de
discriminacién por los que € progreso de una parte de un grupo social o sexual pue-
de eclipsar la discriminacion de parte de ese grupo, pues cuanto mas dindmica es la
desigualdad més invisible se vuelve.

Ademés, esas transformaciones no estan desconectadas de las relaciones que se dan en
y entre otros sistemas social es que componen el macrosistema de la sociedad, ni del
sistema de creencias que sustenta esas correspondencias (Bonilla, 1998). Por tanto, la
escuela debe tratar de contestar |0s prejuicios que sostienen las expectativas de los pa-
dres sobre la educacion de sus hijos e hijas, y hacerlo proporcionando valoresy expe-
riencias que puedan servir como modelos de referencia, a integrar en el ambito publi-
co de la ensefianza |os saberes de la esfera privada, y viceversa. La experiencia que
aportalafamilia sobre model os masculinos y femeninos de comportamiento debe ser-
vir paraarticular ambos aspectos en la transmision del conocimiento desde Opticas di-
versas, no necesariamente vinculadas a uno u otro sexo, y desde luego, no jerarquiza-
das. Laformacion de la persona—afectiva, social y cognitiva— requiere unaintegracion
de esos saberes en el curriculum. Por ello, se hace necesario partir del reconocimiento
de las diferencias existentes, de laenorme diversidad y complejidad en laque sedala
existenciahumana, y de las distintas situaciones y problemas que enfrentan los sujetos
en su desarrallo. También se requiere disponer de una metodol ogia paralaequidad que
preste atencion a las experiencias que cada persona desarrolla en su contexto significa
tivo, sin dejar de reconocer y valorar de forma critica las distintas condi ciones objeti-
vas que estructuran esas experiencias. Desde un punto de vista pedagdgico, implica que
la ensefianza dgje de ser un proceso transmisor de conocimiento en una sola direccion
para abrirse al descubrimiento de los modos diversos en que los contenidos estan sien-
do captados por la persona, desde su singular forma de percibir. Aese respecto, Sastre
y Ferndndez (1993, p.159) sefidan: “Si se exploran lasideas previas del dumnado, sin
alterar €l hilo de sus pensamientos individuales, se descubre que este entiende €l signi-
ficado de los contenidos curriculares desde imagenes de su vida personal en la que con-
fluyen, de manera espontanea, reflgjos de lo publico y lo privado”.

Pero lasimagenes de su vida personal estén vinculadas al contexto familiar, en el que
la persona en desarrollo establece las primeras relaciones humanas significativas, y
también donde recibe sus primeras identidades ‘no elegidas’. La amplia variedad de

214 2004, 5”

P




Pags. 199 A 222 4/5/06 10:58 AM Page 21F$1rmn PLEYADES: Deskt op Fol der: afio 2004: subj et| vi dad 5: Ar nac

_—
—

|

SuBJETIVIDAD Y ProcEsos CoGNITIVOS, 2004 UCES
Pag. 199-222

«

~—

manifestaciones que presentan hoy en dia las familias y los modelos que se dan en
ellas no pueden pasar desapercibidos a la hora de comprender y valorar las distintas
formas de acomodacion que se observan en el proceso de aprendizaje. Como afirman
Sastre y Fernandez (1993), el aula puede convertirse en un campo de pruebas, en un
experimento in vivo, para constatar la coexistencia de las diferenciasy la eliminacion
de lasjerarquias, aprendiendo nuevas formas de relacion entre los varonesy las mu-
jeres. Esto es necesario para que esa experiencia actlie de impul so transformador, no
sblo para el sujeto sino para los sistemas sociales en l1os que va a vivir y reconocer-
se como individuo.

Desde un punto de vista funcional, las dimensiones cognitivay afectiva de la perso-
na no se pueden separar, y mucho menos pretender que cada una de ellas sea compe-
tencia primordial y exclusiva de la escuelay de lafamilia. Emocionesy cogniciones
forman un todo con el comportamiento, en tanto que experiencia subjetivay social-
mente significativa, sin olvidar que el desempefio de papeles, que a menudo vehicu-
lizan esos patrones, se mantiene en concordancia con e sistema social mas amplio
en que se inscriben, por lo que la formacion éticay civica de los sujetos, en la que
tienen una importante tarea conjunta familiay escuela, debe facilitar la aprehension
y comprensién de la propia experiencia, de forma reflexiva, para permitirles tomar
distancia de identificaciones y roles no elegidos, disponer del bagaje que han adqui-
rido alo largo de su desarrollo y poder comprometerse libremente en proyectos que
les resulten significativos.
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Si como dice Maone (2000) vemos solo agquello que hemos aprendido a ver, la de-
construccion de los roles de género pasa forzosamente por dos estadios interrelacio-
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nados. un cambio en las relaciones y un cambio en las lecturas de las relaciones. El
interesante articulo de Isabel Martinez Benlloch va en este sentido y creo que sumar-
se asusreflexiones eslaformade amplificar su efecto. Sus planteamientos acerca de
las nuevas realidades sociaes, que contribuyen a la transformacion de las identida
des de género en nuestra cultura occidental, me llevan a pensar en qué momento nos
encontramos en lo referente alas relaciones de género y, desde ahi, tratar de avanzar.

Parto de la conviccion de que vivimos en la‘ilusion de laigualdad’, que nosinvitaa
pensar que todo esta hecho en este tema, por 10 que cualquier intervencion o refle-
Xién que incida sobre é se ve como la constatacion de |o empecinadas que somos las
pensadoras feministas. Este espejismo invisibiliza algunos de los elementos estruc-
turales que limitan la vida cotidiana de las mujeres de todas | as edades. Algunos que-
dan ocultos gracias a las nuevas formas de sexismo benevolente, que justamente por
su carécter sutil, resultan dificiles de detectar y mantienen, pues, con mayor fuerza
las relaciones de subordinacion y otros se encuentran profundamente enraizados en
los diversos agentes de construccion de nuestra identidad femenina, através deideas
y creencias fuertemente consolidadas. Escuela, familia, sociedad, medios de comu-
nicacién, relacionesinterpersonal es, son |as arenas de nuestra construccion y decons-
truccion, en las que podemos identificar determinados nudos que, a modo de nlicleos
duros, plantean un plus de dificultad en el proceso de normalizacion de las relacio-
nes entre los sexos. Pero también hay luces, puntos fuertes, que nos indican que la
construccion de identidades diversas es una realidad en las nuevas mujeres y hom-
bres en nuestra sociedad cambiante, logros que suponen caminos de no retorno y nos
sitllan, aunasyy otros, en una posicion de relacion diferente. Recorreré algunos de es-
tos escenarios, tratando de enfocar algunos rincones.

Laculturadelas mujeres

La cultura de las mujeres alo largo de la historia ha sido invisible, ha sido silencia-
da, se hatrivializado e ignorado, mientras que la cultura de los hombres se asume y
presentacomo today la Unicaverdad (MacKinnon, 1982). Este tratamiento sutilmen-
te desigual, que se aprende inicialmente en lafamiliay se perpetlaen laescuela, lle
va a que las chicas terminen por interiorizar tal devaluacién como ago natural. La
valoracion condicionada por el sexo de las alumnas repercute en la formacion de su
identidad y en sus aspiracionesy previsiones frente al futuro. De ahi, que algunas de
las elaboraciones recientes sobre coeducacion exijan una mirada diferente hacia las
relaciones que se generan en el aulay el reconocimiento del papel central de los va
lores que constituyen la subjetividad femenina (Gonzalez y Lomas, 2002; Mafieru,
2001; Subirats, 1999; Freixas y Luque, 1998; Toméy Rambla 2001; Juliano y Frei-
xas, 2003), tratando de que las chicas no pierdan la voz propiay reconozcan y legi-
timen sus deseos (Gilligan, 2002/2003). La adopcién de la perspectiva de la diferen-
cia sexual, reconociendo la autoridad de las mujeres en el proceso de construccion
del saber y planteando un conocimiento que no es Unicamente € “neutro” masculino
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tradicional, desvela la aportacion de las mujeres y ofrece modelos y referencias en
los que las alumnas pueden re/conocerse, verse y proyectarse en € futuro.

Desde esta perspectiva, se plantea un hacer en la escuela en €l que las relaciones se
sitan en el centro, no homologando las nifias a los nifios sino planteando una liber-
tad de relaciones en la que € profesorado se autorice a si mismo a utilizar todos los
recursos y espacios realmente disponibles, usando toda la libertad potencial, oculta
habitualmente bajo €l peso de la tradicidn. Se plantea la necesidad de una interven-
cion decidida del docente para conocer os conceptos de vida, |os imaginarios de gé-
nero de su alumnado, para recrearlos, ponerlos en conflicto, discutirlosy concluir so-
bre ellos (Freixas y Fuentes-Guerra, 1997; Rodriguez, 2003).

Nuevas formas familiares, nueva identidad masculina

En nuestra sociedad, progresivamente complejay diversa, se dan nuevas formas de
relacion y de pareja que nada tienen que ver con el modelo clésico, tanto en la com-
posicién de sus miembrosy los vincul os que |os unen, como en |os arreglos internos
de funcionamiento e implicacion. Hay una multiplicidad creciente de situaciones fa-
miliares que se muestran en la diversidad de formas relacionales en las que los vin-
culos se cruzan y entrecruzan y requieren acuerdos, pactos, sensibilidad, negociacio-
nes y capacidad para la resolucién de conflictos, en los que los criterios de equidad
son condicion bésica. Unarelacién de equidad que parte de una conciencia de igual -
dad entrelos sexosy que requiere unareflexion por parte delos hombres, que en gran
medida, esta por hacerse.

Cuando en 1963, Betty Friedan defini6 ‘el malestar del ama de casa’ como esa crisis
de‘lareinadel hogar', que descubre que la promesa ‘te tendré como a una reina no
era otra que ‘me tendras como a un rey’, con todas las consecuencias que lleva apa-
rejadas, dio nombre a un proceso que se mostraria imparable y que transformaria el
fondo del idilico paraiso del hogar. La incorporacién de las mujeres al mercado de
trabajo es hoy unarealidad y un imperativo bésico que debe forzar una nueva dina-
mica en & seno de las familias. Es un principio fundamental de bien comin plantear
la necesidad de que haya un equilibrio entre los diversos miembros de la familia en
el empleo delostiempos, lo cual nos lleva a sefialar |a necesaria e imprescindible in-
corporacién de los hombres a las tareas de cuidado y de sostenibilidad de lavida, de
manera que se pueda dar un equilibrio en el empleo de los tiempos de trabajo afecti-
vo y trabajo remunerado que permitael desarrollo y laindividuacién de cada uno de
los miembros de |la pargja.

Cuando las mujeres transforman su posicién en el mundo modificando los papeles
asignados, cambian la posicién de los hombres: la consecuencia de la liberacion de

las mujeres es la emancipacion involuntaria de los hombres. Los sentimientos que
acompafian a la exigencia de cambio que e movimiento de las mujeres ha supuesto
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para los hombres suelen ser de ambivalencia e inseguridad, sentimientos que acom-
pafian atodo proceso de crecimiento. Los hombres modernos de nuestra sociedad po-
Iiticamente correcta han desarrollado unaretérica de la igualdad que supone un dis-
curso verbal que no se acompasa con unareal transformacion de los sentimientos y
de la escala interna de dominacion en la que han sido socializados. Tres elementos
parecen importantes en la redefinicion de la identidad masculina: a) El escenario de
la vida cotidiana y doméstica entendido como la necesariarenunciaalos privilegios
de sexo, sutiles y/o manifiestos; b) EI mundo de los sentimientos, como espacio de
comunicacion entre los sexos, como reconocimiento personal de emocionesy como
posibilidad para compartirlas, sin temor a la pérdida de prestigio y ¢) EI mundo de
los cuidados: como opcién individual de coparticipacion en las tareas de sostenibili-
dad de la vida, como oportunidad para el desarrollo de las emociones masculinas y
para el equilibrio en la carrera profesional de ambos miembros de la pargja.

La construccién de un nuevo imaginario acerca de lafamiliay de las relaciones que
se dan en su interior es, pues, un elemento clave en latransformacion dindmicade la
identidad de todos sus miembros. mujeres, hombres, nifias y nifios. Sin embargo,
creencias socioculturalmente muy arraigadas, como la responsabilidad de las muje-
res sobre el bienestar emocional de todos los miembros de su grupo familiar, o €l im-
perativo de la maternidad como meta de lafeminidad, o €l mito delabellezay € de
la eterna juventud como imperativos femeninos, suponen un obstaculo a la fluidez
del cambio, en lamedia en que circunscriben y limitan la definicion de nuevas iden-
tidades, derivadas de la mayor libertad social de la que disponen ambos sexos que,
sin embargo, deberia suponer una fluidez en la identidad sexual y de géneroy en la
identidad socia de mujeresy hombres.

Las nuevas familias, definidas no por su estructuraformal sino por las funciones bé
sicas que asumen cada uno de sus miembros, plantean la necesidad de un cambio en
las funciones tradicional es de sus componentes masculinos y femeninos. El conteni-
do del papel paterno deberd incluir el desvelo que genera laimplicacion real en la
crianzay el sostenimiento afectivo de laproley la pareja. Estas nuevas formas fami-
liares presentan también una serie de puntos fuertes que permiten el desarrollo de
identidades mltiples, siendo posibles familias de un solo progenitor o de dos, del
mismo sexo o de los dos sexos, de edades tempranas o tardias, con o sin implicacién
laboral externa, con vinculos socialesy familiares entrecruzados, sin que se tema por
el desarrollo de laidentidad de |as criaturas, en las que se han constatado, sin embar-
go, interesantes ventajas en el desarrollo del pensamiento prosocia y moral, amén de
numerosas conductas de solidaridad intergeneracional y ventajas comunicativas
(Walters, M., Carter, B., Papp, P., & Silverstein, O. (1988/1991), que ponen en entre-
dicho los argumentos tradicionales de la Psicologia evolutiva, anclados en modelos
clésicos que pretenden delegar en las mujeres toda la responsabilidad del desarrollo
de las criaturas y que suponen un freno emocional a la normalizacion de las relacio-
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nes de género y la construccion de la existencia libre de las mujeres.
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