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Introduccion

“Por medio de la voz y de la mano, en el canto y el batir de palmas,
el individuo representa simultaneamente su unidad y su separacion del objeto”
Alvarez de Toledo (En Altmann, 1993)



La infancia del cachorro humano se caracteriza por una inmadurez prolongada,
la cual requiere del aporte de una compleja asistencia de funciones parentales para
alcanzar su desarrollo. Desde una perspectiva intersubjetiva, madre y bebé se influyen
mutuamente (Stern, 1985; Oiberman, 2010), formando un sistema de comunicacién
con estrechos lazos afectivos (Brazelton et al., 1974).

Sin embargo, este entramado inicial presenta realidades psiquicas disimiles.
Mientras el psique-soma del bebé es “temprano!” y su mensaje, son principalmente
signos provenientes de la organizacién cenestésica?, el psique-soma materno es
esperablemente “profundo” en términos de madurez psicosexual. Esta caracterizacion
psiquica materna, implica que la madre decodifica las acciones del bebé en relacién
directa con su inconsciente (Lebovici, 1982).

La funcion maternante es fundamental, modula los estados de su hijo, -
compensando la inmadurez psiquica de este udltimo- y posibilita (a partir de la
libidinizacion por mediacion del contacto) la constitucion de un cuerpo erégeno
(Maldavsky, 1986).

Como avance de mi investigacién en curso, intentaré ilustrar de modo conciso,
la metodologia empleada para analizar la funciébn maternante (presentacion de objeto
—sonoro).Dado que mi estudio trabaja con la filmacién de diadas madre-bebe, busco
indagar un modo en que las imagenes y relatos de este tipo de material empirico
recolectado signifiqguen los hechos y asi hacer inferencias.

La comunicacion temprana obliga a manejar el idioma de los gestos,
expresiones (faciales, corporales) y las acciones. Para una comprension integral de
esa relacion se requiere abordar un campo de trabajo en interseccion: el observacional
naturalistico y el conjetural. En consecuencia, se propone una lectura psicoanalitica
entramando ciertos conocimientos que aportan la fonoaudiologia y la psicomotricidad,

junto a metodologias de investigacién empirica.

Una breve referencia a la observacion

Si recordamos a Freud incitando a los padres de Hans a observar a su hijo, su
observacion del Ford-da, o tenemos presente a Klein observando a Fritz-Erich, a Anna
Freud y sus trabajos sobre observacion en guarderias, podremos acordar en que las
observaciones fueron un tesoro de informacion y un modo de desarrollar el

conocimiento psicoanalitico (Borensztein et al., 2003).

L El concepto ‘temprano” y “profundo” refieren a la conceptualizaciéon de Winnicott, sobre el
desarrollo emocional de un individuo.

2 Refiere a la sensacion general de la existencia del propio cuerpo, a través del equilibrio, tono
muscular, vibracion, etc.



Las investigaciones destacan que los adultos tienden a comportarse de un
modo particular cuando interactan con bebes: a) las expresiones faciales son
exageradas, prolongadas, repetitivas con cierta estereotipia y b) el habla dirigida al
bebe (denominado tono maternés) presenta: sintaxis simple, breves frase y muchos
sonidos en tono agudo carentes de sentido.

Entre las técnicas para estudiar interaccibn temprana predominan los
microanalisis, siendo la interaccién visual de la diada el aspecto mas abordado desde
la investigacion empirica, aportando grandes avances para la prevencion y atencion
primaria de la salud®. No obstante, se acuerda en la importancia de ahondar sobre los
componentes del habla. Un relevamiento de investigaciones empiricas sobre el “habla
dirigida a infantes destacan que: 1) la prosodia del habla dirigida al infante refleja
cargas emocionales y 2) las contingencias y sincronias de la interaccién son cruciales
para la produccion y continuidad del este particular habla (Saint-Georges et al., 2013).

Este particular forma de habla a un bebé (denominada tono maternés) es
utilizado en instrumentos validados -como el IRDI*-, para indicar la presencia de un
anticipado sujeto psiquico (aun no constituido) en el discurso materno. Musicalidad
que generalmente provoca respuestas en el bebé (Laznik, 2000).

Observando la motricidad, en particular la motricidad laringea

La motricidad tiene un rol importante en la construccion de las
representaciones y adquisicion del lenguaje. Los componentes motrices figuran tanto
en el Proyecto -cuando Freud se refiere al complejo del semejante-, como en la
descripcion del juego del carretel -donde ilustra la articulacion entre expresion
fonoldgica, motriz y emocional- refiriendo tanto a los movimientos de la mano, al de los
0jos gue siguen la mano y al carretel, y a los movimientos del aparato fonador
(Maldavsky, 1977, p. 50).

Ya Wallon (1965) se ha preocupado por mostrar la importancia de la fusion
afectiva primitiva en todo el desarrollo ulterior del sujeto, fusibn que se expresa a
través de los fendbmenos motores en un didlogo que se considera preludio del dialogo
verbal ulterior. Las modificaciones ténicas y de posturas de las primeras

interrelaciones, son consideradas las primeras formas de ligazén. Este autor sefiala

8 Entre sus recientes afirmaciones concluyen que la “mirada materna oscilante” se correlaciona
con “apego inseguro” (Margolis, Lee, Peterson y Beebe, 2019)

4 IRDI. Instrumento construido para la deteccion en la consulta pediatrica de riesgo para el
desarrollo infantil.



que las modificaciones del tono y de las actitudes estan ligadas a las modificaciones
de la sensibilidad afectiva (Wallon, 1965, p.117).

Desde esta vision intersubjetiva, ambos integrantes de la diada forman una
comunion interpersonal que les permite compartir emociones sin la intervencion de las
palabras, a través de la creacién de narrativas expresadas con movimientos (Stern,
1985; Altmann, 2007).

Como plantea Winnicott (1993 [1960]), “al final de la fusién, cuando el nifio se
ha separado del ambiente, un rasgo importante es que el infante da una senal”. En
este sentido, el sindrome hipertdnico-hipoténico, (relacionado con la musculatura de
sostén) podria traducirse en: un esfuerzo por auto-sostenerse (hipertonia), o a una
entrega pasiva al terror (hipotonia). Roitman (1998) sefiala que estos trastornos suelen
presentarse cuando falta el enlace entre las incitaciones pulsionales y las incitaciones
mundanas acordes al reclamo interno. Esta falta de enlace interno-externo, se produce

— en los inicios psiquicos- a una falla en la decodificacion de la funcion maternante.

Metodologia

Con el objetivo general de examinar la distancia afectiva interpersonal, se
seleccionan para su observacién y analisis, segmentos interactivos de encuentros en
los que la madre emite “tono maternés” (mediante método de expertos).

Entendiendo que el uso proxémico de la voz, (mediante las variaciones que
presenta en los componentes suprasegmentales de su habla) trasmite— de modo

inconsciente- un estilo de contacto y modulacion de la distancia afectiva en la diada.

Tipo de trabajo

Estudio de tres diadas madre-bebé (estudio de caso) mediante la filmacion de
las interacciones (espontaneas y guiadas por el investigador) en distintos momentos
del desarrollo, a los 3, 4, 5 y 6 meses de edad del infans. Investigacion exploratoria,
descriptiva, no experimental, por el registro y tratamiento de los datos (Montero &

Leodn, 2007; Hernandez Sampieri, Fernandez Collado & Baptista, 2014).

Criterio de seleccién de casos

Se realiza el seguimiento longitudinal de tres diadas madre-bebé,
seleccionados por el método bola de nieve. Se trata de madres primerizas, de 25 a 40
afios, nativas de la provincia de Buenos Aires, sin problemas de fonacion o

enfermedades psicofisicas al momento de la toma y bebés sanos, nacidos a término.

Hipotesis



Las variaciones de los rasgos prosddicos del habla materna cualifican la
distancia interpersonal en la diada madre-bebé.
Las fluctuaciones ténico-posturales del infans (estados de tension a distencion

y viceversa) y gestualidad facial son respuesta a la presentacion del objeto sonoro.

Un posible método de observacion

La distancia interaccional o Proxémica estudia la comunicacion no verbal y
describe el espacio o distancia comunicacional entre las personas mientras interacttian
entre si. ¢Como abordarla? Para su estudio en las interacciones madre-bebé, se
suelen establecer ‘categorias de observacion’® dentro de los registros: corporal, visual
y vocallverbal. Las categorias se observan y registran cada cierta cantidad de
segundos del segmento seleccionado (Oiberman, 2010).

La unidad de andlisis: se trata de segmentos de interaccidbn madre-bebe (en los

cuales la madre emite tono maternés). Las categorias seleccionadas reconocen dejar

excluidas otros aspectos de la interaccion, con las que se configura un todo expresivo.
Las categorias de observacién seleccionadas son®:

a) Registro: vocal materno. Identificando algunos rasgos prosodicos de su habla:

altura, intensidad, silencios o pausas, contorno melddico. Se considera que
dichas caracteristicas permiten inferir el tipo de presentacion de objeto sonoro
materno.

b) Registro ténico-postural y gestual facial del bebé. Las mismas permiten inferir

la recepciéon y expresion de los estados del bebe y refieren al dialogo ténico

presente en la diada (Ajuriaguerra, 1976).

Instrumentos de medicion:

e Fonoldgico: el analizador acustico Pratt.

e Psicomotriz: observacién microanalitica mediante consulta a expertos.
Indicadores.
- las subidas de frecuencia y decibel (por encima de su media) en los rasgos de
intensidad y tono de la voz materna, indican una busqueda de proximidad con el
infans, una tendencia a promover ilusion de unidad.
- el descenso de frecuencia y decibel (por debajo de su media) en los rasgos de
intensidad y tono de la voz materna, indican una tendencia a alejarse, a la

separatividad.

5 Referida a las definiciones operativas de clases que permiten registrar el fenémeno bajo
observacion (Leon y Montero, 2007, p. 67).
6 En el anexo 1, se presenta la planilla de registro en elaboracion.



Algunos resultados esperables

Es esperable que las emisiones maternas presenten alternancia tanto de subidas
como descensos de sus rasgos prosédicos. Las variaciones, pausas y presencia de
contornos finales ascendentes, daria cuenta del aporte de la funcidn maternante

(presentacién de objeto —sonoro) en dosis adecuadas.

Un cierre. Algunos interrogantes

Mediante el uso de recursos provenientes de la fonologia (para medir la voz) y de la
psicomotricidad (para analizar los movimientos del infans) he presentado un posible
modo de abordar lo que Bernardi (2002) denomind “un Unico cuerpo suficientemente
complejo”.

La observacién de un segmento, con video filmaciébn -como herramienta auxiliar-,
permite generar inferencias psicoanaliticas sobre el caso. Amplia el lente de los
bidireccionales intercambios, considerando las iniciativas, desarrollo y reacciones en
cada integrante de la diada. Para la construccién definitiva del registro de observacion,
aun resta sortear algunos obstaculos e interrogantes que exceden los fines de esta
presentacion.

Anexo 1.
PLANILLA DE OBSERVACION EN ELABORACION.

Registro

Categorias Medicion Indicadores Inferencias




FUNCION VOCAL Tono o altura | Hercios
MATERNANTE (Hz) Busqueda de
(presentacion de proximidad/ aumenta
objeto sonoro Superior la ilusion de unidad.
materno) En el
Intensidad Decibel Por debajo FO Busq de alejamiento/
(db) tendencia a la
separatividad.
Posterior a Apertura para la
Silencios Pausa frecuencia agencia del bebé
ascendente
Posterior a Cierra el dialogo.
frecuencia
descendente
Melodia final Ascendente Invita al dialogo.
(interrogativa)
Descendente Concluye.
RESPUESTAS TONICO- Acomodaciones Enrollamiento
DEL INFANS POSTURAL posturales Extension
Fluctuaciones Tension-
tonicas -distension
Mirada
GESTUALIDAD Sonrisa
FACIAL Llanto,

Arqueo de cejas
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