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Introducéo

O interesse no construto autodeterminacdo remonta a decada de oitenta, tendo sido
concebido por Richard Ryan e Edward Deci, desde entdo tem-se relatos na literatura
associando 0 mesmo a varias questdes, desde motivacdo para estudar (Leal, Miranda, &
Carmo, 2013), influéncia socio-cultual sobre identidade (Appel-Silva, Wendt, & Argimon,
2010), autoestima (Meurer, Benedetti, & Mazo, 2011), pratica de atividades fisicas (Pizani,
Barbosa-Rinaldi, Miranda, & Vieira, 2016), a deficiéncia (Pereira, 2007). Todavia, 0 interesse
em comportamentos autodeterminados, embora muito relevante, ainda parece ser carente de
estudos, tendo a propria compreensdo do conceito e suas implicagdes em plena expanséo.

No que tange aos estudos acerca desse construto, pode-se observar que ocupam um
lugar predominante em investigac6es as praticas educacionais e 0s processos educacionais
interligados a ela. Nesse sentido, a autodeterminacao tem sido bastante discutida no campo
motivacional e, consequentemente, repercutindo nos processos de aprendizagem escolar,
portanto, existem diversos estudos evidenciando que a motivacao pode produzir um efeito na
aprendizagem e no desempenho dos estudantes, como também o inverso (Leal et al., 2013).

Todavia, mesmo identificando avancgos acerca do construto, também assume destaque
a necessidade de uma discussdo pratica e académica acerca do estimulo da autodeterminacao
nos processos de inclusdo social e escolar, como também o papel familiar nesse processo de
desenvolvimento. Portanto, nos questionamos: como a autodeterminagéo pode influenciar no
desenvolvimento dos filhos? Qual a percepcao dos pais acerca desse processo, partindo do
entendimento de que apesar dos avancos desenvolvidos, um dos principais problemas
enfrentados € a baixa expectativa de profissionais, pais e sociedade em relacédo as

possibilidades de alunos e adultos com deficiéncia (Verdugo, 2016a).
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Essas questbes envolvem um fator de desejabilidade social muito forte, tendo em vista
que indicar a compreensdo de autonomia ligada a esse processo é acompanhada de
desconfianca e inseguranca dos progenitores. Desta maneira, optou-se por utilizar a Teoria
das RepresentacOes Sociais (RS) para auxiliar na apreenséo e compreensdo de como esse
fendmeno é compreendido pelos progenitores, tendo em vista que por meio das
representacdes ante as coisas, pessoas, eventos ou ideias, ciente de que ndo somos providos
apenas de apenas automatismo, sSomos sujeitos sociaveis, ndo vivemaos no vazio, por isso as
representacdes sao tdo importantes na vida cotidiana (Jodelet, 2001).

Infelizmente, acredita-se que em nosso ambiente cultural, tomando como referéncia o
mundo ocidental, existem RS associadas a visdes desfavoraveis em relacédo a deficiéncia
intelectual, e os pais vdo acumulando crencas negativas, e estas sao suas referéncias iniciais
para a construcao dos processos de ancoragem e objetivacdo. Ao especificarmos as RS deste
grupo acerca da autodeterminacdo, poderiamos esclarecer a dindmica social e simbolica que
sustentam a tomada de posic¢ao dos sujeitos pesquisados, levando em conta suas realidades
sociais concretas, trazendo um grande potencial para avangos teoricos e praticos.

Partindo deste trabalho, verificou-se quais sao as representacdes dos genitores acerca
da autodeterminacéo dos seus filhos adolescentes com deficiéncia intelectual moderada,
identificando se os pais ancoram a autodeterminacéo de seus filhos em algum tipo de
deficiéncia, se ha uma representacédo distinta entre pais e maes e como estes objetivam a
autodeterminagdo com a dificiéncia intelectual.

Hudson e Miller (2006) afirmam que boa parte da literatura sobre os processos de
transicdo para a vida adulta e vida ativa das pessoas com deficiéncia consiste em propor
orientagdes relativas as boas praticas a serem realizadas nesta area, por parte dos servicos e

profissionais envolvidos. Ha de se convir que a transi¢ao para a vida adulta e ativa é um
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processo complexo, e ndo existe um fator Unico que seja absolutamente definitivo para
garantir seu sucesso.

As pesquisas nas Ultimas décadas mostram que os profissionais, 0s servi¢os
educacionais e de trabalho e as familias podem ajudar os alunos a desenvolver habilidades,
oferecendo servigos, apoio adequado e oportunidades para facilitar a aprendizagem e as
experiéncias, orientadas para o trabalho e incluséo social. E a identificagdo do conceito de
autodeterminacdo relaciona-se atualmente com independéncia e autonomia das pessoas
(Wehmeyer, 1997, 2006). E um conceito muito Gtil para examinar a progressiva consciéncia e
controle das pessoas com qualquer tipo de limitacdo ou dificuldade em aprender (Costa &
Carvalho, 2018; Verdugo, 2016b).

Assim, a proposta das representacfes sociais seria examinar COmo 0 senso comum é
modificado ao ser alimentado, ndo soO pela ciéncia, mas também por todos 0s sistemas sociais;
e analisar como tudo isso ocorre por meio da comunicacdo, que pde as novas ideias ou
propostas em circulagdo na sociedade e, a0 mesmo tempo, as vai alterando.

Com o intuito de delimitar as discussdes apresentadas, a presente tese doutoral
estruturou-se em nove capitulos, a fim de cumprir os objetivos propostos, examinamos no
Capitulo 1, a introducdo do tema que nos dispomos a analisar, bem como o interesse pela
tematica autodeterminacdo. Nesse capitulo discutimos o marco epistemoldgico, ou seja, a
forma como a ciéncia vé o homem a partir dos pressupostos da Representacdo Social.

O Capitulo 11 abrange 0 marco tedrico que assevera a presente tese e 0S pressupostos
teoricos relacionados aos conceitos de sujeito, objeto, objetivacao e ancoragem.

No Capitulo 1V, relatamos o delineamento da pesquisa, ou seja, como 0 presente
estudo foi construido. No Capitulo V, temos o desenvolvimento empirico. No Capitulo VI o
marco conceitual, onde foram circunscritos os conceitos importantes da pesquisa, bem como o

presente estado da arte que contempla pesquisas relacionadas ao nosso tema.
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O Capitulo VIl compreende os resultados da pesquisa e a apresentacéo da analise
estatistica correlatas a todas as variaveis que se pretende estudar e analisar. No Capitulo VIII,
apresentamos a discussdo dos resultados encontrados. Por fim, no Capitulo IX, apresentamos
nossas reflexdes finais. Posteriormente, seguem referéncias utilizadas e 0s anexos que

compdem a presente tese.
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Problema de investigacao

A percepcdo de mundo e dos outros manifesta-se ao longo do processo de
desenvolvimento dos individuos como consequéncia do desenvolvimento bioldgico e do
desenvolvimento historico cultural, encontrando nas relagdes sociais seu fator humanizador.
O individuo vai, portanto, além do biologicamente determinado e herdado, construindo assim,
uma conduta organizada culturalmente.

Dessa maneira, é importante ter uma participacéo efetiva do mundo e dos outros na
aquisicdo de conhecimentos, habilidades e crencas para encorajar a autodeterminacéo, que
surge a partir do desenvolvimento e aquisicdo de uma mescla de componentes. Essa aquisicao
é formada por componentes como: tomada de decis6es, resolucdo de problemas,
estabelecimento de metas e objetivos, auto-observacédo, autoavaliacao e auto reforco,
autoconsciéncia e autoconhecimento.

Nesse contexto, a familia € um grupo social primario, que contribui significativamente
para o desenvolvimento biopsicossocial dos individuos, ou seja, interfere nas fungdes
primordiais, biolégica e psicoldgica, base do desenvolvimento afetivo e cognitivo. Sendo um
contexto socializador por exceléncia, é a familia que introduz os filhos no mundo das pessoas
e dos objetos, bem como as interagOes que séo estabelecidas entre seus membros serdo em
grande medida, modelos de comportamento.

A familia deve oferecer, deste modo, oportunidades suficientes para que seus
membros desenvolvam habilidades pessoais e sociais, que permitam a estes crescerem com
seguranca e autonomia, sendo capazes de se relacionarem e de atuarem satisfatoriamente em
seu ambito social.

Portanto, as familias também s&o sistemas abertos e em movimento continuo,

buscando a estabilidade e o equilibrio entre seus membros. De modo que o0 nascimento de um
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filho com deficiéncia supde uma quebra neste equilibrio familiar (Fiamenghi Jr. & Messa,
2007).

Essa quebra pode estar relacionada a ndo atender as expectativas sociais, por ndo ter
uma crianga “perfeita”, como também as dificuldades que um diagndstico pode trazer, tendo
em vista as necessidades que deverdo ser atendidas e até mesmo os custos financeiros
necessarios para essa nova demanda. O impacto do diagnostico e suas consequéncias se
estendem muitas vezes até a vida adulta; estas pessoas embora possam se mostrar
independentes em atividades da vida diaria e de serem portadoras de habilidades, se
autodenominam ou classificadas socialmente como “ndo capazes” (Schmidt & Angonese,
2009).

Tal aspecto traz a compreensao de que as pessoas com deficiéncia podem desenvolver
RS relacionadas apenas a limitacdo causada pela deficiéncia. Essa compreensdo da deficiéncia
estd baseada na natureza da deficiéncia e ndo em suas habilidades, criada em funcéo das
limitagOes organicas da deficiéncia, reduzindo, assim, a deficiéncia aos seus componentes
bioldgicos. Isso, ratifica a importancia da utilizacdo das RS na presente tese, uma vez que a
mesma tem carater multidisciplinar, caracterizada prioritariamente por transformar o senso
comum, familiar, em conhecimento ainda mais préximo da realidade das pessoas, desta
forma, possibilita-se que a comunicagdo dentro de um grupo mais alinhada, e assim tem a
capacidade de aproximar os integrantes de uma comunidade (Moscovici, 2012a, 2012b).

Na deficiéncia intelectual estas representacdes relacionadas a incapacidade, podem
eternizar uma superprotecdo além do esperado para uma pessoa sem as mesmas
caracteristicas, criando barreiras fisicas, educacionais e atitudes para a participacéo social e
cultural para as pessoas com deficiéncia intelectual.

Além disso, o papel dos pais se encontra em fase de mudanca (Cia, Williams, &

Aiello, 2005; Nunes & Aiello, 2008), apresentando-se como além de provedor e mantenedor,
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um importante aliado em todas as areas do desenvolvimento. Contudo, os homens ainda
realizam poucas atividades, quando comparados as suas esposas (Silva & Dessen, 2004). Em
parte, porque muitos buscam no trabalho uma fuga contra o estresse familiar (Canho, Neme,
& Yamada, 2006) verificado muitas vezes, devido aos altos custos para manter todos as
obrigacdes financeiras advindas de um filho com deficiéncia (Schmidt & Bosa, 2003) e,
outras vezes, porque justificam esse papel como sendo uma incumbéncia feminina. Todavia,
em geral, as maes sdo mais envolvidas que os pais na educacdo, atividades escolares, de lazer
e no cuidado dos filhos; enquanto os pais sdo mais normatizadores das condutas e provedores
(Miltiades & Pruchno, 2001).

Quando estes filhos crescem e estdo na adolescéncia, os problemas clinicos ja estao
estabilizados e a maioria ja adquiriu a independéncia motora. E, portanto, nesta fase que ha
uma preocupacdo com o desenvolvimento cognitivo e da aprendizagem escolar, quando
sinalizam para o processo de escolarizacdo como fator fundamental na conquista da
autonomia, porém se deparam com as limitacdes da deficiéncia intelectual, mais evidentes na
adolescéncia, e se frustram com o fracasso escolar (Lipp, Martini, & Menegotto, 2010).

A puberdade ocorrera na pessoa com deficiéncia intelectual, caso ndo tenha nenhuma
doenga concomitante, da mesma forma que nos adolescentes considerados “tipicos”. Ha que
se ressaltar que naturalmente a adolescencia é um periodo de conflito e de comum dificuldade
na promocao da saude do adolescentes ao incorporar novas informacdes (Farias, 2019).

Entretanto, essa evolugdo bioldgica ndo garante independéncia e autonomia. Nesta
fase da vida a deficiéncia cognitiva esta mais evidente e as limitacdes relacionadas ao
processo de socializacao e de escolarizagao tornam-se mais expressivas. Consequentemente,
as mées continuam a se dedicar integralmente aos cuidados do filho, assumindo

rotineiramente um papel vitalicio de cuidadoras (Miltiades & Pruchno, 2001).
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Segundo Bissoto (2014), ao longo da historia da civilizagéo ocidental, expandiu-se um
acentuado vinculo sobre os aspectos que possibilitam a liberdade e a independéncia das
pessoas independente de suas limitagdes, fisicas ou intelectuais. Esse entendimento associado
as pessoas com deficiéncia intelectual nos instiga a pensar em como a familia pode
possibilitar o desenvolvimento de suas potencialidades, permitindo a elas desenvolverem
capacidades enquanto seres de direitos na sociedade.

E é dentro do meio familiar que acontecem as primeiras formas de contatos sociais da
crianca, é por todo seu periodo de desenvolvimento, correndo na medida em que seus pais
e/ou cuidadores estabelecem possibilidades de relagdes com ela, por meio da comunicagéo
verbal e ndo verbal. Deste modo, o ambiente familiar no qual essa crianca esta inserida e a
forma com que se organizam suas atividades basicas de vida, bem como sua estimulacéo,
tornam-se imprescindiveis a compreensdo do quanto a influéncia do ambiente € importante
para o seu desenvolvimento posterior, ratificando a influéncia que as familias das pessoas
com deficiéncia intelectual exercem sobre elas pode possibilitar-lhes tanto a autonomia,
quanto a sua dependéncia.

Hoje 24% dos brasileiros (45 milhdes de pessoas) portam algum tipo de deficiéncia,
segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (Brasil, 2020b). Apesar da
obrigatoriedade legal, a inclusdo de pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho ainda é
pequena. Apenas 403.255 estdo empregados, o que corresponde a menos de 1% das 45
milhGes de pessoas com deficiéncia em nosso pais. Apesar da importancia e da
obrigatoriedade legal, a incluséo de pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho formal
ainda é pequena.

Projetos sociais e organizac6es ndo governamentais (ONGs) também buscam garantir
para esses cidad&os sua inclusdo na sociedade e no mercado de trabalho. Dessa maneira,

apesar dos avancos nas legislacdes (o direito da pessoa com deficiéncia, os atendimentos
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desenvolvidos nas instituicGes especiais e nas escolas regulares — AEE, as barreiras atitudinais
presentes na sociedade (modelo social da deficiéncia).

Assim, a escolha desse tema justifica-se pela necessidade social e inclusiva de se
compreender: quais sdo as representacdes dos genitores, em pleno século XXI, acerca da
autodeterminacéo de seus filhos adolescentes com deficiéncia intelectual moderada?

E como as RS se apresentam sob dois aspectos: a da imagem e a do significado,
correspondendo a constituicdo de uma forma particular do pensamento simbdlico e ao
posicionamento dos individuos em relacdo ao objeto do pensamento; compreender as RS dos
pais de adolescentes com deficiéncia intelectual moderada sobre autodeterminacdo; como
desenvolvem sua visdo da realidade comum em nossa cultura e como fazem uso dela, para
melhor se adaptar € extremamente importantes, uma vez que orientam seus comportamentos

e a organizacdo das comunicagdes sociais.
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Justificativa

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (Brasil, 2020b), hoje existe no
Brasil 24% dos brasileiros, 45 milhdes de pessoas, que possuem algum tipo de deficiéncia, e
a regido nordeste, onde a presente pesquisa foi executada, configurando-se com o maior
indice, 0,9 % desta populacdo. Tais dados apoiam a compreensao de que a tomada de decisdo
e definicdo de acdes em Politicas Publicas especificas para a populagdo-alvo, em relacdo a
construcdo do processo de autonomia, principalmente em nossa regido, indicam a necessidade
dessa populacdo precisam ser desenvolvidas.

Para tanto, optou-se por fazer uso do construto representacdes sociais na tentativa de
compreender a percepgédo dos genitores (pai e mae) acerca da autodeterminacéo de seus filhos
com deficiéncia intelectual moderada. As RS sdo um construto fluido, que tem como
propdsito principal transformar o conhecimento cientifico em senso comum, para tanto,
utiliza-se o processo de objetivacdo e ancoragem que possibiltam a estrasséo dos fendmenos
comportamentais a partir de sua prépria realidade.

Entender as RS, seu processo desconstrucdo e reconstrucao exige o fornecimento de
informacdes, novas vivéncias afetivas, e sobretudo, de condic6es estruturais na familia que
possam apoiar novas representacdes e que sedimentem sua construcdo. Apesar de sua
natureza abstrata (mental), as RS nao se afastam da dimensao concreta: vivida e
comportamental do sujeito, pelo contrario, é a preditora dos tipos de comportamentos, o que
Ihe concede um papel de preparacéo psicossocial em relagéo as reacdes e comportamentos
dos outros, capaz de modificar sua realidade social.

Assim este estudo pretende contribuir com o campo cientifico, aos profissionais da

salde em geral, e mais especificamente a psicologia e a sociedade, uma vez que ira
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possibilitar aos mesmos compreender qual a compreensdo dos genitores acerca da capacidade
de seus filhos de realizarem escolhas e desenvolverem atividades.

Contribuira com o campo cientifico com a Teoria das Representacdes Sociais, ampliando
0s conhecimentos sobre a representacdo social da deficiéncia intelectual e representacdes dos
pais sobre autodeterminacédo. Tal compreensao pode possibilitar na consolidacdo de um
suporte eficaz para os pais nesse processo que € extremamente delicado e que necessita de
muita atencdo dos envolvidos.

Por fim, acredita-se que sera possivel contribuir com a sociedade em geral tendo em
vista que o conceito de autodeterminacdo que esta relacionado a independéncia e autonomia, €
extremamente Util para avaliarmos a tomada de consciéncia e o controle de vida, por parte da
pessoa com qualquer tipo de limitacdo ou dificuldade de aprendizagem, servindo de guia para
a transformacéo na educacdo académica, familiar, social e laboral. Esta mudanca
paradigmatica preconiza a autodeterminacdo como um direito de todos os cidaddos e um
desafio para os profissionais, pois a possibilitar uma vida autonoma nao € apenas um sonho
dos familiares de milhares de adolescentes com deficiéncia por todo o mundo, mas acima de
tudo um direito a ter autonomia em sua prépria vida e possibiliar um desenvolvimento

minimamente saudéavel e feliz.
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Capitulo I — Marco Conceitual

1.1 Marco Epistemolodgico

A teoria das Representagdes Sociais (RS) nasceu de um estudo de Serge Moscovici
sobre a difusdo da psicanalise na sociedade francesa, que surgiu em 1961. Aproximadamente
meio século se passou desde entdo, um periodo em que se observou uma fecunda pesquisa
empirica e desenvolvimentos tedricos interessantes; ela surge de uma conclusdo ampla em um
estudo de campo, e ndo como uma teoria em busca de sua investigacdo empirica. Essa
conexao com o real proporcionou um dialogo ativo entre fatos e ideias, no qual os primeiros
enriquecem e corrigem 0s segundos, e vice-versa. Talvez seja essa vinculacdo, tenha criado
um interesse constante em varios campos do conhecimento, além de sua esfera natural, a
psicologia social.

O conceito de representacao tem sua origem na Sociologia, como também na
Antropologia, com as obras de Emily Durkheim e Lucien Lévi-Brehl (1858-1917). Durkheim
publicou vérias obras nas quais aborda a evolucdo sociedade, os métodos da sociedade e a
vida religiosa. Mas, é com a publicacdo de Representac@es individuais e representagdes
coletivas, em 1898, quando faz uma reflexéo, entre outros aspectos, da estruturagdo do
conceito consciéncia coletiva para representacdes coletivas que a terminologia representacoes
tomou repercussdo mundial (Torres & Neiva, 2011).

A legitimacdo de Durkheim da ideia de representacdes coletivas honra uma histéria
intelectual vastamente ampliada em seu tempo, que retirou seu vigor da filosofia kantiana,
principalmente, mas também da psicologia alema e das ideias naturalistas de a sociedade
delineada por Thorns, inspirada por Comte, Spencer e Darwin. E legitimo observar um afinco

para demarcar uma ordem especifica de fendmenos distintos que d&o a sociologia seu proprio
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dominio de objetos de pesquisa e, a0 mesmo tempo, possibilitando entender os mecanismos
pelos quais as esferas de pensamento e moralidade, que permitem a constituicdo de
sociedades e sua constancia ao longo do tempo.

As representacdes coletivas sao filhos de seu tempo, mas sobretudo abrem
perspectivas que ultrapassam seu tempo. Investigacoes psicoldgicas e certezas filosoficas que
entdo em vigéncia o impulsionam a supor um campo psiquico de natureza coletiva, dificil de
resguardar devido as proposicdes e conotacdes realistas recomendadas, ainda mais quando
conduzem a proposicao de uma consciéncia coletiva distinta das consciéncias individuais. No
entanto, a compreensdo do fato religioso como realidade simbdlica tornou possivel a
separacao, dessa estrutura essencialmente psicoldgica de interpretacdo e avancar em direcao a
uma teoria do simbolismo. Deste modo, a ideia apreender ciéncia, moral, lei e religido ainda é
indicativa, pelo menos como criac@es coletivas contingentes que se convertem a medida que
as sociedades se alteram e, além disso, repousam seu poder para validar uma autoridade que,
de uma maneira ou de outra, esta pautada ao sagrado (Carcasi & Léazaro, 2016).

Entretanto, a Teoria das RepresentacOes Sociais (TRS), por outro lado, nasce na
Europa, com os escritos de Serge Moscovici, abordagem psicossociolégica relativa ao
processo de construcdo do pensamento social que surgiu em oposicao a Psicologia Social
Cognitiva historicamente, centrada no individuo; prevalecente entre a Segunda Guerra
Mundial e a decada de 1970 (Silva, Camargo, & Padilha, 2011).

Posteriormente a esse periodo, esta perspectiva tedrica atravessa um momento de
crise, advinda da excessiva individualiza¢ao da sua dimenséo psicolégica e do surgimento de
multiplos movimentos sociais reconhecidos pelos questionamentos de seus modelos
conceituais e metodologicas (Almeida & Santos, 2011). Ainda segundo 0s mesmos autores,
0s questionamentos se referiam a preocupacgdo excessiva em pesquisas experimentais e com a

escassa producdo cientifica, em termos de publicacdo, e a limitada importancia social e
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teorica dos seus estudos, atrelado a uma concepcao de causa e efeito de origem positivista.
Tal debate relacionado a Psicologia Social, foi responsavel pelo desenvolvimento da
Psicologia Social europeia, mais preocupada com o contexto social, o que seria uma
perspectiva de psicologia social socioldgica.

E pertinente observar como o conceito de representacdo coletiva apresentado por
Durkheim fundamentou a construcéo do conceito de Representacdo Social, embora
observando-se diferencas entre ambas (Oliveira, 2004). As representac@es coletivas, fazem
referéncia a um conjunto de fendmenos psiquicos e sociais, como a ciéncia, mitos e
ideologias, portanto podem ser entendidas como as ideacdes, as emogdes, 0s rituais e 0s
costumes que as pessoas apresentam, com pouco controle sobre os mesmos (Alves-Mazzotti,
2008), ou seja, as mesmas oferecem subsidio para encontrar e explicar o que da origem a
unidade da vida social. Ja para Moscovici o termo social sugere um aspecto dinamico,
constituido de dois momentos, um mais cientifico e outro relacionado ao senso comum, o que
atribui uma plasticidade a esse conceito, o que atribui uma maior robustez a esse conceito
(Santos, 1994).

Assim, o conceito de representacdo coletiva era considerado estatico, tornando-se
pouco aplicavel quando pensamos na sociedade contemporanea, marcada pela multiplicidade
de sistemas politicos, religiosos e filoséficos. Desta forma, Moscovici apresenta uma teoria
com uma visao psicossocial dos fendmenos sociais, produzindo uma relacao entre o individuo
e a sociedade (Alves-Mazzotti, 2008), por esse motivo a TRS também € conhecida como
psicossociologica.

Na Franca, década de 50, ha uma grande propagacéo da teoria psicanalitica,
permitindo a populacéo o acesso a este novo saber cientifico. Entdo, em 1961, Mosovici lanca
a obra: Psicanalise, sua imagem e seu publico, objetivando demonstrar como as pessoas

transformam o conhecimento cientifico em conhecimento do senso comum (Torres & Neiva,
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2011). Assim, Moscovici apropriou-se da ideia de que 0s processos inconscientes produzem
0s saberes sociais a partir da discussdo freudianas (Amaral, 1995).

Reforcando esse conceito, é possivel pode-se tomar como referéncia a leitura de Mery
Jane Spink (2010) sobre como ocorre a aquisi¢do desse processo de construcao das
representagdes sociais:

A aquisicdo do conhecimento, nesta perspectiva, € um processo ativo de construcao

em dois sentidos complementares. Em primeiro lugar, o sujeito é ativo porque ele da

sentido aos objetos sociais, materiais ou ideacionais que o cercam [...]. Em segundo
lugar, ele é ativo porgue cria, efetivamente, o0 mundo social através de sua atividade.
neste sentido, 0 homem transforma a natureza e ao transforma-la, gera as condicdes

sociais para o processo de producéo... (p. 42)

Segundo Amaral (1995), em Trés Ensaios sobre a Sexualidade Infantil (1905), Freud
aponta como a crianca deseja o saber, levando-a a construir teorias, a0 mesmo tempo em que
a transmissao social tem uma funcdo importante, prescrevendo, permitindo ou interditando o
conhecimento. Além disso, Moscovici busca os elementos culturais e suas ligacdes com 0s
grupos e individuos na antropologia de Lucien Lévi-Brehl e na Psicologia socio-historica de
Lev Vygotsky, concedendo as Representa¢Ges Sociais maior dinamismo se comparadas as
Representacdes coletivas (Almeida & Santos, 2011; Oliveira & Werba, 2013).

Destacamos que estas diferentes teorias foram apropriadas aos seus contextos de
criagdo, em consonancia com a visdo de homem e sociedade. No contexto social de
Durkheim, esperava-se um aspecto em harmonia com uma nocéo de estabilidade da
sociedade, diferente da perspectiva de Moscovici, que se expressou em um contexto histérico
revolucionario, consequentemente revelando um pensamento epistemoldgico imbuido de uma

psicologia social moderna (Duran, 2012).
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Esta teoria tem constituido sua expansdo com resisténcia, no Brasil por exemplo, tal
crescimento ocorreu fora dos principais centros intelectuais, concentrando durante muito
tempo seus estudos em regides como o Nordeste e centro-Oeste, prioritariamente no inicio
dos anos 80. Tal aspecto contribuiu para a interiorizacdo dessa teoria no pais. Hoje o aporte
desta teoria encontra-se em expansdo, ndo restringindo-se apenas a psicologia, com boa
aceitacdo em areas como a enfermagem, educacdo, satude em geral, histéria, sociologia
antropologia e geografia (Loureiro, 2012).

Desta forma, ja que a TRS constituem um referencial teérico que foca nos fenbmenos
psicossociais, e para isso abrange seu contexto social e historico, para avaliar o que afeta a
sociedade, direta ou indiretamente, e principalmente de forma opositiva a um modelo de fazer
ciéncia de forma meramente individual (Alba, 2011). Deve-se ressaltar ainda segundo Alba
gue que as RS surgem como grande alternativa a crise tedrico - metodoldgica vivenciada pela
psicologia social, até entdo limitada ao cognitivismo social e behaviorismo, dando grandes
indicios de desconsiderar a complexidade dos fenémenos sociais.

Portanto, a TRS vé o homem como produto e produtor, sujeito de sua prépria historia
social e de seu grupo, identificando seus pressupostos tedricos e epistemolédgicos no
materialismo histdrico e na I6gica dialética, para a reconstrucdo de um saber que afeta a
realidade social e o dia a dia das pessoas, possibilitando uma agéo ativa na rede de relagdes
sociais (Torres & Neiva, 2011). Estando estruturado em torno de quatro correntes
complementares: abordagem processual ou sociogenética, estrutural, societal e dialogica.
Destacando que apesar de todas terem 0 mesmo alicerce, abordam os fendmenos sociais de
forma distinta (Ribeiro & Antunes-Rocha, 2016).

O presente estudo utilizara a abordagem processual, por analisar as RS a partir da
dindmica social e psiquica, sendo, por conseguinte, formas de conhecimento que se

manifestam como elementos cognitivos (imagens, conceitos, categorias, teorias), porem que
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ndo se reduzem aos componentes cognitivos. Portanto, sdo socialmente elaboradas e
compartilhadas, contribuem para a construcao de uma realidade comum, que possibilita a
comunicacdo. Trindade (1996) enfatiza a importancia do conhecimento do senso comum e
das relacOes cotidianas, a partir das experiéncias dos sujeitos e suas relagdes com a realidade,

derivando da insercéo social e como os individuos apreendem e interpretam a realidade.

1.2 Marco Tebrico

1.2.1 A Teoria das Representac6es Sociais.

A teoria das Representagdes Sociais nasceu em um estudo de campo, e ndo como uma
teoria em busca de sua pesquisa empirica. Essa vinculagdo com o real proporcionou uma
comunicacgdo dindmico entre fatos e ideias, no qual os primeiros enriquecem e corrigem 0s
segundos, e vice-versa (Minayo, 2003; Sa, 2007). Criado um interesse constante em varios
campos do conhecimento, sendo um campo de pesquisa é tdo vasto e complexo a ponto de
reconhecer varias perspectivas tedricas e metodoldgicas, além de sua esfera natural, a
psicologia social.

Ao longo da vida em sociedade, precisa-se saber o que se faz com 0 mundo ao redor,
precisa-se ajustar-se a ele, identificar e resolver os problemas por ele apresentados,
dominando-os fisica ou intelectualmente. E por isso que as representacdes sdo construidas. E
assim como, diante desse mundo de objetos, pessoas, eventos ou ideias, ndo se esta munido
apenas de automatismos, neste mundo social que se compartilha com os outros, ocorrem
convergéncia ou conflitos, para o entender, gerenciar ou confrontar. E neste sentido que as
representacdes sdo sociais e tdo importantes na vida cotidiana. As RS conduzem em como

nomear e definir os diferentes aspectos da realidade cotidiana, na maneira de interpreta-los,
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decidindo sobre eles e, se necessario, tomar uma posicao sobre elas para defendé-las ou
questiona-las.

Neste contexto, lida-se com fenbmenos diretamente observaveis ou reconstruidos pelo
trabalho cientifico, sdo estes fenbmenos que se tornaram, nos Gltimos anos, um objeto central
para esta ciéncia. A observacdo das RS torna-se facil em vérias ocasides, pois circulam em
discursos, transmitidos em mensagens e imagens de midia. Como por exemplo, caracteristicas
como afetividade, docilidade, teimosia, birra, atribuidas frequentemente a pessoa com
Sindrome de Down nao sdo confirmadas cientificamente. Segundo Voivodic (2007) nao é
possivel tracar um perfil de comportamento e personalidade identificador de pessoa com
Sindrome de Down. Esses estereo6tipos de pessoa docil, sociavel e alegre ndo se aplica a todas
as pessoas com Sindrome de Down. Questdes comportamentais nao estao ligadas somente as
afeicdes genéticas, mas sim pelo meio social (Castro, 2006).

As RS sdo reconhecidas como objeto cientifico (Jodelet, 1989), com a contribuicdo de
Serge Moscovici (1961), em seu trabalho Psicanélise, sua imagem e seu publico, focando em
como as RS como teorias ingénuas sdo constituidas e operam socialmente, constru¢do de uma
realidade cotidiana, compartilhada e estruturada pelos grupos, dentro dos quais s&o
elaboradas.

A nogdo de representacéo coletiva que em Durkheim, e por Moscovici adotada e
convertida em RS, onde uma nova perspectiva psicossociolégica sobre o conhecimento dos
fendmenos sociais, sua natureza, suas causas e consequéncias para pessoas, grupos e meio
ambiente é elaborada, eis que surge uma nova abordagem epistemoldgica.

O termo Representacdes Sociais foi mencionado por Moscovici pela primeira vez, em
sua célebre obra La Psychanalyse son image et son public, no ano de 1961. Nesta, aborda de
que forma a psicanalise se expande para grupos populares, adquirindo novas significaces

(Alexandre, 2004). Que ap0os sua publicacao, passa por um periodo de laténcia de dez anos,
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ocorrido por dois motivos. O primeiro deles seria a maturacao dos conceitos de RS e 0s
eventos causados pela influéncia dos principios dominantes nas ciéncias sociais. O marxismo
e a psicandlise colocam em davida a validade e a legitimidade do estudo do senso comum.
Relacionado a tudo isto, temos a atuacéo de correntes do estruturalismo na antropologia
(Lévi-Strauss), linguistica (Jakobson) e semiologia (Greimas), a filosofia (Foucault) e a
psicanalise (Lacan) levando a depreciagao do humanismo e ao desaparecimento do “sujeito”,
desviando o interesse dos processos psicossociais (Jodelet, 2008).

Contudo, a influéncia das ideias de Moscovici era irrefutavel e no final dos anos
sessenta, surgiram inimeras publicacdes francesas onde as proposi¢des de Moscovici foram
explicitamente retomadas, em sua maioria de natureza psico-socioldgica e socioldgica. Estas
se concentraram em varia¢fes nas imagens, crencas e atitudes, associadas a grupos sociais e
0s modos de relacédo entre os individuos e 0 mundo social, fazendo uso de uma combinacao
de métodos qualitativos e quantitativos para destacar a determinacgdo social e histérica do
contetido e estrutura de representagdes, em varios dominios: educacao, satde, género, grupos,
infancia, justica, etc. Simultaneamente, na Franca, outra corrente de pesquisa experimental,
mais voltada as propriedades sistémicas e estruturais das representacdes, objetivou mostrar o
efeito das relagdes intergrupais na formacdo da representacéo, bem como o papel das
representacdes nas relacdes e préaticas sociais (Jodelet, 2008).

Nos anos oitenta, apos a decadéncia do imperio soviético, ocorreram movimentos nas
ciéncias sociais que puseram em questdo os determinismos econdémicos e 0S
condicionamentos sociais. Produzindo a reabilitacdo do conceito RS, hd um retorno ao
conceito de sujeito ativo e pensante e uma nova interrogacao sobre a natureza do lago social
(Dosse, 1995).

Um campo fértil é aberto para a Psicologia Social, a nova ciéncia enxerga as

consequéncias praticas do conhecimento, considerando os problemas humanos
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(marginalidade, desemprego, saude, educacao, deficiéncia, economia, meio ambiente, pobreza
etc.) sob uma nova o6tica de integracdo do individuo com o coletivo.

Fazendo da articulacao entre o sujeito e o social seu campo de acdo; bem como a
articulacdo mutuamente distintiva que une o individuo e o social (Moscovici, 1984) e na
articulacdo entre processos psicologicos e processos sociais (ibidem); encontrando parte de
sua importancia nas demandas de aprofundamento nos vinculos existentes entre um sistema
de conhecimento pratico (opinides, imagens, atitudes, esteredtipos, crencas, valores) e 0s
contextos de interacdo interindividual ou intergrupal (Moscovici, 1989a).

Moscovici aperfeicoou e reforcou teoricamente a nocdo de RS, sugerindo muitas
defini¢bes, mas todas complementares (Palmonari, 2009). Esta maleabilidade se deve ha
algumas razbes semantica é porque € mais do que uma nocdo complexa, um novo paradigma,
um modelo que serve para pensar 0 que ndo foi estabelecido anteriormente. Outra razéo pela
qual Moscovici renovou o uso do termo e estimulou sua fertilidade semantica, nas palavras de
Jodelet (1989), "foi a reacdo contra a insuficiéncia dos conceitos de psicologia social, a
limitacdo de seus objetos e paradigmas™ (p. 40). Moscovici (1978) concebe representacdes
sociais como:

Conjuntos dindmicos [...] “de teorias” ou “ciéncias coletivas” sui generis, destinados a

interpretagdo e modulacao do real [Eles encaminham para] [...] um corpus de temas,

principios, tendo uma unidade e aplicando as zonas, existéncia e atividade, em
particular [...] Eles determinam o campo de possiveis comunicacgdes, dos valores ou
das ideias presentes nas visdes compartilhadas pelos grupos e regulam, a partir de

agora, os comportamentos desejaveis ou admissivel. (p. 48).

As RS séo produto e é agdo, um produto na medida em que os sujeitos lhe conferem
teor e o dispdem em discursos sobre a realidade; € uma agéo, porque ha um movimento de

apropriacéo da realidade atraves de um processo mental, porém em um contexto de producgéo
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coletiva, usando as comunicac@es partilhadas como meio de transmissdo. Jodelet (1989)
ressaltou em relacédo as RS que:

E uma forma de conhecimento socialmente elaborado e compartilhado, com uma vis&o

pratica e concomitante a construcdo de uma realidade comum a um grupo social,

igualmente designada como "conhecimento do senso comum™ ou mesmo

"conhecimento sagrado”, "Natural”. (p. 36).

De acordo com Jodelet (1989), as RS estdo baseadas em concepcdes, que podem se
modificar de acordo com 0s grupos sociais, de onde sao derivados os seus significados,
reativados por uma situacdo social em particular, ligados a ideologias, conhecimento
cientifico, condicao social, experiéncia pessoal e afetiva do individuo. Portanto, sdo estas RS
que dardo origem a "teorias" espontaneas.

Séo estas definicdes compartilhadas por membros do mesmo grupo gue constroem
uma visdo realidade consonancia a este grupo. Essa visdo, que pode entrar em desacordo com
a de outros grupos, ira orientar acGes e trocas diarias e serdo as funcgdes e a dinamica social
das RS (Moscovici, 1961). A teoria das Representacdes Sociais (RS) é entendida como
responsavel por dar significado e coeréncia ao universo vivido, servindo como base atitudinal,
pois pode ser compreendida como um sistema de interpretagdo capaz de conduzir a relagcéo
com o mundo e com 0s outros, além de orientar e organizar as condutas e comunicacées
sociais (Moscovici, 1978). Portanto, funcionam como moduladoras do pensamento e
reguladoras da dindmica social.

Dessa forma, as RS sdo 0 produto e processo da atividade humana, configurando-se
como um mecanismo psicossociologico de pensamento (Almeida & Santos, 2011). Assim,
esse construto pode ser entendido como uma forma de conhecimento social, o dito “senso
comum” (Jodelet, 1993), sendo composto por trés fatores, a saber: (1) comunicacao, (2) a

(re)construcéo do real e o (3) dominio do mundo. Nesse entendimento, a comunicagéo é
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responsavel pela troca de informacGes, que sdo construidas e reconstruidas diariamente, em
um processo constante de transformacédo, como também séo influenciadas pela realidade a
que pertencem.

Outro aspecto que deve ser destacado € a atribuicdo de guiar as interpretaces dos
individuos, o que atribui carater de responsavel pela relacdo do homem com os objetos sociais
(Almeida & Santos, 2011). Por outro lado, hd um consenso acerca de dois conceitos bastante
significativos dentro das RS, que sdo objetivacdo e ancoragem.

Obijetivacdo € o modo como a RS é concebida, ou seja, 0s elementos que sintetizam ou
distinguem o objeto que ele apreende, transformando-o em um novo pensamento. E esse
processo de objetivacdo que permite que um coletivo ou grupo social constitua um
conhecimento comum tendo como base em trocas e opinides compartilhadas. Sendo
caracterizada como um dos aspectos da construcdo representativa e se desenvolve em trés
fases: "construcdo seletiva, esquematizacao estruturante e naturalizacdo" (Jodelet, 1989, p.
56).

A selecdo ou construcéo seletiva abrange a filtragem das informac6es acerca do objeto
da representacéo, acarretando alteragdes (acréscimos, inversdes, reducgdes, distor¢des ajustes,
avaliagdes) ou vieses cognitivos, em decorréncia das ideologias, sistemas de valores ou da
cultura, dos que recebem o novo objeto ou fendmeno. Em paralelo, a filtragem das
informacdes é realizada, individuos ou o grupo social associam e / ou constroem uma imagem
significativa que é o objeto da representacdo. Eles entdo constroem uma esquematizacao
estruturante (Jodelet, 1984; Jodelet, 1989) ou um esquema figurativo (Herzlich, 1972; Abric,
1994a). O fendmeno é representado, materializado e simplificado tornando-se compreensivel

para 0s sujeitos.



33

Essas duas primeiras fases manifestam “o efeito da comunicagao e dos compromissos
ligados ao pertencimento social dos sujeitos na escolha e na agéncia dos elementos
constituintes da representacao” (Jodelet, 1989, p. 36).

A fase de Naturalizacdo os sujeitos usam a representacao da imagem como uma
ferramenta de comunicacdo (mediadora) entre eles, assim existe uma adaptacao da linguagem
comum da informacdo, por meio do objeto-imagem a vida cotidiana ou, antes, a realidade dos
sujeitos que usam ou fazem uso dessa representacdo. A objetivacdo seria, portanto, a
consolidacao destas trés fases, onde o objetivo fundamental € "reabsorver o excesso de
significado materializando-o™ (Moscovici, 1978).

De acordo com Jodelet (1989), a ancoragem tem sua origem na Gestalt e trata-se de
um processo que envolve a origem social da "representacdo” e seu "objeto™ e completa o
mecanismo de objetivacao.

Retrata a insercio social e a posse de uma representacio pelas pessoas”. E através da

ancoragem que as representacfes encontram seu lugar na sociedade. Desta maneira,

“ancorar instiga a operacionalizacao do conhecimento e a utilidade do conhecimento,

outorgando uma dimens&o funcional para o entendimento e gestdo do ambiente. (p.

31).

Ao ancorar, 0 objeto da RS é provido de suas raizes e na imagem (objetivada) do
individuo. A ancoragem unifica o significado social, onde a utilidade que ele carrega diz
respeito tanto ao objeto quanto ao seu contexto social. E esse processo que atesta como a
construcdo de uma RS é realizada em relacdo aos valores, crengas e conhecimentos
preexistentes proprios do grupo social de onde insurgiu. Servindo para entender como a RS
intervém na natureza das relagdes sociais. Neste contexto a ancoragem € uma maneira de se

familiarizar com o que nédo se conhece e que se configura "estranho™ e com o qual cria
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problemas para nds em nossa rede de categorias préprias e que reputamos como categorias
familiares (Jodelet, 1989, p. 123).

Esse processo de aprofundar a informacdo objeto-imagem-representacéo,
recentemente objetivada vai permitir ao mesmo tempo a articulagdo mental e afetiva do novo
com o0 antigo. Sendo assim, a representacao sera integrada a uma rede de significados criados
a partir de uma hierarquia de valores infundido na sociedade e em seus diferentes grupos
(Jodelet, 1984). Jodelet define a integracdo cognitiva propria da ancoragem como "a insercao
organica do pensamento constituido™ (p. 381).

As modalidades do processo de ancoragem (Jodelet, 1984), sdo as seguintes:
atribuicdo de significado, instrumentalizacdo do conhecimento, integracao de processos e
enraizamento no sistema de pensamento. A atribuicdo de significado depende das no¢cbes
social em vigor, das quais a representacdo toma seu lugar como um fato social, podendo
incorporar ao mesmo tempo um valor e um contravalor, dependendo da adesao religiosa,
politica ou ideoldgica daqueles que a apoiam. Ja a instrumentalizacdo do conhecimento vai
corresponder aos processos de interacdo em que as relacdes sociais sdo constituidas e
estabelecidas. E neste momento que a estrutura imaginativa da objetivacio é generalizada,
como Jodelet a define “generalizagdo funcional”, ou seja, o conhecimento adquirido se adapta
as necessidades sociais de expressdo ou compreensao da realidade vivida, dando ao individuo
uma certa seguranca em sua necessidade de controlar o ambiente e a0 mesmo tempo sentir-se
como parte deste.

A integracao dos processos de objetivacdo e ancoragem, gera um produto que em

esséncia, adquiriu uma forma diferente. Sendo utilizado pelo individuo em sua vida

cotidiana de maneira pratica, uma vez que a utilidade da informacé&o inicial esta

diretamente ligada a forca social dessa informagéo. Garantindo a vinculagéo entre a

funcéo cognitiva da representacéo e sua funcao social; dotando a objetificacao de



componentes imaginados, como uma pré-construcdo, servindo de base para a

elaboracao de novas representacdes. (Jodelet, 1984, p. 381).

Informagdes recentes e conhecimentos anteriores convergem ao mesmo tempo em

pensamento, resultando em novo conteddo. Em certos casos, e para certos tipos de

representacdes, pode haver atrito da parte da sociedade que integra as informacdes.
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A conexao entre a objetivacao e ancoragem é um processo dialético. A medida em que

desponta através da nocdo de naturalizacao e da traducdo manifesta entre ser e pratica, entre

conteddo e processo. Deste modo, a objetivacdo aclara como as informacdes sao
transformadas em uma imagem de representacao e a ancoragem como essa imagem é
modulada e usada para o em favor de grupos.

Esta representagdo traspassa nos sistemas de pensamento, o que pressupde uma
entrada em um conjunto complexo de relagdes sociais, onde estdo inseridos aspectos
cognitivos, representacionais e culturais (Doise, 1990; Jodelet, 1984), podendo levar, em
certos casos, a uma nova configuracdo da estrutura original do pensamento. E entfo uma
transformac&o. E imaginavel que a representacio nio altere radicalmente esse tipo de
pensamento, mas que seja convertido ou adaptado, classificando-o nas categorias de um
sistema de ideia ja familiar. E entdo uma acomodacdo. Qualquer que seja 0 caso, a

representacdo é erguida e fincada em um quadro de referéncia pré-existente.

Ao transformar o objeto social em um instrumento, a sociedade dispde esse objeto em

uma escala de preferéncias nas relagdes normas sociais existentes [...] os processos de

ancoragem transformam a sociedade [ou informagdes] em um conhecimento util para

todos. A objetificacdo transfere a ciéncia [ou informacao] no dominio do ser e da
ancoragem o delimita nesse ato, para enquadrar o proibido na comunicacgéo.

(Moscovici, 1978, p. 171).
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Hoje em nossa sociedade, as informacdes sdo disseminadas, principalmente nos meios
de comunicacdo de massa, e a linguagem é a ferramenta de difusdo, troca, consonancia e
construcdo de uma realidade socialmente partilhada. "Dialogo” é o produto conjunto de (pelo
menos) dois individuos, negociando cada um sendo definido e dependendo de seu papel
(Moscovici, 1984), em uma situacdo real de comunicacdo. Sdo fundamentais a comunicacao
social e seu papel nas trocas e interacGes entre individuos, para a construcdo de um universo
consensual, na construcdo de um sentimento de ser parte destes fenémenos cognitivos.

Individuo e a linguagem intervém na comunicacdo como matéria-prima. Numa
circunstancia de comunicacao real, o individuo se expressa por meios de seus processos
cognitivos e através de seus cddigos linguisticos. A construcdo dos relacionamentos sociais e
sua comunicacao € constituido por variaveis sociais, de grupo (familia, redes afetivas) e
pessoais (processos cognitivos e habilidades verbais).

Jodelet (1989), em relacdo ao papel da comunicacgdo, enfatiza os trés niveis, o do
nascimento de representacdes, afetando os aspectos cognitivos. Entre essas condigoes,
encontramos: a dispersdo e a incompatibilidade de informagdes sobre o objeto representado e
que tem formas diferentes de acessibilidade de acordo com os grupos; foco em certas
concepcdes do objeto, dependendo-se dos interesses e envolvimento dos sujeitos; a pressao
exercida pela necessidade de agir, tomar um posicionamento e obtencdo do reconhecimento
e apoio de outras pessoas. No nivel de formacéo dos processos das representagdes, a
objetivacdo e a ancoragem elucidam a interdependéncia entre a atividade cognitiva e suas
condigdes sociais, os planos de agéncia de conteudo, significados e utilidade que lhes séo
entregues. As dimensoes das representacdes, edificam componentes como: atitudes,
estereotipos, opinides, onde os sistemas de comunicacdo de midia interferem. A difuséo,

propagacao e propaganda ocorrera de acordo com os efeitos almejados sobre o publico,
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estando relacionada a formacéo de opinides, propagacao com atitudes e propaganda com
estereotipos (Jodelet, 1989).

Moscovici em sua publicacéo Psicandlise, sua imagem e seu publico, aponta os trés
modos de disseminacdo da informacéo que ilustram essa perspectiva. Difusdo, propagacéo e
propaganda se referem a uma maneira tipica de idealizar as relacdes entre representacdes e
publicos especificos, como também suas formas de regulamentacéo estabelecidas.

As midias abordam um grupo heterogéneo da populacdo, modulando suas opinides
sobre esse ou aquele topico, encontramos uma diversidade tematica na difusédo, onde a vida
comum € expressa por meio de uma programacdo em gue seu teor toca todos os campos de
interesse da sociedade, vida domeéstica, social, emocional e profissional, etc.

Rouquette (1998) enfatizou que os conteudos das mensagens sdo veiculados ao
publico com objetividade e distanciamento; este aparente ndo envolvimento permite e supde
uma margem de ajuste entre a fonte emissora e seu publico; sendo uma forma de
comunicacgdo que nédo busca abertamente produzir comportamentos conjuntos, a disseminacao
pode ser eficaz. Esta influéncia dos modelos sociais transmitidos pelos meios de comunicagao
de massa, particularmente a televisdo, com relagdo a questdes sociais, tem um efeito especial
nos individuos devido ao vinculo sécio-cognitivo-afetivo que a questdo possui para eles. As
questdes arremetidas caracterizam-se por possuir um formato moralizante de comportamentos
e praticas sociais, embora ndo seja claro a primeira vista; o objeto de representacdo é
remanejado, diluido e transformado em uma comunicacao consumadora (Rouquette, 1998), e
uma linguagem destinada a ser seguida sem que 0s sujeitos entendam.

A disseminacéo existe um aparato ideoldgico das institui¢des, modulando mais as
atitudes do que as opinides da populacdo; ha uma necessidade de informar as representacées
de maneira adaptada, buscando-se uma aceitacdo fundamentada no pensamento dos grupos;

objetivando tornar essa "teoria™ ajustado com o sistema de valores, outorgando aos membros,
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os individuos concordam, com a instituicdo de referéncia, desta forma, a tomada de decisao
tem implicacdes que vao além da propria escolha, é uma forma de posicionamento de acordo
com seja seu ascendente cultural.

A propagacao visa gerar comportamento em todos no grupo, regulando processos
cognitivos, afetivos e comportamentais envolvidos; sendo mais elaborada, complexa e
abstrata, € orientado a um grupo que ja possui uma certa coesao, uma linguagem definida e
um sistema de valores proprios (Rouquette, 1998). Seu objetivo principal sera a modelagem
social da representacao, baseadas em padrdes ja previstos, mais autoritaria e direcionada a um
objeto social passivo.

A propagagdo visa provocar comportamento em todos os membros do grupo. Ao
encontro da difusao, onde é sempre uma iniciacdo a tomada de uma posicao parcial e
"atomizadora", destacamos aqui 0 surgimento de uma construcao de um grupo que se propde
a atuar efetivamente na regulacdo dos processos cognitivos, afetivos e comportamentais
envolvidos a psicandlise [...] A propagacao elaborada, mais complexa e abstrata, ¢
direcionada a um grupo que ja possui uma certa unidade, uma linguagem definido e um
sistema de valores proprios, mas também, provavelmente, a parte desse grupo, em que a
preparacdo intelectual atinge um nivel intelectual mais alto (Rouquette, 1998).

Na propagacao, a modelagem social baseada nos padrGes previstos na representacao
sera 0 objetivo principal, mas como a atitude nao parece ser diretamente responsavel pelo
comportamento, resta a terceira forma de divulgagdo, onde a propaganda é mais autoritaria. E
direcionado para um objetivo social passivo. Essa configuracdo de divulgagéo se aproxima
muito das significacbes conferidas ao objeto da representacéo, cujo objetivo é criar e reforcar
informacdes, servindo a instituicdo por meio do uso frequente de esteredtipos. Ao assumirmos

uma forma de posic¢éo ou decis@o sobre outra, a modelagem social € mais completa, ao
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contrario da propagacdo, a propaganda orienta os sujeitos a uma ideia, uma condicao social,
identidade, definindo praticas especificas.

Rouquette (1998) menciona que a propaganda como tendo trés objetivos: a
delimitacdo do grupo de adeptos; ou a massa passiva que se segue as regras mesmo que ndo
haja um acordo perfeito; reforco e repeticdo de crencas e estere6tipos e o incentivo a acao;
envolvendo uma esquematizacao voluntaria, destinada a desencadear reacdes apaixonadas,
bem como uma compreensao dicotdmica e as vezes maniqueista dos objetos de representacéo.

Remé (1984) neste esquema o ato de comunicar evoca trés processos: referéncia,
associativo e afetivo-emocional; esquematizando o curso na producdo e circulacdo de RS,
terminando o processo ho momento em que 0s sujeitos assimilam as informaces, ou as que
vém no processos de integracdo do sujeito em seu contexto social e afetivo, bem como nas
interacdes que ele sustenta em seu ambiente social; deste modo os processos de comunicacao
s80 a0 mesmo tempo processos institucionais através dos quais somos regulados em nossos
pensamentos e praticas, com relacdo aos objetos de representacdo; recursos de midia
modulam as informacdes pelo tipo de linguagem usada, determinando a0 mesmo tempo 0s
comportamentos. Os transmissores de mensagens, seus interlocutores, fazem aluséo a
instituicOes, onde os indicadores econdmicos, sociais, ideoldgicos e culturais séo
"constitutivos”, mesmo que sua verdadeira origem venha de outro lugar.

Sendo a sociedade é uma instituicdo bastante complexa, para compreende-la,

necessita-se considerar os fatores que lhe ddo significacdo: normas, modelos e

sistemas de referéncia, bem como as exigéncias que lhes imp&em aos individuos, sem
entende-la com dimensé&o cultural que a constitui, ou a dimensao individual, implicita

nela, na distingdo, entre sociedade e cultura, consideramos a primeira como o

conjunto organizado de pessoas que seguem um determinado modo de vida e a
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segunda como 0 modo de vida e "de ser" de uma coletividade; a dimenséo individual,
é a intimidade dos individuos com todas as suas caracteristicas. (Abundiz, 2007, p. 83)
Caracteriza-se uma sociedade a partir das condicGes de interacdo entre pessoas que
tém interesses em comum; existindo uma associacao direta entre normas sociais e as
trocas de uma sociedade (valores, trocas, interesses, necessidades, gostos); incluindo
tudo o que pode ser projetado, levando-se em conta suas referéncias afetivas
compartilhadas, onde a manifestacao é realizada de diferentes formas, vinculos sociais
que sdo constituidos entre elas; associacdes duradouras e organizadas sao definidas
entre as pessoas, repetidamente validadas e regulamentadas por instituicGes, e
cobertadas por codigos, regulamentos e leis que, além do mando, lhes confiam
autoridade, identidade, funcionalidade e o objetivo em seus convivios. (Abundiz,
2007, p. 84).
A sociedade ira regular as condicdes de interacdo dos individuos e as caracteristicas de
todos esses elementos; a inscri¢do social das relagdes sociais implicara na posicao,
lugar, funcdo social, participagdo no grupo, filosofia, condigdes em torno das quais 0s
sujeitos elaboram, constroem e racionalizam o senso de interdependéncia e identidade
social; as suas varias formas organizacao também sdo importantes: sejam do tipo
privado ou publico, que promovam a troca, acordos e regularidade, na relacdo das
pessoas com seus pares ou com aqueles que eles sdo entendidos como diferentes.
Podemos reconhecer essas instituigdes como as formas de organizagéo social
instituida, as bases da estrutura social. (Abundiz, 2007, p. 85).
E essencial compreender que a sociedade é 0 espago comum para pensar 0s seres
humanos, que sentem e vivem sua afetividade, que conhecem e se percebem com uma historia
comum. Pessoas que tém vivencias, imaginacéo, diferentes niveis de desenvolvimento da

criatividade ou que convivem com incapacidades ou deficiéncias; sujeitos que também tém
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objetivos, tarefas, metas, expectativas, desejos ou frustracdes, com ou sem intencdo, em suas
relacdes sociais; sao estes 0s assuntos que mantém trocas afetivas e sociais duraveis.

Para Moscovici (1978) as representacdes sociais sempre se expressam sob duas
formas: imagem e significado, que consiste em uma forma propria do pensamento simbolico e
ao posicionamento das pessoas em relacdo ao objeto do pensamento representado. Dessa
forma, o conceito de representacdo social representa um somatério de mecanismos cognitivos,
psicoldgicos, sociais, que tem como objetivo compreender como as pessoas apreendem a
realidade e fazem uso dela para uma melhor adaptacéo.

Para Jodelet (1984, pp. 361-362):

0 conceito de representacédo social designa uma forma especifica de conhecimento, o

conhecimento do senso comum, cujos contetdos manifestam o funcionamento de

processos gerativos e funcionais marcados socialmente. Mais amplamente, refere-se a

uma forma de pensamento social. Continuando, as representacdes sdo modalidades de

pensamento pratico voltadas para a comunicagdo, compreensdo e dominio do ambiente
social, material e ideal. Como tal, eles representam caracteres especificos na
organizacao do conteldo, operacdes mentais e logica.

Sendo assim, ndo se trata apenas de apreender ideias, no¢oes, imagens, modelos, mas
também a forma como 0s membros do a sociedade ou um de seus grupos relaciona 0s
elementos representativos em suas operacoes de pensamento (Jodelet, 1989).

Moscovici (1981) entende que as relagdes sociais ajudam a tornar as RS amplamente
conhecidas e sdo fundamentais, tanto na vida cognitiva como social dos individuos tém
multiplas fungdes, tais como a elaboragéo de um conhecimento comum, ou seja, desenvolver
um conhecimento de forma coletiva, compartilhado por todo o grupo social, para que todos os

seus membros adotem ou até estabelecam uma realidade comum; o direcionamento dos
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comportamentos e da organizacdo das comunicacdes sociais; a construcdo da identidade
(individual, coletiva).

Abric (1994b) contribuiu significativamente para a compreensao e interpretacédo de
fendmenos relacionados ao contetdo da representagéo social. A orientacdo que o autor
escolheu é estudar a relacdo entre representacdes e comportamentos, de um lado, e
representacdes e praticas sociais, de outro. Ele considera importante analisar a dimensao
dindmica das representacdes, que geram estilos comportamentais e praticas sociais
condizentes com a representacdo do objeto, bem como com a situacdo global em que o
individuo se encontra inserido.

Segundo Abric (1994a, p. 188), a representacéo social € "é produto e processo de uma
atividade mental pela qual um individuo ou um grupo reconstitui o real ao qual ele é
confrontado e lhe atribui uma significacdo especifica”. Além disso, Abric (1994a) considera
que:

a representacdo ndo € um mero reflexo da realidade, € uma organizagdo significativa.

E que o significado depende tanto de fatores restritivos (“as circunstancias diz

Flament™) natureza e constrangimentos da situacdo, contexto imediato, da finalidade

da situacdo, e os fatores mais generosos além da propria situacdo: contexto social e

ideoldgico, o lugar do individuo na organizacdo social, histéria do individuo e do

grupo, questdes sociais. (p. 13)

Abric (1994, como citado em Jodelet, 2001) observa ainda que representacao € um
conjunto organizado de opiniQes, atitudes, crencas e informacdes referentes a um objeto ou a
uma situacao. Determina tanto o sujeito em si (sua histéria, sua experiéncia) pelo sistema
social e ideoldgico em que esté inserido, quanto pela natureza dos vinculos que o sujeito tem

com esse sujeito social.
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Abric (1994c) lembra que, apesar de sua natureza abstrata (mental), a RS néo se isola
da dimensdo concreta, ao contrario, ela antecipa tipos de comportamentos, o que Ihe confere
um papel de preparacédo psicossocial em relacdo as reacdes e comportamentos dos outros "a
representacdo social precede a agdo ... e um sistema de pré-decodificacao da realidade, porque
determina um conjunto de expectativas e expectativas™ (p. 135). Além disso, tem multiplas
funcdes, tais como: funcdo de saber, pois permitem entender e explicar a realidade; funcédo de
identidade, pois ao definir a identidade do grupo também garantes a especificidade destes;
funcdo de orientacdo: eles orientam comportamentos e préaticas; funcéo de justificativa:
permitem justificar a tomada de posi¢cdes e comportamentos.

Abric (1994c) apresentou um modelo tedrico estrutural das representacfes sociais,
baseado na fisica atbmica, de que toda representacdo € organizada em torno de um nucleo
central, considerado o elemento fundamental da representacdo, porque determina tanto o seu
significado como a sua organizacdo de acordo com uma estrutura precisa. Além disso, o
nacleo central constitui o elemento mais estavel da representagdo social, é ele que garante a
solidez e a rigidez em contextos moveis e evolutivos. Entdo, ele é o elemento mais resistente
para mudar. Qualquer modificacdo do nucleo central implica uma transformacgédo completa da
RS. Se tivermos dois nucleos centrais diferentes, isso implica que temos duas representacdes
diferentes, mesmo que tenham o mesmo conteudo. "Duas representac@es definidas pelo
mesmo conteudo podem ser radicalmente diferentes se a organizacao desse conteldo e,
portanto, a centralidade de certos elementos, for diferente™ (Abric, 19944, p. 137).

Este sistema central é cercado por um sistema periférico que é dependente dele. E a
parte mais acessivel as mudangas e influéncias externas e as diversas situacfes que 0
individuo enfrenta. Ent&o, € um sistema mais flexivel que o sistema de estruturacdo. Os

elementos do sistema periférico constituem a esséncia do conteudo da representacéo, razéo
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pela qual ndo sdo menos importantes que os do nucleo central, mas formam a parte mais viva
e concreta da representacdo social.

Entdo, os elementos do sistema periférico permitem uma relacéo entre o nucleo central
e a situacdo concreta na qual a representacdo é elaborada. Esses elementos servem a trés
funcGes essenciais, de acordo com Abric (1998); funcdo de realizacdo: os elementos do
sistema periférico estdo diretamente relacionados ao contexto vivido pelo individuo, sendo,
portanto, o resultado da ancoragem da representacao e permitem que a realidade seja pensada
de forma concreta, compreensivel e transferivel; de controle: como esse sistema periférico é
mais flexivel que o sistema central, acaba por desempenhar um papel essencial na estabilidade
e coeréncia da RS, permite adaptacdo, diferenciacdo de acordo com a experiéncia, integracao
de multiplas experiéncias cotidianas. Afirma ainda que a homogeneidade de uma populacao
ndo é definida pelo consenso entre seus membros, mas pelo fato de que sua representacéo é
organizada em torno do mesmo ndcleo central.

Segundo ele, as representacdes sociais sao consideradas “principios geradores de
tomadas de posicdo ligadas a insercdes especificas dentro de um conjunto de relagfes sociais,
€ que organizam os processos simbdlicos que intervém nessas relagdes” (Doise, 1985, p. 246).

Os estudos de Moscovici tém grande contribuicdo para a humanidade, suas
contribui¢des transformaram o modo de pensar da ciéncia; o que antes era considerado como
um conhecimento de pouco valor apresenta-se como elemento rico de informacdes sobre a
sociedade (Spink, 1993). A apreensdo do senso-comum como elemento de pesquisa e fonte de
dados para compreensao de fendmenos sociais foi um diferencial na perspectiva de
transdisciplinaridade, no qual possibilitou questionar a natureza do conhecimento e a relacao
individuo-sociedade, mostrando-se como campo social estruturado, e a0 mesmo tempo como

nucleo estruturante da realidade social (Alexandre, 2004).
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Porém a particularidade de integrar na analise desses processos o pertencimento e as
participacOes sociais e culturais do sujeito conferem aos estudos das representacdes sociais
um carater integrativo, considerando caracteristicas ideoldgicas, simbolicas através, e além,

do individuo, diferindo das perspectivas puramente cognitivistas (Jodelet, 1989).

1.2.2 Teoria da Autodeterminacéo.

Numa sociedade que constantemente enfrenta renovac@es e o conceito de deficiéncia
vai refletindo esta maturidade humana e cultural, onde principois de ontem nédo séo os de hoje
e, certamente, alvo de novas reflexdes no futuro. Os avangos da Humanidade sé&o significados
por um vigor social, cultural, politico e econdmico. Nesta concepcdo, a Convencéo sobre 0s
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (Brasil, 2007a) traduziu mudancas de atitudes e de
percecdes correlacionadas a deficiéncia.

Segundo Reinders (2002), “os direitos criam espago para a agdo, na medida em que
geram oportunidades para os individuos assumirem novos papéis na sua comunidade e
participarem ativamente em todos os dominios da sua vida” (pp. 1-5). Contudo, 0 admisséo
dos direitos das pessoas com deficiéncia ndo sdo o bastante, sendo necessarias oportunidades
para o exercicio destes direitos (Verdugo, Navas, Gdmez, & Schalock, 2012). Além de tudo,
as palavras, por si s0, ndo produzem as trasformacgdes necessarias para se ascender uma
maior igualdade (Pearl, 2013), por tanto o0 Decreto n° 6.044, de 12 de fevereiro de 2007
reforca o entendimento de que € direito universal a autodeterminacdo das pessoas com
deficiéncia.

Para uma melhor compreenséo deste conceito, deve-se retroceder no tempo,
observando-se que o surgimento da autodeterminacéo esteve relacionado, segundo Wehmeyer

(1998), a uma trasformacao de atitudes e percecdes, notadamente o principio da
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normalizacdo. Nirje (1972) ao propiciar a declaracGes das pessoas com deficiéncia, reforcou
as caréncias e preocupacfes que viriam a fundamentar os descritores pioneiros para a
autodeterminacdo. Em vista disso, o autor considerou que estas pessoas devem escolher,
tomar decisdes, , participar, estar informadas, trabalhar , interagir com outras pessoas e nao
serem objeto de infantilizacdo.

No entanto, a autodeterminacdo permanece como uma questdo atual, uma vez que
encontramos uma distancia entre as aspiracdes das pessoas com deficiéncia, com maior
prevaléncia em pessoas com deficiéncia intelectual e desenvolvimental, e 0 dominio que
exercem na sua vida (Stancliffe, 2001). Assim, autodeterminacdo é um direito, que deve ser
instrumentalizado e controlado, sendo preditor de uma melhor qualidade de vida;
reivindicando que as pessoas com deficiéncia possam fazer esocolhas, ndo estando a mercé
dos outros (Reinders, 2002), contribuirndo de forma ativa para a sua vida.

Atualmente se percebe que os principios e diretrizes para a acdo no mundo das pessoas
com necessidades especiais vem seguindo uma evolucao claramente positiva, da
marginalizacdo e negligéncia passou-se a segregacdo, heranca da Educacéo especial, que vem
levando para normatizacao e integracdo desta populagdo, com o advento da inclusao
educacional, laboral e social, tendo como base modifica¢cbes ambientais. Tal processo o
impulsionado o paradigma dos apoios, para a autodeterminacao e desta para a qualidade de
vida que apesar de muito abordada internacionalmente, parece deter ainda pouco impacto na
nossa sociedade.

Para Sanchez (2013, p. 3):

O conceito de autodeterminacéo, assim como suas implicacdes para a infancia,

adolescéncia e adultez aparecem de forma crescente em pesquisas, especialmente

aquelas que envolvem pessoas com deficiéncia, sobretudo pelo fato de envolverem o

diretito dessas pessoas a autodeterminacdo. A pesquisa internacional tem se
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concentrado na busca por esclarecer o conceito (Abery & Stancliffe, 2003a; Field &

Hoffman, 1994; Wehmeyer, 1999), assim como como o desenvolvimento de recursos,

de avaliacdo e intervencdo (Hoffman, Field e Sawinlowsky, 2004; Martin, Marshall,

Maxson e Jerman, 1996; Mithaug, Wehmeyer, Agran, Martin e Palmer, 1998;

Wehmeyer, Palmer, Agran, Mithaug, & Martin, 2000, Wehmeyer, 1995).

Concetualizar de forma precisa a autodeterminacdoé uma tarefa dificil, dada a
multiplicidade de abordagens presentes na literatura; contudo, o conceito de autodeterminacao
ndo pode ser reduzido a uma habilidade, capacidade ou comportamento, pois essa concepcao
é errbnea e discriminatdria (Wehmeyer, 1998); acrescentando que a autodeterminacdo tem
uma utilidade nacional e politica, considerada um direito, um principio ou ideal, podendo ser
delineada como motivacao interna, um atributo ou uma caracterista de cada pessoa.

No que diz respeito a orientacds teorcas existem duas vertentes a de Deci e Ryan, mais
centrada sob aspectos motivacionais da autodeterminacéo e pesquisadores como Wehmeyer
se concentram em pesquisas relacionads ao desenvolvimento de competéncias cognitivas,
comportamentais e sociais, crcteristicas essenciais para um comportamento autodeterminado
(Hui & Tsang, 2012).

De forma geral, a autodeterminacdo expressa que cada individuo tem controle sobre
sua vida e o seu destino (Wehmeyer, 1998), atuando como o agente causal da sua vida,
mantendo ou melhorando a sua qualidade (Wehmeyer et al., 2007); é o oposto da regulacéo
de outros, uma vez que compreende uma construcdo pessoal (Wehmeyer & Bolding, 2001).

Na opinido de Wehmeyer (1997), a autodeterminacdo contém em si as especificidades
de cada pessoa, tais como a organizacgdo de elementos psicoldgicos, cognitivos e fisiologicos;
estandso associados com determinantes internos e externos do sujeito, por meio desta
reciprocidade de fatores que levam as mudancas de atitudes (Wehmeyer, 1998); sendo um

processo psicoldgico de desenvolvimento e de encorajamento para escolher a sua maneira
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particularde viver (Turnbull & Turnbull, 2001). Wehmeyer (1998) acresssendo a necessidade
de se entender o conceito de autodeterminacdo como um processo mas, concomitantemente,
como um resultado a atingir.

Deste modo, pressup@e o desenvolvimento de competéncias pessoais, com quatro
caracteristicas essenciais: a pessoa age de forma autbnoma; o seu comportamento é
autorregulado; a pessoa inicia e responde a um acontecimento de uma maneira
psicologicamente capacitada; e a pessoa age de modo autorrealizado (Wehmeyer, 1997;
Wehmeyer et al., 2007).

Contudo, embora tenhamos tipos pregressos, no sentido da promocao da
autodeterminacdo das pessoas com necessidades especiais, especialmente tratando de pessoas
com deficiéncia intelectual. Um dos principais problemas que levam a este panorama € a
baixa expectativa de profissionais e sociedade em geral sobre as possibilidades desta
populacdo (Verdugo & Schalock, 2001).

As primeiras alusdes a concepdo da autodeterminacdo datam de 1683, quando foi
definida como a propenséao das pessoas em agirem perante um determinado objeto (Schuster,
Forsterlung, & Weiner, 1989). A American Heritage Dictionary (1992) delineia a
autodeterminagdo como a soberania na a¢do; deste modo, o constructo da autodeterminagéo
aborda nivel basico das questdes da atuacdo humana como funcdo da mente e/ou acédo volitiva
(Wehmeyer & Field, 2007).

Nos altimos dez anos, alguns estudos derdo énfase a autodeterminacéo e ao
movimento da autodefesa dos individuos com deficiéncia, uma contribuicdo para o
desenvolvimento de modelos tedricos (Verdugo, Schalock, Keith, & Stancliffe, 2005); outros
avancos nesta area tambem possibilitaram a criacdo de instrumentos, para a avaliagao e
promogéo de comportamentos autodeterminados, cuja intengéo é assegurar 0

desenvolvimento e o0 exercicio da autodeterminacdo em sujeitos com deficiéncia intelectual ao
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longo das suas vidas (Verdugo et al., 2005). Para uma melhor compreenséo do conceito de
autodeterminacgéo faz-se necessario analisarmos as questdes que estdo inerentes ao
Determinismo; o seu conhecimento propde que as acdes comportamentais sdo efeitos de
antecedentes, importante para a compreensédo do individuo em termos da sua
multidimensionalidade (Wehmeyer et al., 2007).

Neste universo, é import mencionar os estudos dos psicologos Edward Deci e
Richard Ryan (Deci & Ryan, 1985), que apresentaram uma teoria da motivacao intrinseca,
considerando que todos temos uma necessidade inerente de ser autodeterminado (Deci &
Ryan, 1985).

Neste ambiente, surge a primeira teoria em estudo, intitulada teoria da
autodeterminacéo (no original, self-determination theory), tendo como objeto de estudo as
situacBes do contexto social que possibilitam a satde psicolégica, , tendo como fundamento a
noc¢do de que o bemestar psicolégico pode ser atingido a partir da autodeterminacao (Deci &
Ryan, 2002); a autodeterminacdo é concebida como a capacidade que o individuo tem em
escolher e ter essas opcdes, que se assumem como 0s principais determinantes das suas acdes,
em vez de contingéncias de reforco (Deci & Ryan, 1985).

Wehmeyer et al. (2007) acrescentam, que a autodeterminacdo é mais do que uma
faculdade, é uma necessidade, devendo por isso ser aplicavel a todos os seres; Chirkov (2009)
ao longo de todo o processo de aprendizagem, encaminha estes pontos de vista para a relagao
entre o aspeto motivacional da autodeterminagéo e a multidimensionalidade da natureza
humana. E tendo como base esta afirmacdo, surge o modelo ecoldgico da autodeterminagéo,
apresentado por Abery e Stancliffe (1996), propondo que objetivo final da autodeterminacéo é
o0 controlo do sujeito sobre a sua vida; deste modo, séo as habilidades, o conhecimento e as
crengas que o individuo retém com o meio, mostram-se como facilitadores para a aquisi¢éo

dos objetivos delineados e resultadosde seus projetos (Hui & Tsang, 2012).



50

E importante evidenciar que o modelo ecolégico ndo favorece exclusivamente o
contexto, mas as ligacdes intrinsecas e indissociaveis das pessoas, entendendo o sujeito em
suas interacdes com os demais sistemas e nao apenas enquanto um ser individual.

Na teoria funcional, a autodeterminacdo, nao se resume a uma combinacgéo de
capacidades ou comportamentos (Wehmeyer et al., 2007); que faz da interacao individuo-
meio, sendo influenciado pelas caracteristicas préprias como pelas experiéncias ambientais
(Hui & Tsang, 2012). Assim, na contemporaneidade, o comportamento autodeterminado é
entendido com a maneira como uma pessoa dispde seu comportamento, refletindo quatro
caracteristicas: autonomia, auto regulacdo, imponderamento psicologico e auto realizacédo
(Wehmeyer, 1996). Tais caracteristicas surgem quando adquirimos os elementos que
compdem a autodeterminacéo, dentre os quais incluem a tomada de decisdes e escolhas, e
resolucdo de problemas, estabelecimentos de metas e objetivos, aquisi¢do de habilidades,
atribuices positivas de eficacia, expectativas de resultados, aptidGes de lideranca e auto-
gestéo, autoconhecimento e autoconsciéncia (Wehmeyer, 1996).

Conforme Shogren e Broussard (2011), a autodeterminacdo encerra escolhas simples
(ex. escolher o que vestir) e complexas (ex. escolher onde viver e com quem, escolher sua
profissdo); deste modo, este conceito retine proposi¢des como: possibilidades para que o
individuo seja o agente causal da sua vida, fortalecendo competéncias e fazendo escolhas
autodeterminadas; tendo uma participagéo ativa na sua vida e na sociedade; e proporcionar
gue com 0S apoios necessarios, mesmo as pessoas com deficiéncias mais severas, podem ser
autodeterminadas (Wehmeyer, 1998; Wehmeyer et al., 2007).

Os profissionais, entidades educacionais e de reabilitacdo parecem ndo estar
organizados para promoc¢édo do desenvolvimento da autodeterminacéo em criangas, jovens e
adultos com deficiéncia. Neely-Barnes, Marcenko, & Weber (2008) observaram que 0s

familiares, profissionais e as sociadades em geral, nem sempre reconhecem a importancia do
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conceito; Shogren e Broussard (2011) legitimam esta opinido, demonstrando que as atitudes
de familiares, empresarios e da sociedade em geral também limitam e restringem
oportunidades para o promocao de competéncias autodeterminadas; acrescendo-se,
igualmente, que a equivocada acepgéao do proprio conceito constituindo-o como mais um
obstaculo a autodeterminacdo (Wehmeyer, 1998).

Wehmeyer et al. (2011), em seus estudos demonstraram que existe uma relacao
bilatral entre a autodeterminacéo e a participacao ativa dos objetivos dos alunos na preparacao
de suas metas educativos e dos referentes a transicdo & vida pds-escolar; pensando a
autodeterminacdo acontece, mas que se promove através de um planejamento ao longo da
vida, centrada no sujeito (Wehmeyer, 1998); deste modo, deve-se fomenta-la desde a tenra
idade, sendo o préprio que decide quais 0S apoios necessarios e guem vai prestar esses
mesmos apoios (Davis & Faw, 2002).

Assim, é imprescindivel que cada pessoa com deficiéncia participe na resolucédo de
problemas relacionados a sua vida, defina metas e objetivos, tome decisdes, para o seu futuro.
Esta proposic¢éo possui maior relevancia na populacdo com portadores de deficiéncia
intelectual, dado que os participantes com niveis mais profundos apresenta menores niveis de
autodeterminacgéo (Nota, Ferrari, Soresi, & Wehmeyer, 2007; Wehmeyer & Garner, 2003);
resultados confirmados em estudos com adultos e deficiéncia intelectual (Simdes, Santos, &
Claes, 2015), a falta de comprometimento pode limitar mais a autodeterminacao do que o
nivel da deficiéncia, enfatizando-se que estas pessoas tornam-se mais autodeterminadas
quando encontram apoios (Wehmeyer & Garner, 2003).

Efetivamente, os servicos de reabilitacdo e educacdo devem favorecer o
autoconhecimento de cada um e dar-lhes poder; deste modo, suas capacitacdes devem firma-
se em valores como: acreditarem nelas proprias, persisténcia, flexibilidade, e terem outros

que também creiam em suas capacidades (Shogren & Broussard, 2011).
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Para Wehmeyer e Little (2013) existem varios modelos tedricos desenvolvidos em

torno do construto da autodeterminacdo. Para tentar sintetizar a Tabela 1 descreve as

principais caracteristicas dos modelos teéricos mais utilizados internacionalmente.

Tabela 1 — Resumo das potencialidades e principais caracteristicas dos modelos tedricos

existentes sobre autodeterminacéo

Modelo teérico

Caracteristicas principais

Modelo Funcional de E um modelo sintético e parcimonioso que fornece uma abordagem

Autodeterminacao
(Wehmeyer, 1999)

Modelo de
Autodeterminacéo
(Field & Hoffman,

1994)

Modelo Ecolégico
Autodeterminacéao
Tripartida (Abery e
Stancliffe, 1996)

simples ao construto de autodeterminacdo. Operacionaliza o
conceito baseado em quatro caracteristicas essenciais que podem
ser observadas em comportamentos autodeterminados (autonomia,
autorregulacdo, empoderamento e auto-realizagdo). Por sua vez,
essas quatro caracteristicas essenciais surgem da aprendizagem e
desenvolvimento de um conjunto de componentes elementares
inter-relacionados. E um modelo que é validado empiricamente e
amplamente aceito internacionalmente.

E um modelo relacional que estabelece as relagdes entre o0s
componentes que definem o desenvolvimento da autodeterminacao
em um modelo circular. Esse modelo propde que o construto de
autodeterminagdo possa ser entendido a partir da relacdo
estabelecida entre cinco componentes principais
(autoconhecimento, avaliagdo ou autoavaliacdo  pessoal,
planejamento, desempenho e experiéncias de aprendizagem e
realizacdo ao longo do tempo). da vida). E um modelo que é
validado empiricamente.

E um modelo muito completo que desenvolve duas abordagens:
Uma abordagem tripartida que tenta explicar o construto da
autodeterminagdo usando a relacdo entre trés elementos (grau de
controle exercido, grau desejado de controle e importancia). E uma

abordagem ecoldgica que tenta realizar uma andlise exaustiva das
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variaveis pessoais e ambientais associadas a autodeterminacio. E
um modelo que é validado empiricamente.

Fonte: Pesquisa direta (2019).

De acordo com 0 modelo funcional da autodeterminacdo, a idade, a oportunidade, a
capacidade e as circunstancias podem ter impacto no grau em que estas caracteristicas estao
presentes. A inteligéncia é sitada em pesquisas como uma relagdo positiva com o costructo
autodeterminacgéo, no qual pessoas com altos escores de QI tém mais autodeterminacao
Stancliffe, Abery e Smith (2000); pesquisas também examinaram o género como sendo um
elemento pouco significativo como nos estudos de Wehmeyer e Garner (2003). Contudo,
fatores externos, como oportunidades de escolha emdetrimento da inteligéncia, foram
considerados o principal preditor de atodeterminacdo, ambientes que propiciam mais
autonomia, relacionados a ambientes restritivos (Chambers et al., 2007).

Com relagdo a idade, o desenvolvimento da autodeterminacao € um processo que
ocorre ao longo da vida (Palmer, 2010), sendo construido a medida que as criangas e 0s
adolescentes vdo adquirindo aptiddes, e desenvolvem atitudes, que 0s tornam agentes causais
nas suas proprias vidas.

De acordo Mithaug (1996), para estabelecer o grau de autodeterminacdo de uma
pessoa deve-se avaliar tanto a capacidade da pessoa, como as oportunidades sociais
fornecidas. Para fazer uma avaliagdo completa do nivel de autodeterminag@o de uma pessoa
deve-se coletar informacdes sobre diferentes elementos: indicadores pessoais de
autodeterminacéo (ou seja, suas preferéncias pessoais, interesses, habilidades, conhecimentos
e atitudes relacionadas a autodeterminacgéo); a manifestacdo de sua autodeterminagdo em
determinados comportamentos nas diferentes atividades da vida; e os diferentes fatores

ambientais que podem estar atuando como barreiras ou facilitadores da autodeterminacao.
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Field, Martin, Miller, Ward e Wehmeyer (1998) propuseram um conjunto de
transversal para os diferentes modelos tedricos, o que poderia ser considerado uma grande
aproximacao dos varios componentes internos que deve recolher a avaliacdo (Tabela 2)

indicadores pessoais.

Tabela 2 - Indicadores pessoais de autodeterminagdo

Habilidades Atitides Crengas
Considerar varias opcdes e Locus de controle interno; Conhecimento das preferéncias
antecipar as consequéncias; Autoestima; pessoais;

Fazer eleigdes; Conhecimento dos interesses;

Estabelecer metas;
Resolucédo de problemas;
Auto-regulacdo;

Capacidade de ajuste e
funcionamento;

Capacidade de ajuste e
funcionamento;

Habilidades comunicativas e
sociais (negociacao,
COMPromisso e persuasao);
Diferencie o que vocé quer e
0 que VOCé precisa;

Tomar decisoes;
Persisténcia na tarefa;
Habilidades de agéo;
Auto-observacéo;
Auto-reforco

Assumir responsabilidade;

Habilidades de autodefesa;

Fonte: Adaptado de Field et al. (1998).
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Pesquisas exploraram de que forma aspectos individuais do comportamento
autodeterminado de individuos com deficiéncia estdo associados aos saberes
autodeterminados, tais como: aptidao para fazer escolhas e ou resolucdo de problemas, e
identificaram valores de QI maiores, e uma demostragao positiva acerca dos comportamentos
autodeterminados (Stancliffe et al., 2000; Wehmeyer & Garner, 2003).

Favorecer a capacidade de jovens e adultos jovens relatarem suas preferéncias e
escolherem, pode estar ligado a resultados positivos de varia ordem no processo de transicao
para vida adulta; oportunizar escolhas € eficaz na resolucdo de problemas de comportamento
(Shogren, Faggella-Luby, Bae, & Wehmeyer, 2004), e num melhor resultado académico (Von
Mizener & Williams, 2009).

Importante ressaltar que a deficiéncia e as mudancas associadas as limitagdes sdo
condigdes que afetam a habilidade da pessoa adotar op¢Ges autodeterminadas (Schalock,
2004). Neste sentido, Sparks e Debra (2012) recomendam que a capacidade de fazer escolhas
seja ensinada, sendo que a instrucdo direta desta aptiddo fornece aos estudantes ferramentas
para um maior controlo sobre as suas vidas. Por outro lado, o conceito de escolha é uma
componente da autodeterminacdo que se encontra também incluida na abordagem a qualidade
de vida. Brown e Brown (2009) consebem escolher como um elemento fundamental da
qualidade de vida, uma vez que é a demostracdo externa dos anseios pessoais de um sujeito, e
0 sentido da vida que ele ou ela desejam tomar.

Chambers et al. (2007) avaliaram oportunidades para fazer escollhas em detrimento da
inteligéncia, foi conciderado o principal preditor de autodetrminacao entre pessoas com
deficiéncia intelectual; instraurar objetivos € outra componente da autodeterminacdo que pode
ser desafiador para jovens com deficiéncia, na maioria das vezes lhes falta autoconfianga,

sentem que ndo tém sido bem-sucedidos, como por exemplo a nivel académico (Croke &
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Thompson, 2011), ndo se sentindo por isso instigados para estabelecer metas para as suas
vidas.

Estabelecer metas para o futuros é comprovadamente uma préatica importanticima,
com consequéncias futuro para pessoas portadoras de deficiéncias; Powers et al. (2012)
examinaram que ensinar a definir objetivos e solucionar problemas, com a finalidade de
estabelecer metas por razoes proprias, desenvolver um esquema de transicdo individualizado,
dava resostas positivos a longo termo no que se refere aos valores da autodeterminacao,
qualidade de vida e uso de servigos de transicdo comunitarios. verificaram que ensinar a
estabelecer objetivos e resolver

Algumas pesquisas sinalizam impacto do fator idade na autodeterminacao, deste
modo, em adultos com deficiéncia intelectual a idade ndo prediz o estatuto de
autodeterminado (Wehmeyer & Garner, 2003), ndo obtante na adolescéncia pareca haver uma
inclinacdo para 0 aumento da autodeterminacdo (Wehmeyer, 1996).

Shogren et al. (2007) examinaram que entre diversos grupos de adolescentes e jovens
com diferentes tipos de deficiéncia — englobando varios niveis de deficiéncia intelectual,
dificuldades de aprendizagem e outros problemas de salde — eram 0s participantes com
deficiéncia intelectual leve ou com problemas de salde que tinham escores de
autodeterminacdo superiores; embora este estudo nds leve a concluir que as diferencas
observadas dependam do nivel de limitagdo cognitiva, esta relacdo ndo é simples; Shogren et
al. (2007) pesquisaram adolescentes e jovens com mais limitagfes cognitivas, Sob menor
demanda de situac@es inclusivas (quer em termos de educacao quer em termos de tempo
passado com pares sem deficiéncia), e os professores formeciam diferentes niveis de
competcencias para gque seus alunos fossem autodeterminados, apoiando-se no seu nivel de
inteligéncia, o0 que segundo estes autores poderia ter interferido no nimero de oportunidades

para expressarem e serem treinados, assim como no assisténcia e condigdes oferecidas para
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desenvolver esta capacidade; deste nodo os resultados revelam que tanto a capacidade (QI)
como fatores ambientais (a oportunidade) podem interagir e ter consequéncias em termos dos
resultados alcancados.

Quando os estudos relacionam autodeterminacdo com programas e servicos dirigidos a
individuos com deficiéncia (Verdugo, 2001), seus resultados s&o utilizados na orientacéo
destas praticas em diferentes contextos, que vdo desde que objetivam: orientacGe educacional,
bem estar social e o apoio a adultos com deficiéncia intelctual.

Portanto, é possivel inferir que um estudo que atrele os conceitos representacéo social
e autodeterminacao, a pais de adolescentes com deficiéncia intelectual, possam propiciar
transformacdes positivas e significativas nas praticas profissionais, organizacionais e de

pesquisa, bem como em politicas sociais.

1.3 Marco Substantivo

1.3.1 Delimitacédo do Conceito de Grupo.

Todas as pessoas tém experiéncias relacionadas a participagdo em grupos, essenciais
para construcdo de nossos principios e para o desenvolvimento de nossas competéncias. Em
nosso cotidiano, estas experiéncias provocam mudangas de acordo com o tipo de
envolvimento que construimos e de como se da nossa relagdo. Estamos continuamente nos
relacinando, com os mais diferentes objetivos, podendo ser intensas e permanentes, ou breves
OU menos intensas, grupos esponaneos ou naturais.

Existem também os grupos estruturados com finalidades especificas, politicos, com
finalidades religiosas, escolares e comunitarios; estamos, portanto a todo tempo vivenciando

algum tipo de contato com grupos sociais.
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A palavras groppo ou grupo surgiu no século XVII, Barros (1994) expecificando a
acao de retratar, artisticamente, um grupo de pessoas; apenas no século XVIII, passando a
caracterizar uma reunido de pessoas; a autora ainda descreve que o termo esta interligado a
ideia de “lago, coesdo” quanto a de “circulo”(p. 83).

De acordo com este ponto de vista, Brown (1989) postula a seguinte definicéo de
grupo: Um grupo existe quando dois ou mais individuos se percebem como membros da
mesma categoria social e quando a existéncia dessa categoria é reconhecida por, pelo menos
um outro individuo exterior a essa categoria.

Esta definicdo associa processos sociocognitivos a criacdo dos grupos e permite
incorporar a este conceito, quer categorias sociais mais alargadas (e. g. categorias socio-
profissionais) quer pequenos grupos (e. g. grupos de trabalho). Estando em concordancia com
Tajfel (1972) para quem um grupo so existe em relacdo a outros grupos.

Estudos sobre processo de grupo especificam dois postulados; um concebe grupo num
ponto de vista classico, objetivando a definicdo de papéis, onde manutencao e equilibrio das
relacOes sociais, possibilitando o beneficio de pessoas e grupos; ressaltando a mediacao
grupal, impactando na relagéo entre as pessoas e a sociedade. Fundamentada nestas reflexdes,
Lane (1984) apresenta o conceito de grupo.

O significado da existéncia e da acdo grupal sé pode ser encontrado dentro de uma

perspectiva histdrica, que considera sua inser¢éo na sociedade, com suas

determinagfes econdmicas, institucionais e ideoldgicas; o préprio grupo sé podera ser
conhecido enquanto um processo historico, e neste sentido, talvez fosse mais correto

falarmos de processo grupal, em vez de grupo. (Lane, 1984, p. 81).

Ao frisar o processo grupal (Lane, 1984) traz uma reflexao acerca do carater historico
e dialético que concebe 0 grupo como uma experiéncia historica, que se manifesta num

espaco e tempo estabelecidos; nas relacfes que acontecem rotineiramente, em questdes gerais
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da sociedade, confirmados nos enfrentamentos que surgem do grupo, vinculando -se também
a aspectos pessoais, caracteristicas grupais, vivéncia subjetivas e realidade objetiva. Assim

sendo, para Lane (1984),

todo e qualquer grupo exerce uma funcdo historica de manter ou transformar as
relagdes sociais desenvolvidas em decorréncia das relagcdes de producdo. Sob este
aspecto, o grupo tanto na sua forma e organizagdo, como nas suas acoes, reproduzem

ideologias, que, sem um enfoque histdrico, ndo é captado. (pp. 81-82)

Dessa maneira, tomar como base a concepc¢éo historica e dialética do processo grupal,
significa entendé-lo enquanto interacdes e vinculos entre pessoas com necessidades
individuais e ou interesses coletivos. Tal concepcao implica em relacdes de poder e praticas
compartilhadas que, ao se realizarem, desenvolvem sua identidade (intragrupo e intergrupos).
Portanto, avaliar a compreensdo de grupo como uma dimenséo externa relacionada a
sociedade e ou a outros grupos possibilita afirmar sua identidade. Em contra partida, a
dimensao interna € relacionada aos membros do grupo, no que tange as aspiracdes individuais
ou comuns (Martins, 2007).

Martin-Bard (1989) retoma alguns aspectos apontados na concepc¢éo de grupo
presentes no trabalho de Lane (1984), o que faz surgir uma teoria dialética sobre o grupo
humano, definindo-o enquanto: “Uma estrutura de vinculos e relagdes entre pessoas que
canaliza em cada circunstancia suas necessidades individuais e/ou interesses coletivos”
(Martin-Baro, 1989, como citada em Martins, 2007, p. 204). Um grupo é uma estrutura social:
é uma realidade total, ndo podendo ser reduzido a soma de seus membros; é uma totalidade
que supde vinculos e interdependéncia entre as pessoas.

Dessa forma, 0 que corroboramos a partir das contribui¢des de Leontiev (1978;

Leontiev, 1983) e de Martin-Bard (1989) é que ndo podemos confundir agéo, atividade grupal



60

e processo grupal. Existem distingGes quanto a complexidade de cada um deles, sendo a acéo
componente da atividade, e esta, sendo um dos pardmetros para a analise do processo grupal e
0 ponto de partida do desenvolvimento humano.

Ap0s a criacdo do conhecimento grupal, os componentes do grupo devem interpretar o
produto final, entrando em um processo de RS de familiarizacéo, podendo levar a novas

reflexdes, tornando o conhecimento grupal dindmico e sempre em evolucgéo.

1.3.2 Delimitacdo do Conceito de Familia e deficiéncia.

A teoria das representacdes sociais ndo conceitua o termo familia, sendo assim
buscamos na teoria sistémica a contribuicdo neste aspecto, tendo em vista que 0s pressupostos
tedricos da mesma nao sdo contrarios aqueles propostos por nossa teoria de base. O
pensamento sistémico entende o mundo em constante interrelacdo, no qual influenciamos e
somos influenciados a todo 0 momento por tudo que nos rodeia (familia, sociedade, trabalho,
meio ambiente), direta ou indiretamente.

O primeiro universo de relagdes sociais da crianca é constituido na familia,
especialmente em se tratando das criancas com deficiéncia intelectual, as quais necessitam
atencdo e cuidados especificos. A acdo da familia no desenvolvimento de suas criancas se da,
a principio, por meio das relacdes de comunicacgéo verbal e ndo verbal. Como reiteram Rey e
Martinez (1989), a familia retrata, decerto, a forma de relacdo mais complexa e de acdo mais
expressiva sobre a personalidade humana, dada a gigantesca carga emocional das relac6es
entre seus membros (p. 143). Este conjunto de interacOes e relacfes desenvolvidas entre seus
membros demostra que o desenvolvimento do sujeito ndo pode ser separado do

desenvolvimento da familia (Dessen & Lewis, 1998).
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Assim, o grupo familiar é compreendido como um conjunto que funciona a partir de
sua totalidade e no qual as peculiaridades dos componentes se inter-relacionam. Dessa
maneira, qualquer ocorréncia que afete o individuo refletira em todos os familiares, e tudo
aquilo que atinge o sistema familiar afetara o individuo (Franco, 2008). Portanto, familia pode
ser concebida como unidade social que contribui para evolucdo de seus membros,
funcionando como matriz do desenvolvimento psicossocial, que quando acometida por
pressdes internas ou externas se constitui como estrutura, busca formas de acomodacao
(Franco, 2008).

Ja Minuchin (1999, como citado em Melo et al., 2012) sugere compreender a familia
como sistema, enfatizando sua organizacédo e funcionamento, privilegiando a compreenséao do
individuo, a partir de sua estrutura familiar e relacdo com o meio social, baseado em quatro
conceitos. Estas sdo: a estrutura, o modelo de relacdes familiares; as regras, leis universais
gue regem a organizacdo de seus membros e as expectativas mutuas entre estes; 0s
subsistemas, transitorios e mutaveis que possibilitam o desempenho de papéis; as fronteiras,
determinantes das relacfes e como elas se desenvolvem.

A familia, organizada como sistema social, se estrutura de modo a definir a maneira de
pensar e interagir de seus membros e como novas conjunturas solicitam mudangas em sua
dindmica. Podemos reagir nos acomodando e evoluindo a partir da mudanca, ou ficamos
paralisados e fazemos uso de modelos improprios (Poster, 1997, como citado em Melo et al.,
2012).

Uma estrutura familiar benéfica é aquela que propicia a seus membros a possibilidade
de adaptacéo e a capacidade de se transformar, para que possam enfrentar os desafios de
forma mais flexivel (Nicola, 1998, como citado em Melo et al., 2012).

Para Kreppner (1992), a familia se constitui como uma rede de relagfes que possuiem

caracteristicas especificas de unicidade e complexidade, constituindo um contexto em
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desenvolvimento. Segundo o mesmo autor, esta complexidade das relacdes familiares pode,
também, ser compreendida por meio da concepc¢do da familia como um ambiente nédo
compartilhado, onde as relacbes desenvolvidas entre seus membros podem originar
experiéncias diferenciadas para cada um, vivenciando de maneira particular, a chegada de

uma crianca com deficiéncia.

Lamb (1992) traz uma importante reflex&o sobre as mudancas observadas em relagcéo
aos papéis e responsabilidades do pai na educacao dos filhos, tenham eles algum tipo de
deficiéncia ou ndo. Ele ressalta que na atualidade ha uma expectativa de uma participacéao
mais efetiva dos pais e um maior envolvimento nos cuidados com a crianca e ele concorda
que o pai do momento atual esta, de fato, mais envolvido nesse processo. O autor acrescenta
ainda que essa perspectiva atual aponta para uma mudanca de paradigma, onde o pai, visto
anteriormente como unicamente responsavel pelo sustento econdmico da familia e, em alguns
aspectos, pelo controle e disciplina dos filhos, passa a ser cobrado por um maior
envolvimento nos cuidados diretos com a crianga, antes destinado exclusivamente a figura

materna.

Lamb traz uma discusséo interessante sobre a evolucdo no conceito de papel de pai,
dentro da realidade americana, porém pode ser aplicada também & nossa realidade, dadas
algumas semelhancas. Ele traz uma discussé@o sobre quatro fases, desde a inicial, na qual o pai
era visto como um formador moral, responsavel por supervisionar os ensinamentos morais
necessarios para os filhos, passando em seguida para a fungéo de sustento econémico, que 0
autor considera que perdurou até meados do seculo XIX, mas que em nossa realidade, apesar
da presenca mais efetiva das mulheres no mercado de trabalho ainda € muito presente.
Embora o autor esclareca que os papéis descritos anteriormente nao deixaram de ter sua

importancia dentro da sociedade atual, ele acrescenta a importancia dos pais como modelos de
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identificacdo sexual. E, por fim, em meados da década de 70, Lamb aponta para mudancas,

onde o pai passa a ser descrito como “envolvente e envolvido nos cuidados” (p.21).

Concordamos com o autor quando ele frisa que atualmente todos esses papéis
coexistem e héa diversas concepgdes sobre qual seria o papel do pai na sociedade

contemporanea.

Em se tratando de pais de criancas e adolescentes que apresentam algum tipo de
deficiéncia, em especial deficiéncia intelectual, sabemos que as demandas por cuidados,
acompanhamento especializado, estimulacdo precoce, entre outros, vao requerer um
investimento financeiro consideravel. Lamb afirma que o sustento financeiro continua a ser
um componente importante do papel paterno. Quando se trata de adolescentes com
deficiéncia intelectual, ha que se acrescentar que muitas vezes um dos conjuges tem que se
dedicar quase que exclusivamente ao acompanhamento desse filho, o que sobrecarrega o

outro, do ponto de vista financeiro.

Por outro lado, o pai também é uma fonte de apoio para a mae e nds acrescentamos
que, em se tratando da realidade discutida na presente tese doutoral, ou seja, pais de
adolescentes com deficiéncia intelectual moderada, esse suporte se torna extremamente
importante, tanto no que se refere a apoiar as maes nas decisdes, como também em uma
participacdo mais efetiva nas atividades domésticas, lembrando que muitas vezes esses
adolescentes demandam um acompanhamento e supervisao em atividades do dia a dia. Muitas
vezes as maes assumem mais responsabilidade, levando a um desgaste fisico e emocional,

pela falta da presenca dos pais nesse processo.

Pontello Staudt e Wagner (2008) assinalam que a familia, a luz da teoria sistémica,
esté ligada aos processos de transformacéo cultural, sendo assim os papéis de pai e mée sdo

construidos “na inter-relacao de aspectos macro e microssistémicos do contexto histérico-
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cultural em que se encontra”. As autoras também apontam para as mudancas assinaladas por
Lamb (1992) no papel masculino, onde o pai se apresenta mais participativo e envolvido na
vida familiar e afetiva, como resultado das mudancas ocorridas no mundo, em especial a
maior participacdo da mulher no mercado de trabalho, onde tradicionalmente ela sempre
ocupou um lugar de subjugacéo em relacdo ao homem. Dessa forma, ressaltam as mesmas
autoras, como a sociedade se organiza social, cultural e politicamente, vai influenciar na
maneira como cada homem e mulher apreendem seu papel dentro dessa sociedade e,

consequentemente, terd uma forte influéncia em sua forma de agir.

Freitas et al (2009) pontuam que tanto 0s homens quanto as mulheres estéo inseridos na
vida familiar de acordo com referenciais de género que sdo apreendidos durante toda a vida e
que acabam validando funcdes socialmente determinadas. Dessa forma, as mulheres séo
percebidas como maes, cuidadoras e acabam, de certa forma, contribuindo para perpetuar essa
linha de pensamento. Em seu estudo, as autoras constataram que os participantes, todos pais
entre 20 e 33 anos, indicaram a vivéncia da paternidade atrelada ao atributo “responsabilidade”,
referente a mais um encargo social assumido com o nascimento dos filhos, muito mais que um
espaco de envolvimento afetivo. Os pais pareciam muito mais preocupados em garantir o bem-
estar, no sentido de subsisténcia e protecdo. Ha também uma preocupacdo com o futuro,
especialmente em relacdo a provisdo material. Em se tratando de pais de adolescentes com
deficiéncia intelectual, sem duvida os pais se preocupam com o sustento material dos filhos,
tendo em vista que a possibilidade de uma independéncia financeira, conseguida através do
trabalho por parte desses adolescentes ndo parece muito possivel, sendo assim 0s pais se
preocupam com o futuro e temem que, caso ndo estejam presentes, os filhos possam sofrer

necessidades materiais.
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Quando a familia recebe no seu meio familiar a chegada de uma crianga com algum
tipo de deficiéncia o impacto € intenso, e esse momento é traumatico, podendo causar uma forte
desestruturacdo em sua estabilidade. O momento inicial pode ser sentido como o mais dificil
(Petean, 1995), a qual tem que alcancar a sua reorganizacgdo interna (Taveira, 1995) que, no
que Ihe concerne, de seu funcionamento e estrutura enquanto grupo e, também, de seus
integrantes, individualmente. A familia perpassa, entdo, por um processo de superagdo
prolongado até chegar a aceitacdo da sua crianca com deficiéncia mental. O nascimento de um
filho com deficiéncia intelectual pode trazer consigo a forca do preconceito, mitos e estigmas,
sendo visto como uma ameaca ao funcionamento familiar (Minuchin, Colapinto, & Minuchin,

1999; Minuchin, 1899, como citados em Melo et al., 2012).

Segundo Casarin (1999), esta reorganizacao familiar é facitada quando existe um
apoio mtuo entre o casal. E entdo, que neste momento a familia cumpra sua funcéo,
estabelecendo um novo padrédo de organizacdo, modificando papéis, habitos e criando novas
regras.

A familiar pode contribuir com um ambiente de desenvolvimento e crescimento da
crianga DM. No entanto, este ambiente pode também dificultar sua reorganizacao interna,
principalmente porgque o nascimento de uma criancga, por si s, ja ocasiona alteracdes que séo
um desafio para seus membros familiares (Dessen, 1997; Kreppner, 1989, 1992).

As familias recuperam o seu equilibrio de maneira variada, em conformidade com os
recursos psicoldgicos utilizados para este proposito. Em todas as idades, a adaptacéo da
familia esta relacionada as caracteristicas da crian¢a, que exerce um impacto direto na rotina
dos familiares, que s&o muitas as variaveis e que afetam o desenvolvimento da crianca

(Gallimore, Coots, Weisner, Garnier, & Guthrie, 1996).
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Para Zamberlan e Biasoli Alves (1996), grau de instrucdo dos pais, renda familiar e
profissdo - fatores macrossistémicos, qualidade das interacdes e relagcdes entre 0s membros
familiares e pessoas proximas - como microssistémicos, sobretudo no que tange as praticas
psicossociais de cuidados empreendidos nesses contextos, associam-se na promocgéao de um
desenvolvimento saudavel e adequado da crianca.

Os sentimentos dos familiares em relacéo a sua crianga com deficiéncia constituem
fatores prevalecentes para adaptacdo e o bem-estar da familia. Segundo Leary e Verth (1995),
sentimentos magoa e sofrimento em relacdo a dificil situacdo de suas criancas deficientes
mentais sdo observados nas mées. A culpa foi também relatada, porém, com menor
frequéncia.

Press@es vindas do meio social também geram sentimentos desagradaveis, levando
estes pais a reduzir as atividades culturais de seus filhos deficientes, como também os
contatos com amigos, parentes e vizinhos (Ali et al., 1994; Brito & Dessen, 1999). Ali e seus
parceiros reconheceram varios fatores que poderiam constituir como uma sobrecarga para 0s
genitores, como: (a) os recursos financeiros — os familiares financiam a maioria dos gastos
dos atendimentos a sua crianca; (b) o tempo — o0s genitores, principalmente as maes, gastam
muito tempo no cuidado e atencdo as suas criancas deficientes, reduzindo seus contatos
sociais e culturais; (c) os limites sociais e psicol6gicos — as comportamentos sociais em
relacdo as pessoas com deficiéncia mental, geralmente, ndo sdo positivas.

De acordo com Lara e Pinos (2017), quando a familia inclui um membro com
deficiéncia, passam a dedicar todo o tempo e o esfor¢o a eles, ja que eles tém maiores
necessidades de cuidados. Como consequéncia, muitas vezes suas necessidades pessoais e as
dos demais filhos séo postas de lado, o que cria um perfil especifico de familia. Os autores
apontam ainda para a necessidade de programas de apoio para esses pais, tendo em vista

aspectos como desequilibrio no sistema familiar, desconhecimento de aspectos de salde e
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educacdo, sentimentos negativos e necessidade de adaptacdo. Tais programas poderiam
contribuir para a melhoria na conscientizacdo sobre problemas, como também para adquirir
estratégias educacionais eficientes, iniciar novas amizades e melhorar a resolucéo de
conflitos, alcancando uma série de habilidades altamente desenvolvidas, tais como
comunicacdo, autoestima, senso de humor e resiliéncia.

Ainda de acordo com os autores supracitados, a deficiéncia intelectual atualmente é
compreendida a partir do modelo ecoldgico e contextual, baseado na interacdo da pessoa com
deficiéncia e os contextos de vida. Esse novo conceito de Deficiéncia Intelectual abordado na
112 edicdo do Manual pela American Association on Intellectual and Developmental
Deficiéncias (AAIDD) e levando em consideracgdo o artigo de Verdugo e Schalock (2010),
"deficiéncia intelectual é entendida ndo como uma caracteristica meramente biologica, mas
esta diretamente relacionada ao contexto, deixando de lado a discussdo da importancia do
ambiente e dos fatores internos e colocando tudo no mesmo nivel (p. 14)”. Esta defini¢ao
aponta para a influéncia da familia como ndcleo central durante o crescimento de qualquer
crianca.

De acordo com Lara e Pinos (2017), o paradigma sobre deficiéncia e familia evoluiu
de um modelo psicoterapéutico (desde os anos 50), por meio de um modelo de educacdo dos
pais (anos 70), para um modelo de qualidade de vida e “empoderamento” (a partir dos anos
80). Ainda segundo Lara e Pinos o conceito de qualidade de vida atualmente € ampliado,
definido pela Organizacdo Mundial da Saude como a percep¢do ocupada por individuos de
sua posicdo na vida no contexto da cultura e do sistema de valores e em relacéo a seus
objetivos, expectativas, padrdes e preocupacodes, refletindo as condicGes de vida almejadas
por uma pessoa em relacao a oito necessidades: bem-estar emocional, relagdes interpessoais,
bem-estar material, desenvolvimento pessoal, bem-estar fisico, autodeterminacao, inclusao

social e direitos.
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Importante ressaltar que a qualidade de vida das pessoas com deficiéncia intelectual
dependera dos mesmos fatores que aqueles que sdo importantes para pessoas sem qualquer
tipo de deficiéncia, porém Cordoba e Soto (2007) também acreditam que existem padrbes que
mostram diferencas ao longo da vida familiar e indicam a importancia de o estudo centrar-se
na adaptacdo da familia as pessoas com deficiéncia ao longo do seu ciclo de vida.

Apesar das politicas de inclusdo do Brasil terem sido implementadas, os familiares de
pessoas com deficiéncia e me especial DI, se concentrarem concentram quase sempre na
vulnerabilidade, capacidade limitada na tomada de decisdo, nivel de habilidades e escassa
consciéncia dos riscos envolvidos nas escolhas (Mitchell, 2012; Saaltink, MacKinnon, Owen,
& Tardif-Williams, 2012); o fato de acreditarem como sendo 0s Unicos responsaveis pela
protecao de seus filhos, e de saberem o que seria melhor para seus filhos (Dyke, Bourke,
Llewellyn, & Leonard, 2013; Foley, 2013); a necessidade de que as decisdes estejam em
consonancia com as normas e valores familiares (Saaltink et al., 2012). Esta diferentes
perspectivas e preocupacdes criam na familia um ambiente de inseguranca, se devem ou ndo
apoiar a autodeterminacao.

A familia é um sistema interacional que se expressa de modo complexo,
interdependente e integrado, de modo que as relagdes se constituem a partir de mdtua
influéncia com o contexto sécio-histérico na qual esta estabelecida, distinguindo-se como a
malha ciclica de interacdes, de maneira que se um dos integrantes se modifica de alguma
maneira, essa mudanca também afetara os demais (Matsukura & Yamashiro, 2012).

O nascimento de um filho com deficiéncia provocara nos pais a perda do estereotipo
do filho almejado, anteriormente idealizado no imaginario dos progenitores e construido a
partir de suas expectativas, neste momento,a partir de uma ferida narcisica sendo instaurada.
Esse novo ser, diferente do contruido em seu imaginario, precisa ser ressignificado, e 0s

vinculos parentais precisam ser refeitos.
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Ja o filho com necessidades especiais precisa revelar sua identidade, na qual seus
limites precisam ser considerados, devendo ocupar um novo lugar, onde novas possibilidades
precisam ser elaboradas (Brazelton & Cramer, 1992). Avalia-se que o desafio advindo de um
filho com deficiéncia torna-se ainda um processo custoso para maes e pais, uma vez que
demandas habituais e cuidados especificos devem atentar para suas limitacoes e
possibilidades, podendo trazer repercussdes emocionais na dinamica familiar, assim como
financeiras (Spinazola, Azevedo, Gualda, & Cia, 2018).

Criancas e adolescentes com deficiéncia carecem dos genitores ao longo da vida, para
seu desenvolvimento social, emocional e educacional. Fatores como fortalecimento dos
vinculos, conquista da autonomia, construcao educacional, insercdo profissional e relacfes
interpessoais sao imprescindiveis para que possam incuir-se na sociedade (Barbosa, Balieiro,

& Pettengill, 2012).

1.3.3 Delimitacgé@o do Conceito de Adolescéncia.

Bock (2007) traz uma importante reflexdo sobre o conceito de adolescéncia e de como
trata-se de uma concepc¢do nao tao clara como alguns deixam transparecer. Ela aborda os
marcos na construcao da ideia hoje aceita pela maioria dos autores, a comecar pela
psicanalise, com Stanley Hall, conceituando a adolescéncia como uma fase marcada por
perturbacgdes associadas a sexualidade emergente. Em seguida Bock traga o percurso das
ideias de Erickson, que focou na confusdo de papéis sociais por parte do adolescente,
percebido como alguém em busca da prépria identidade. A autora supracitada enfatiza que o
conceito da adolescéncia por muito tempo foi aceito como uma fase muito dificil e complexa,

marcada por a¢do dos hormonios, chegando a apresentar caracteristicas “semipatologicas”.



70

Levisky (2013), dentro da abordagem psicanalitica, avanga para um conceito que
aponta para a importancia do contexto social e também para a historia de vida da crianca.
Esse autor aborda também as alterac6es nas concepcdes de adolescéncia, sobretudo
relacionadas ao fato de que nas sociedades primitivas os rituais de passagem contribuiam para
que se tornasse um processo mais facil, enquanto na sociedade moderna, pela auséncia dos
tais, acaba se tornando um momento mais dificil.

Domingues e Alvarenga (1997) concordam com o pensamento de Levinsky, sobre a
importancia dos ritos de passagem para que sejam demarcados o inicio e o final da
adolescéncia e acrescentam que se trata de um conceito que surge a partir do processo de
industrializacdo, enfatizando a importancia das novas relacoes estabelecidas a partir dai, com
os familiares e também com seus pares.

Um ponto importante a ser destacado por Bock (2007) € o fato de que os estudo
realizados com adolescentes se prendem a um tipo particular de jovem, (Bock, 2007), como
“homem-branco-burgués-racional-ocidental”, tratando a adolescéncia como fendmeno
universal e natural a partir dessa populacdo especifica.

Fazendo um contraponto a essa ideia de homem, Bock continua discutindo o conceito
de adolescéncia, agora a partir da visdao de um homem historicamente construido, destacando
a importancia do contexto social para a compreensdo do homem e o “Fendmeno da
adolescéncia” passando a ser analisado, ndo mais como algo natural e universal, mas como
tendo sido edificado na rela¢do “com o mundo material e social” (p. 67). Mesmo as
transformacoes fisicas, tidas como naturais e universais, segundo Bock (2007) passam a ser
analisadas dentro de uma perspectiva em que assumem significados proprios, de acordo com

o valor que lhes é atribuido pela sociedade, cita como exemplos a forca muscular, antes
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percebida como possibilidade de estar apto ao trabalho, hoje atrelada a ideia de masculinidade
e sensualidade.

Climaco (1991) reflete que o conceito de adolescéncia surgiu a partir de fatores sociais
e econdmicos, tendo em vista que a revolucgdo industrial passou a exigir dos jovens maiores
conhecimentos, gerando a necessidade de que estes passassem mais tempo na escola, além do
fato de que o desemprego gerado na sociedade movida pelo capital passou a retardar a entrada
dos jovens no mercado de trabalho, fazendo com que estes ficassem mais tempo sob 0s
cuidados da familia, o que passou a gerar conflitos, mais tarde descritos como naturais e parte
do processo de busca de identidade desses mesmos jovens. A autora destaca ainda que o
vinculo de dependéncia com os adultos aumenta, embora os adolescentes estejam em
condicdes cognitivas, afetivas e bioldgicas para estarem inseridos na sociedade de forma
independente.

Santos (1996) também percebe a adolescéncia como um conceito construido a partir
da necessidade de justificar as mudancas ocorridas na sociedade, em decorréncia
especialmente do declinio do modelo agrario, com o avanco da industrializacdo. Ja ndo havia
mais o ensino do oficio de pai para filho, gerando a necessidade de que este buscasse outra
profissdo. Além disso, o autor ainda destaca a auséncia dos rituais de passagem e a
permanéncia desses jovens na escola por um periodo maior de tempo.

Bock (2007) enfatiza que ndo ha nada de natural ou patologico nessa fase, tratando-se
de um conceito “social e histérico” de adolescentes com deficiéncia intelectual, quando a
permanéncia na escola se estende por um periodo bem maior, devido as dificuldades de
aprendizagem decorrentes da propria condicdo, o jovem permanece com a familia por um
tempo ainda maior, sendo sua entrada no mercado de trabalho praticamente impossibilitada,
tanto pelas exigéncias de ordem especifica, como pela crenca de que estes ndo irdo dar conta

daquilo que seréa necessario para exercer as fungdes década oficio.
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Em nossa cultura, a adolescéncia se configura como uma fase critica da vida durante a
qual os jovens enfrentam desafios fisicos e psicoldgicos, emocionais e intelectuais, procuram
sua identidade, exploram novos papeis e lidam com a transicao para o ensino Fundamenal II,
Ensino Médio e a formacdao universitaria; passando por processos de individuacédo e
separacdo. A mudanca de um individuo com deficiéncia da infancia para a adolescéncia
apresenta novos desafios para os pais, notadamente para as mées (Azevedo, Cia, & Spinazola,
2019).

A medida que o adolescente desenvolve um senso de identidade independente, os pais
repetidamente buscam um modo satisfatorio de ajuda-los nesta transi¢ao; que inclui maneiras
de ensinar ao adolescente com deficiéncia acerca dos obstaculos potenciais a deficiéncia,
maneiras limitar e conceder a autonomia de seu filho e meios de redirecionar seus papéis
como pais. Embora exista uma vasta literatura empirica sobre desenvolvimento de identidade
e concessao de autonomia para adolescentes com desenvolvimento tipico, 0 mesmo nao é
verdade para adolescentes com deficiéncia. Parece irreal supor que os pais de adolescentes
com deficiéncia devam buscar orientacdo na literatura em desenvolvimento para criar um
filho com deficiéncia.

A exploracédo do papel da familia no desenvolvimento psicossocial, especifico para
adolescentes com deficiéncia, parece necessaria. Infelizmente, por causa das dificuldades
associadas ao processo de desenvolvimento psicossocial para jovens com deficiéncia, a
maioria das pesquisas sobre as relagdes pais-filhos com esta populacéo enfoca os resultados
negativos associados a ela, como estresse, em vez do papel da familia no desenvolvimento
processo em si.

NOs seres humanos somos agentes ativos e orientados para o crescimento, inclinados a

iniciar acdes tendo como referencial nossos valores e interesses, integrando-nos as préaticas e
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normas sociais. Contudo, o desenvolvimento desta tendéncia e qualidades vao depender da
qualidade dos apoios recebidos dos ambientes socializadores, podendo maximizar ou tolher
nosso desenvolvimento (Nota, Soresi, Ferrari, & Wehmeyer, 2011; Soenens & Vansteenkiste,
2005).

Segundo a Organiza¢cdo Mundial de Satde - OMS (1965), a adolescéncia € definida
como um periodo biopsicossocial que engloba a segunda década da vida, indo dos 10 aos 20
anos. Sendo também é o critério adotado pelo Ministério da Saude do Brasil (Brasil, 2007a) e
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (Brasil, 2007b). No Estatuto da
Crianca e do Adolescente — ECA (Brasil, 1990), o periodo compreende dos 12 aos 18 anos.
Geralmente, a adolescéncia tem inicio com as transformacdes corporais da puberdade e
termina com a inserc¢do social, profissional e econdémica na sociedade adulta (Formigli, Costa,
& Porto, 2000).

As modificacdes bioldgicas da puberdade sdo universais e perceptivel, remodelando as
criancas, dando-lhes forma, altura e sexualidade adultas. Podemos consedera-la , vinculada a
idade, portanto, referindo-se a biologia — ao estado e a capacidade do corpo (Santos, 2005),
época de grandes transformacdes, desencadeando mudancas ndo s6 no individuo, mas em sua
familia e sociedade.

Kalina e Laufer (1974) compreendem a adolescéncia como um salto para a vida: em
direcdo a si mesmo, como ser particular; distinguem puberdade de adolescéncia. Puberdade
referindo-se aos fendmenos fisioldgicos, as mudancas corporais e hormonais e a adolescéncia
compreendendo 0s componentes psicossociais desse mesmo processo. Melvin e Wolkmar
(1993) também fizeram essa distin¢do: considerando que, na puberdade, esta mais
evidenciada a maturacéo fisica e que sua idade de inicio pode oscilar, sendo para o sexo
feminino em torno dos 10 anos e para o sexo masculino, 12 anos. A velocidade do processo

em que ocorrem estas mudangas tambem se diferenciam no que diz respeito ao sexo (Bee,
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2003; Serra, 1997); a adolescéncia, cujo inicio coincide com a puberdade, é influenciada pelas
ocorréncias desta.

A Organizacdo Mundial de Salde também considera esses dois conceitos como
dissemelhantes (Bianculli, 1997); a puberdade, como periodo de mudangas organicas que
tendem a maturacao bioldgica adulta, caracterizando pelas difrencas sexuais masculinas e
femininas e capacidade reprodutiva; e, na adolescéncia, havendo adaptacédo as novas
conformac@es fisicas, psicologicas e ambientais. Neste sentido, Lidz (1983) e Serra (1997) se
referem a vérias adolescéncias, em conformidade com as caracteristicas de cada individuo e
de seu contexto social e historico. Do mesmo tempo em que € postula a universalidade de
seus estagios, observa-se sua dependéncia a uma insercdo histérica e cultural, que
circunscreve, suas variadas formas de viver, de acordo com o género, o0 grupo social e a
geracdo (Martins, Trindade, & Almeida, 2003).

Levisky (2013) conceitua a adolescéncia como uma fase do desenvolvimento
evolutivo, no qual a crianga gradualmente passa para a vida adulta de acordo com as
condigBes ambientais e de historia pessoal, ao entender a adolescéncia como de natureza
psicossocial.

Avalia-se que ainda pouco se sabe acerca da influéncia de fatores psiquicos e sociais
em adolescentes, assim como em adultos jovens. No que diz respeito a adolescentes com
eficiéncia intelectual, a literatura ainda é mais escassa. O periodo da adolescéncia esta
vinculado a fatores genéticos, mas com influéncias mutuas entre o psiquico, biologico e
social, o que pode modificar seu ritmo, bloqueando ou precipitando os processos fisioldgicos.

Consideramos importante discutir a questdo do apego em relacao as figuras parentais,
tendo em vista que o estado de dependéncia que a deficiéncia ocasiona pode acabar por

provocar uma permanéncia nesse estado que vai além do esperado.
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John Bowlby, psicanalista inglés e psiquiatra infantil, é o autor de referéncia quando
se trata do estudo do apego de criancas pequenas pelos seus cuidadores, como também os
efeitos prejudiciais de uma separacao abrupta dessas figuras, especialmente nos primeiros
anos de vida. Apesar de seus estudos abordarem os conceitos tedricos da psicanéalise, sao
extremamente interessantes para nosso estudo, pois também foram construidos a partir das
ciéncias cognitivas e teoria dos sistemas de controle, além da abordagem da psicologia do
desenvolvimento, tornando-se, assim, extremamente valiosos para a discussao de nossos
dados.

Ainsworth, a partir de um estudo realizado com criancas em Uganda, também apontou
a importancia do vinculo inicial da crianga com seus cuidadores primarios, enfatizando que
este influenciava diretamente o desenvolvimento socioemocional durante a primeira infancia,
destacando ainda que o comportamento dos cuidadores era determinante para a construcéo de
um modelo de apego (Dalbem & Dell’ Aglio, 2005).

Para Bowlby (1989), o apego seria biologicamente programado e considerava ainda
gue o sentimento proporcionado por um apego seguro levaria ao fortalecimento dos lacos
afetivos entre a crianca e os cuidadores. Importante ressaltar que essas primeiras relacfes de
apego, estabelecidas na infancia, seriam modeladoras dos demais estilos de apego que o
individuo estabeleceria ao longo da vida.

Destacamos algo que consideramos de extrema importancia dentro do nosso estudo, o
fato de que Bowlby apontou como fatores responsaveis pela ativagdo desse sistema de
comportamento de apego as condigdes fisicas e de temperamento da crianca e as condi¢oes
ambientais. No caso de criangas com deficiéncia intelectual, desde a mais tenra infancia o
fator dependéncia fisica em relacdo aos cuidadores, em especial a figura materna, poderia

funcionar como reforgador, pois a mée percebe a crianga como extremamente dependente de
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seus cuidados e desde muito cedo passa a alimentar um comportamento de apego. “A crianca
constréi um modelo representacional interno de si mesma, dependendo de como foi cuidada.
Mais tarde, em sua vida, esse modelo internalizado permite a crianca, quando o sentimento é
de seguranca em relacdo aos cuidadores, acreditar em si prépria” (Bowlby, 1989, como citado

em Dalbem & Dell’Aglio, 2005, p. 3).

Em se tratando de criangas com deficiéncia intelectual, o excesso de zelo dos
cuidadores primérios pode ser percebido pela crianga como descrenca em suas capacidades,

levando a uma ideia de incapacidade de explorar o ambiente e de tornar-se independente.

Um dos fatores determinantes para facilitar as relacdes entre os membros da familia e
0 meio social é a comunicacdo entre seus membros. Como a familia é a primeira instituicédo a
facilitadora destas relagdes, 0 modo como estes de desenvolvem determinara o maior ou
menor sucesso do desenvolvimento pessoal e social dos seus componentes e, por conseguinte,

a sua integracdo na sociedade (Dias, 2011).

No que tange a adolescéncia também é reconhecida como uma etapa de busca de
identidade. O autor de referancia nessa tematica € Erick Erikson, que construiu uma teoria do
desenvolvimento humano, a partir de um foco sobre as relagdes sociais, levando em conta o
conceito de homem como alguém inserido em um contexto social, influenciando e sendo
influenciado por este.

Rabello (2001) destaca caracteristicas da teoria de Erikson, que a tornam inteiramente
original, indo de encontro as ideias vigentes, entre estas o fato de que Erikson aponta para a
importancia das relacGes sociais, pontuando que as construgdes infantis podem ser
modificadas por experiéncias posteriores. Acrescenta, ainda, que é muito importante analisar
a cultura e a sociedade na qual o sujeito esta inserido, tendo em vista que o desenvolvimento

passa a ndo ser compreendido apenas a partir das exigéncias internas do ego, como era ateé
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entdo, mas também a partir das exigéncias do meio. Erikson entendia que o desenvolvimento
se dava em estagios e que cada um destes traria para o individuo uma superacdo de uma crise
do ego.

Erikson (1976; 1987) descreve as crises do ego, que passamos a descrever de forma
resumida: a fase da infancia inicial corresponderia ao conflito entre confianca e desconfianca,
na qual a crianca estabelece sua primeira relacdo social, com a figura materna. A partir de um
vinculo seguro, a crianca desenvolve a confianca basica, do contrario surge a desconfianca
basica. Em seguida viria a fase correspondente a autonomia versus vergonha e a crianga passa
a explorar sua autonomia crescente. No entanto, é também nesse periodo que a crianca
comeca a se dar conta daquilo que esperam dela e quais sdo suas limitacdes. Quando os pais
estabelecem os limites para essa autonomia, a0 mesmo tempo em que compreendem as regras
sociais, podem fazé-lo de forma a causar vergonha nas criancas pelas suas atitudes.

“De um sentimento de autocontrole sem perda de autoestima resulta um sentimento
constante de boa vontade e orgulho; de um sentimento de perda do autocontrole e de
supercontrole exterior resulta uma propensao duradoura para a dvida e a vergonha” (Erikson,
1976, p. 234). Esse estagio marca como principal cuidado que os pais precisam ter o fato de
dar o grau certo de autonomia a crianca, pois se ela se sentir exigida demais, pode ter sua
autoestima rebaixada por ndo se perceber capaz. Por outro lado, caso a crianga nao sinta por
parte dos pais ou cuidadores qualquer tipo de exigéncia, pode se sentir abandonada e passa
ater duvidas sobre suas capacidades, tornando se fragil e insegura.

No estagio seguinte, descrito como iniciativa versus culpa, a crianga ja possui a
confianca e a autonomia, passando a perseguir a iniciativa, atraves da expansdo intelectual. Ja
a fase denominada por Erikson (1987) como diligéncia versus inferioridade é marcada pelo
controle da atividade, equilibrando-a com as regras do método de aprendizado formal, uma

vez que a partir desse periodo o maior contato social da crianca se da através da escola e do
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meio familiar. Também nesse periodo a crianga compreende o que € valorizado pelos adultos
e tenta se adaptar a isso. O sentimento de competéncia é fundamental para que a crianca se
empenhe na realizacdo das tarefas.

O periodo da adolescéncia foi um dos mais estudados por Erikson, marcado pela busca
da identidade versus confusdo de papeis. O adolescente busca encontrar um papel social, o
que pode provocar uma confusédo de identidade, pois muitas vezes o leva a mudar as atitudes
constantemente.

Na busca pela identidade, é preciso saber quem somos, 0 que queremos, gquais as
nossas crencas e valores, o que desejamos realizar na vida e obter dela, qual serd nosso futuro
e ou nosso lugar no mundo. Para que essa definicdo ocorra, € necessaria uma independéncia
da autoridade e apoio dos pais, um rompimento dos lacos familiares.

Em seguida vem a intimidade versus isolamento, quando ao firmar uma identidade, o
individuo se encontra pronto para uni-la a identidade do outro, possibilitando sentimentos de
intimidade, parceira e colaboracdo, sendo necessario que anteriormente tenha estabelecido um
ego forte. Generatividade versus estagnacao gera no individuo o desejo de transmitir aos
filhos os ensinamentos sociais, como forma de sentir que sobrevivera.

Por fim, o periodo denominado por Erikson como integridade versus desespero,
caracterizado pela reflexdo sobre as realizagdes da vida, onde o individuo pode ter uma
vivéncia negativa, atrelada a idéia de morte e finitude, ou positiva, associada ao dever
cumprido.

Os pesquisadores no campo das deficiéncias intelectuais e de desenvolvimento se
concentrem na primeira infancia ou na idade adulta (Blacher, 2001), a adolescéncia continua
sendo um periodo ainda indistinto (Schneider, Wedgewood, Llewellyn, & McConnell, 2006).
Para muitas pessoas com deficiéncia intelectual e de desenvolvimento, é durante a

adolescéncia que elas comegam a reconhecer as diferencas entre elas e seus pares com
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desenvolvimento tipico. Uma vez que que demandas relacionadas a adolescéncia (por
exemplo, atividades extracurriculares, sexualidade, preparacdo vocacional) sao
frequentemente dificultadas pela deficiéncia (Schneider et al., 2006). Esse reconhecimento
pode levar a sentimentos de inadequacéo, frustracdo ou isolamento (Evans, 1998).

Os pais sédo a principal fonte de apoio para os filhos com deficiéncia intelectual. Os
pesquisadores tém se referido a preocupacdes dos pais durante a adolescéncia de seus filhos
(Parish, 2006) e a importancia do apoio dos pais na promog¢éo da autodeterminacdo (Field &
Hoffman, 1999). A partir desse levantamento podemos avaliar que néo é dificil perceber que
0 processo de inclusdo tem inicio na familia, pois ela necessita compreender a importancia de
uma pessoa com deficiéncia, construir intimas relacbes com as outras, e participando da vida
normal, buscando integrar o adolescente em grupos sociais diversos.

Todavia, podemos avaliar as dificuldades vivenciadas por essas familias, que ja
surgem desde a gestacdo de uma crianga que é naturalmente cheia de expectativas, como o
sonho de que tera um bebé saudavel. Em casos dessa ordem os pais devem lidar, com
frustracdes, medos e até mesmo rejeicdo familiar, social e até pessoal como parte do processo

de enfrentamento da deficiéncia apresentada pela crianca (Silva & Silva, 2020).

1.3.4 Delimitacdo do termo Deficiéncia Intelectual.

Na antiguidade eram as atividades econémicas que definiam as relacdes do homem,
como agricultura, pecuéria e artesanato. Sendo o senhor, o dono dos bens considerado
superior e 0 ndo-senhor, considerado sub-humano. Neste periodo, a deficiéncia ndo existia
enquanto problema, as criancas portadoras de alguma deficiéncia identificavel eram

abandonadas até sua morte (Aranha, 1979; Pessotti, 1984).
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A partir desta contexto a sociedade comeca a se organizar em feudos na Idade Média,
com o Cristianismo como referéncia, com uma viséo abstrata do homem, causando uma
mudanca na organizacgdo socio-politica da sociedade, que se divide em nobreza, clero e
servos. Assim, o deficiente passou a ser percebido como possuidor de uma alma, ndo podendo
mais ser exterminado, os familiares ou a igreja passam a ser seus tutores, mas ndo existem
evidéncias no sentido de ser-lhes oferecido acolhimento, treinamento ou protecédo. Este
periodo historico foi marcado por dois fatos importantes, a Inquisicdo Catolica e a Reforma
Protestante.

Com o passar dos anos a percepc¢do de deficiéncia variou em funcao das nocdes
teoldgicas, a deficiéncia ora era atribuida a designios divinos, ora a possessdo demoniaca
(Pessotti, 1984). Portanto, a atitude da sociedade associada a deficiéncia constituiu-se como
intransigente ou repreenssiva, representada pela acdo de castigos severos. Ainda segundo
Passotti, no final do século XV, inicio da Revolucdo Burguesa vem com a revolucao das
ideias, mudancas no sistema de producdo representada pelo capitalismo mercantil, derrubada
da monarquia e perda de poder pela Igreja Catolica. Nesse sentido, a divisdo social do
trabalho da origem a duas classes sociais, 0s donos dos meios de producéo e 0s operarios.

Neste contexto, os deficientes passaram a ser vistos como ndo produtivos,
necessitando que a sociedade Ihe propicie sustento e manutencdo. Com o avango da medicina,
os deficientes passam a ser considerados doentes, surgem assim 0s primeiros hospitais
psiquiatricos, que propiciaram o confinamento e segregacgao de doentes mentais; o tratamento
quando dispensado era da alquimia ou magia.

No século XIX, o capitalismo fortalecido necessita de uma estrutura de sistema de
ensino, objetivando mao de obra especializada. O deficiente comeca a ser responsabilidade do
setor publico, mas a tendéncia a institucionaliza¢do se mantém. O capitalismo moderno é

implantado no século XX, tendo como objetivo o aumento do capital, sem a criacdo de
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oportunidades reais de trabalho para todos; a populacdo excedente torna-se marginalizada,
sem oportunidades de mudancas, dentre eles os deficientes.

Isto posto, evidenciasse que 0s estereotipos atrelados a deficiéncia intelectual séo
historicamente constituidos, o que complexifica o fato de as criangcas com deficiéncia
intelectual apresentarem dificuldades em todas as areas do desenvolvimento: habilidades
motoras, socializacdo, autocuidado e linguagem. No que tange aos problemas de
aprendizagem e memoria estdo relacionados a categorizacdo conceitual e condicéo simbdlica,
ndo sendo detentoras de estruturas mentais para assimilacao, assim orientam-se por imagens
ou pelo concreto e ndo por conceitos e abstracdes (Sampedro, Blascos, & Hernandez, 1997).

Dessa maneira, é possivel entender a deficiéncia intelectual como um quadro clinico
produzido por etiologias diversas e que se caracteriza pelo desenvolvimento intelectual
insuficiente, em termos globais ou especificos, acompanhado de déficits ou prejuizos
concomitantes no funcionamento adaptativo atual e de inicio inferior aos 18 anos. De acordo
com os critérios diagnésticos do DSM-5 (APA, 2014) a deficiéncia intelectual possui trés
critérios que devem ser atestados: a) Déficits em func@es intelectuais (solucdo de problemas,
raciocinio, pensamento abstrato, juizo, planejamento, aprendizagem académica e
aprendizagem pela experiéncia diagnosticados pela avalia¢do clinica como por testes
padronizados; b) Déficits nas funcbes adaptativas que derivam em excesso para alcangar
padrdes de desenvolvimento e socioculturais no que diz respeito a independéncia pessoal e
responsabilidades social, sem apoio os déficits adaptativos sdo ainda mais limitados; c) Inicio
das déficits adaptativos e intelectuais no decurso do desenvolvimento, infancia ou
adolescéncia. Os varios niveis de gravidade ndo sdo definidos por escores de QI, mas tendo
como base o funcionamento adaptativo, uma vez que este estabelece os niveis de suportes que

serdo indispensaveis para cada individuo (APA, 2014).
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Tabela 3 - Niveis de gravidade para deficiéncia intelectual (transtorno do desenvolvimento

intelectual)
Nivel de | Dominio conceitual Dominio social Dominio préatico
gravidade
Leve Em criangas pré- Comparando os O individuo pode

escolares, pode ndo
haver diferencas
conceituais Obvias. Para
criangas em idade
escolar e adultos,
existem dificuldades
em aprender
habilidades académicas
que envolvem leitura,
escrita, matematica,
tempo ou dinheiro,
sendo necessario apoio
em uma ou mais areas
para o alcance das
expectativas associadas
a idade. Nos adultos,
pensamento abstrato,
funcéo executiva (i.e.,
planejamento,
estabelecimento de
estratégias, fixacao de
prioridades e
flexibilidade cognitiva)
e memoria de curto
prazo, bem como uso
funcional de
habilidades académicas
(p. ex., leitura, controle
de dinheiro), estdo
prejudicados. Ha uma

individuos na mesma
faixa etaria com
desenvolvimento tipico,
0 individuo mostra-se
imaturo nas relacoes
sociais. Por exemplo,
pode haver dificuldades
em perceber, com
precisdo, pistas sociais
dos pares. Comunicacao,
conversacao e linguagem
s&0 mais concretas e
imaturas do que o
esperado para idade.
Podem existir
dificuldades de relagéo
da emocéo e do
comportamento de uma
forma adequada a idade;
tais dificuldades séo
percebidas pelos pares
em situacdes sociais; 0
julgamento social é
imaturo para idade, e a
pessoa corre 0 risco de
ser manipulado pelos
outros (credulidade).

funcionar de acordo
com a idade nos
cuidados pessoais.
Precisa de algum apoio
nas tarefas complexas
da vida diaria na
comparagdo com 0s
pares. Na vida adulta, os
apoios costumam
envolver compras de
itens para a casa,
transporte, organizagao
do lar e dos cuidados
com os filhos, preparo
de alimentos nutritivos,
atividades bancérias e
controle do dinheiro. As
habilidades recreativas
assemelham-se as dos
companheiros de faixa
etaria, embora o juizo
relativo ao bem-estar e a
organizagéo da
recreagdo precise de
apoio. Na vida adulta,
pode conseguir emprego
em funcgdes que ndo
enfatizem habilidades
conceituais. Os
individuos em geral



Moderada

abordagem um tanto
concreta a problemas e
solugdes em
comparagdo com
individuos na mesma
faixa etaria.

Durante todo o
desenvolvimento, as
habilidades conceituais
individuais ficam
bastante atras das dos
companheiros. Nos pré-
escolares, a linguagem
e as habilidades pré-
académicas
desenvolvem-se
lentamente. Nas
criangas em idade
escolar, ocorre lento
progresso na leitura, na
escrita, na matematica e
na compreensdo do
tempo e do dinheiro ao
longo dos anos
escolares, com
limitacGes marcadas na

O individuo mostra
diferencas marcantes em
relacdo aos pares no
comportamento social e
na comunicacao durante
0 desenvolvimento. A
linguagem falada
costuma ser um recurso
primario para a
comunicacdo social,
embora com muito
menos complexidade
que a dos companheiros.
A capacidade de
relacionamento é
evidente nos lagos com
familia e amigos, e 0
individuo pode manter
amizades bem-sucedidas
na vida e, por vezes,
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necessitam de apoio
para toar decisdes de
cuidados de saude e
decisdes legais, bem
como para aprender e
desempenhar uma
profissdo de forma
completa. Apoio
costuma ser necessario
para criar uma familia.

O individuo é capaz
dedar conta das
necessidades pessoais
envolvendo alimentar-se,
vestir-se, eliminagdes e
higiene como adulto,
ainda que haja periodos
prolongados de ensino e
de tempo para que se
torne independente
nessas areas, talvez
necessite de lembretes.
Da mesma forma,
participagdo em todas as
tarefas pode ser
alcancada na adulta,
ainda que seja necessario
longo periodo de
aprendizagem, que um
apoio continuado tenha



comparagao com 0s
colegas. Nos adultos, o
desenvolvimento de
habilidades académicas
costuma mostrar-se em
um nivel elementar,
havendo necessidade de
apoio para 0 emprego
de habilidades
académicas no trabalho
e na vida pessoal.
Assisténcia continua
diaria é necessaria para
a realizacéo de tarefas
conceituais cotidianas,
sendo que outras
pessoas podem assumir
integralmente essas
responsabilidades pelo
individuo.

relacionamentos
romanticos na vida
adulta. Pode, entretanto,
n&o perceber ou
interpretar com exatidao
as pistas sociais. O
julgamento social e a
capacidade de tomar
decisdes sdo limitados,
com cuidadores tendo
que auxiliar a pessoa
nas decisdes. Amizades
com companheiros com
desenvolvimento normal
costumam ficar afetadas
pelas limitagdes de
comunicagéo e sociais.
Ha& necessidade de apoio
social e de comunicagéo
significativo para o
sucesso nos locais de
trabalho.
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que ocorrer para um
desempenho adulto.
Emprego independente
em tarefas que
necessitam de
habilidades conceituais e
comunicativas limitadas
pode ser conseguido,
embora com
necessidades de apoio
consideravel de colegas,
supervisores e outras
pessoas para 0 manejo
das expectativas sociais,
complexidade de
trabalho e
responsabilidades
auxiliares, como horario,
transportes, beneficios de
salde e controle de
dinheiro. Uma variedade
de habilidades
recreativas pode ser
desenvolvida. Estas
costumam demandar
apoio e oportunidades de
aprendizagem por um
longo periodo.
Comportamento mal
adaptativo esta presente
em uma minoria
significativa, causando
problemas sociais.

Grave

Alcance limitado de
habilidades
conceituais.
Geralmente, o
individuo tem pouca
compreenséo da

A linguagem falada é
bastante limitada em
termos de vocabuléario e
gramaética. A fala pode
ser composta de palavras
ou expressdes isoladas.

O individuo necessita de
apoio para todas as
atividades cotidianas,
inclusive refeigoes,
vestir-se, banhar-se e
eliminacdo. Precisa de



linguagem escrita ou
de conceitos que
envolvam nimeros,
quantidade, tempo e
dinheiro. Os
cuidadores
proporcionam grande
apoio para solucéo de
problemas ao longo da
vida.

Com possivel
suplementacdo por meios
alternativos. A falae a
comunicagéo tem foco no
aqui e agora dos eventos
diarios. A linguagem é
usada para comunicacao
social mais do que para
explicagdo. Os individuos
entendem discursos e
comunicagéo gestual
simples. As relagdes com
familiares e pessoas
conhecidas constituem
fonte de prazer e ajuda.
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superviséo para todos 0s
momentos. N&o é capaz
de tomar decisbes
responsaveis quanto a
seu bem-estar e dos
demais. Na vida adulta,
ha necessidade de apoio
e assisténcia continua nas
tarefas domésticas,
recreativas e
profissionais. A
aquisicdo de habilidades
em todos os dominios
envolve ensino
prolongado e apoio
continuo.
Comportamentos mal
adaptativo, inclusive
autolesdo, esta presente
em uma minoria
significativa.

Profunda

As habilidades
conceituais costumam
envolver mais o
mundo fisico do que
0S processos
simbolicos. A pessoa
pode usar de maneira
direcionada a metas
para o autocuidado, o
trabalho e a recreacéo.
Algumas habilidades
Viso espaciais, como
combinar e classificar,
baseadas em
caracteristicas fisicas,
podem ser adquiridas.
A ocorréncia
concomitante de

Os individuos apresentam
compreensdo muito
limitada da comunicacéo
simbolica na fala ou nos
gestos. Pode entender
algumas instrugdes ou
gestos simples. Ha ampla
expressao dos proprios
desejos e emocdes pela
comunicacgéo ndo verbal e
ndo simbdlica. A pessoa
aprecia 0s
relacionamentos com
membros bem conhecidos
da familia, cuidadores e
outras pessoas
conhecidas, além de
iniciar interacGes sociais

O individuo depende de
outros para todos 0s
aspectos do cuidado
fisico diério, saude e
seguranca, ainda que
possa também participar
de algumas atividades.
Aqgueles sem prejuizos
fisicos graves podem
ajudar em algumas
tarefas diarias de casa,
como lavar os pratos e
por a mesa. Agoes
simples com objetos
podem constituir a base
para a participagdo em
algumas atividades
profissionais com niveis



prejuizos motores e
sensoriais, porém,
pode impedir 0 uso

Fonte: APA (2014, pp. 34-36)

1.4 Marco Nominal e Histoérico

1.4.1 Introducéo.

funcional dos objetos.

e reagir a elas por meio
de pistas gestuais e
emocionais. A ocorréncia
concomitante de
prejuizos sensoriais e
fisicos pode impedir
muitas atividades sociais.
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elevados e apoio
continuado. Atividades
recreativas podem
envolver, por exemplo,
apreciar ouvir masica,
assistir a filmes, sair para
passear ou participar de
atividades aquaticas,
tudo, tudo isso com
apoio de outras pessoas.
A ocorréncia de
prejuizos fisicos e
sensoriais € barreira
frequente a participacédo
(além da observacdo) em
atividades domésticas,
recreativas e
profissionais.
Comportamento mal
adaptativo esta presente
em uma minoria
significativa.

A escola configura-se como um espaco de aprendizagem académica, mas também de

crescimento integral do ser humano, sendo normalmente o segundo ambiente de contato

social do individuo, sendo o primeiro a familia, dai sua importancia para o desenvolvimento
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integral da crianca. A escola pode ser considerada co-responsavel pela formacéo de valores,
de crencas, mudanca de comportamento e formacao de futuros cidad&os.

No caso de pessoas com deficiéncia, a educacdo inclusiva se torna um elemento
indispensavel. Atualmente esse tema tem sido palco de inimeras discussdes, tendo em vista o
compromisso da escola na formacéo de uma sociedade mais justa e igualitaria. Cada dia
constata-se mais a importancia de construir uma sociedade mais justa e igualitaria, na qual se
respeite a singularidade de cada ser humano, sendo a escola, por exceléncia, o local onde se
deveriam discutir todas essas questdes, na busca de mais justica social.

Assim sendo, consideramos pertinente discutir como construiu-se historicamente a
educacdo especial, tendo em vista que esse tdpico relaciona-se diretamente a temética da

presente tese.

1.4.2 Perspectiva historica da Educacao Especial.

Sabemos que a Educacdo Especial ndo é um tema atual, diversos autores tém se
debrucado sobre essa tematica, nas diversas areas do conhecimento (Pessotti, 1984; Canevaro
& Gaudreau, 1989). De acordo com Camacho (2004), nas Gltimas décadas pode-se observar
um movimento em relacdo a educacdo Especial, no sentido de buscar métodos de ensino mais
eficazes, que proporcionem uma melhor aprendizagem para todos, em especial para aqueles
que sofrem com transtornos e alteragdes no desenvolvimento, envolvendo a familia, a escola e

toda a comunidade cientifica e educativa.

Considera-se importante conhecer e contextualizar a Educacdo Especial, tendo em
vista que muitas mudancas podem ser observadas ao longo da histéria, desde a segregacéo

sofrida por pessoas com deficiéncia em diversos momentos historicos da humanidade,
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passando pelo processo de exclusdo até que se comecou a estabelecer um novo paradigma de
incluséo, que vislumbrasse a ideia de que ha lugar na sociedade para um espaco plural, onde

todos possam ter acesso a educacao e ao respeito.

Historicamente, Correia (1997) lembra que a deficiéncia sempre esteve atrelada a ideia
de exclusdo. Desde Esparta, na antiga Grécia, quando as criancas deficientes eram
abandonadas nas montanhas, ou atiradas em rios em Roma, o autor descreve como a
resisténcia a aceitacdo social do individuo com algum tipo de deficiéncia ndo é algo novo,
pelo contrario, a histéria mostra que até mesmo a vida dessas pessoas esteve ameacada pelo
preconceito e discriminagéo.

Cardoso (2006) descreve como na Idade Média os deficientes eram associados a ideia
do mal, a imagem do demonio, a atos de feiticaria, sendo entdo perseguidos e mortos. Ferreira
(1994) aponta 0 momento em que o atendimento a essas pessoas passa a ser objeto de estudo
da medicina e ndo mais responsabilidade da igreja, em meados do século XVI.

Segundo Jiménez (1993) a Educacdo Especial surge no final do século XVIII e inicio
do século XX, com a institucionalizagdo especializada das pessoas com deficiéncias. A partir
de entdo se instaura a ideia de assistencialismo, sendo os deficientes atendidos em instituicoes
e ficando a sociedade livre do contato com essas pessoas. Correia (1997) descreve esse
periodo como de segregacdo, onde foram criadas as escolas especiais € a politica era de
separar as crian¢as com algum tipo de deficiéncia daquelas consideradas “normais”.

Cardoso (2006) aponta os estudos de Pinel, em 1800 como uma tentativa de
tratamento de pessoas com deficiéncia, além dos estudos de Esquirol, entre 1780 e 1820, que
descreve a diferenciacdo entre idiotia e deméncia, alem dos de Seguin, de 1840 a 1870, que

elaborou 0 método fisiologico, para a educacéo de criangas com atraso mental.
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Cardoso acrescenta que no século XX ocorreu a criacdo de programas escolares para
individuos com deficiéncia mental leve e moderada, como também a ampliacéo de servicos

especiais.

De acordo com Bueno (1993) ndo se havia falado ainda em Educagéo Especial na
realidade brasileira até a década de 50, apenas em alunos com necessidades educacionais
especiais. Ainda segundo o mesmo autor, foi apenas na década de 70 que se instalou no Brasil
0 que ele considera um verdadeiro subsistema educacional, com institui¢cdes publicas e
privadas que buscavam atender a esses alunos com necessidades educacionais especiais. A
partir desse momento foram criadas classes “especiais”, a partir da categorizagao e
classificagdo de deficientes mentais, utilizando-se a escala de inteligéncia idealizada por Binet

e Simon, em 1905, os testes de QI.

Segundo Coll, Marchesi e Palacios (1996) o conceito de necessidades educacionais
especiais passa a ser utilizado a partir da década de 60, no entanto ndo provocou mudancas
substanciais na concepc¢do dominante, de que havia algo errado na forma desse aluno
aprender.

Jaem 1978, segundo Correia (1997) ja havia a ideia de que a escola deveria ser um
ambiente menos excludente, onde o professor pudesse trabalhar de igual maneira com alunos
com e sem necessidades educacionais especiais. Para Januzzi (2004), a década de 70 foi
analisada como um marco, diante da criagdo do Centro Nacional de Educagao Especial
(CENESP, posteriormente Secretéria da Educagéo Especial - SEESP) em 1973, estabelecendo
o primeiro 6rgdo federal de politica prdpria para o ensino do deficiente.

Cardoso (2006) aponta que a partir da década de 80 surge a chamada integracdo
educativa, que defendia a ideia de que, na medida do