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Titulo: La noción de angustia de Freud y su presencia en los manuales de diagnóstico 

psiquiátricos contemporáneos. Revisión de trastornos de ansiedad del DSM V. 

Introducción: El presente artículo revisa la presencia de la noción de angustia de Freud en DSM 

V.  El objetivo es verificar la distancia, desaparición o equivalencias posibles de la noción de 

angustia concepto central de la teoría freudiana de la neurosis. Para ello se hace un recorrido 

por la teoría de Freud sobre la angustia y se revisa la trayectoria y evolución de este manual 

clasificatorio. 

Este es un ensayo, que forma parte de un estudio de tesis doctoral en desarrollo. 

Se realizó una investigación bibliográfica centrada en la obra Sigmund Freud. 

Los resultados muestran la tensión entre la mirada psicoanalítica sobre el aspecto 

representacional y afectivo de la angustia y la visión fenomenológica, comportamental y 

biomédica de los DSM actuales. 
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Se concluye que la última teoría de Freud sobre la angustia cubre en su totalidad los trastornos 

de ansiedad y abarca también trastornos que fueron separados en este DSM como los son 

Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés. 
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Title: A Freudian notion of anxiety and its presence in contemporary psychiatric diagnostic 

manuals. DSM V Anxiety Disorders Review. 

Introduction: This article reviews the presence of Freud's notion of anxiety in DSM V. The 

objective is to verify the distance, disappearance, or possible equivalences of the notion of 

anxiety, a central concept of the Freudian theory of neurosis. To do this, a tour of Freud's theory 

on anxiety is made and the trajectory and evolution of this classification manual is reviewed. 

This is an essay, which is part of a doctoral thesis study in progress. 

Bibliographic research was carried out focused on the work of Sigmund Freud. 

The results show the tension between the psychoanalytic view on the representational and 

affective aspect of anxiety and the phenomenological, behavioral, and biomedical vision of the 

current DSM. 

It is concluded that Freud's latest theory on anxiety covers anxiety disorders in its entirety and 

encompasses disorders that were separated in this DSM such as Disorders related to trauma and 

stress factors. 
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Título: A noção freudiana de ansiedade e sua presença nos manuais de diagnóstico psiquiátrico 

contemporâneos. Revisão de transtornos de ansiedade do DSM V. 

Introdução: Este artigo revisa a presença da noção freudiana de ansiedade no DSM V  O objetivo 

é verificar o distanciamento, o desaparecimento ou possíveis equivalências da noção de 

ansiedade, conceito central da teoria freudiana da neurose. Para isso, é feito um passeio pela 

teoria de Freud sobre a ansiedade e revisada a trajetória e evolução deste manual de 

classificação. 

Este é um ensaio, que faz parte de um estudo de tese de doutorado em andamento. 

Foi realizada uma pesquisa bibliográfica focada na obra de Sigmund Freud. 

Os resultados mostram a tensão entre a visão psicanalítica sobre o aspecto representacional e 

afetivo da ansiedade e a visão fenomenológica, comportamental e biomédica do atual DSM. 

Concluise que a última teoria de Freud sobre ansiedade abrange os transtornos de ansiedade 

em sua totalidade e engloba também transtornos que foram separados neste DSM como 

Transtornos relacionados a traumas e fatores de estresse. 
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