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Resumen:
Las ramificaciones de los estudios sobre Temporalidad y Panico para el manejo de la angustia

en otras situaciones de desvalimiento.

El presente trabajo apunta algunos posibles desarrollos, a partir de la investigacion doctoral
desarrollada en la UCES con doble titulacién en la USP. El objetivo general de la investigacion
fue indagar, a partir del andlisis del discurso, las caracteristicas de la experiencia de la
temporalidad en hombres adultos que sufrieron ataques de panico. Y los objetivos especificos
identifican los deseos y defensas dominantes en dichos sujetos, las defensas exitosas y
patoldgicas, ademas de los rasgos de temporalidad predominantes y también los tipos de
angustia. En cuanto a la metodologia, es una investigacion cualitativa y el método de andlisis
de los informes fue el Algoritmo de David Liberman. Por lo tanto, las unidades de andlisis
fueron secuencias narrativas de cinco entrevistas semiestructuradas con hombres adultos que
tenian ataques de panico y estaban en terapia. Fue posible pensar la articulacién entre

psicoandlisis y temporalidad en sus mas diferentes aportes y el sustento de otra ldgica



temporal en la clinica psicoanalitica. Tal movimiento permite rastrear la representacién del
tiempo y su caracter incomprensible en la construccién del sujeto. Por tanto, la necesidad de
escuchar mas alla de los sintomas, se evidencia la verdad contenida en las crisis, en este caso,
la gestién va en la direccidon de imprimir otro ritmo, un cambio en el nivel del lenguaje vy, por
tanto, un cambio en la experiencia. de tiempo. El estudio sobre el modo de vivenciar la
temporalidad en cada erogeneidad suscita interrogantes y aperturas que inciden en el manejo
de la angustia en otras situaciones de desamparo. Palabras clave: Temporalidad, Panico,

Deseos, Defensas.

Resumo:
Os desdobramentos dos estudos sobre Temporalidade e Panico para o manejo da

angustia em outros quadros de desvalimento.

O presente trabalho aponta alguns desdobramentos possiveis, a partir da pesquisa de
doutorado desenvolvida na UCES com dupla titulagdo na USP. O objetivo geral da pesquisa foi
investigar, a partir da analise do discurso, as caracteristicas da experiéncia da temporalidade
em homens adultos que apresentavam crises de panico. E os objetivos especificos identificar
os desejos e defesas dominantes nos ditos sujeitos, as defesas exitosas e fracassadas, além dos
tracos de temporalidade predominantes e também os tipos de angustia. Quanto a
metodologia, trata-se de uma pesquisa qualitativa e o método de analise dos relatos foi
Algoritmo David Liberman. Portanto, as unidades de andlise foram sequéncias narrativas de
cinco entrevistas semiestruturadas com homens adultos que tiveram crises de panico e
estiveram em terapia. Foi possivel pensar a articulagao entre a psicanalise e a temporalidade
em seus mais diferentes aportes e a sustentacdo de outra logica temporal na clinica
psicanalitica. Tal movimento, permite tracar a representacdo do tempo e sua natureza
incompreensivel na construcdo do sujeito. Portanto, evidencia-se a necessidade de escutar
além dos sintomas, a verdade contida nas crises, nesse caso, 0 manejo vai na direcdo de
imprimir outro ritmo, uma altera¢do no nivel da linguagem e, portanto, uma alteragdo na
experiéncia de tempo. O estudo sobre o modo de vivenciar a temporalidade em cada
erogeneidade provoca questionamentos e aberturas que incidem no manejo da angustia em

outros quadros de desvalimento. Palavras-chaves: Temporalidade, Panico, Desejos, Defesas.

Abstract:



The ramifications of studies on Temporality and Panic for the management of anguish in other

situations of helplessness.

This paper points out some possible developments, based on doctoral research developed at
UCES with a double degree at USP. The general objective of the research was to investigate,
from discourse analysis, the characteristics of the experience of temporality in adult men who
suffered panic attacks. And the specific objectives identify the dominant desires and defenses
in said subjects, the successful and pathological defenses, as well as the predominant
temporality traits and also the types of anguish. Regarding the methodology, it is a qualitative
investigation and the method of analysis of the reports was the David Liberman Algorithm.
Therefore, the units of analysis were narrative sequences of five semi-structured interviews
with adult men who had panic attacks and were in therapy. It was possible to think about the
articulation between psychoanalysis and temporality in its most different contributions and
the support of another temporal logic in the psychoanalytic clinic. Such movement allows us to
trace the representation of time and its incomprehensible character in the construction of the
subject. Therefore, the need to listen beyond the symptoms, the truth contained in the crises
is evident, in this case, the management goes in the direction of printing another rhythm, a
change in the level of language and, therefore, a change in experience. of time. The study on
the way of experiencing temporality in each erogeneity raises questions and openings that
affect the management of anguish in other situations of helplessness. Keywords: Temporality,

Panic, Desires, Defenses.



