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Introduccion

Abordar el tema de las discapacidades motoras, implica considerar la multiplicidad de causas,
procesos y consecuencias, el entorno social y la familia en la cual est4 inserta la persona.

Desde el modelo social de la discapacidad actual es importante tener en cuenta el abordaje individual
y familiar de las discapacidades desde una 6ptica interdisciplinaria, lo cual permite asomarse de una
manera diferente y mucho mas integral a esta area.

Desde el enfoque integrativo de la Psicologia Perinatal y de la Primera Infancia, este articulo lanza
una invitacion a la sociedad para que se aborden conjuntamente las maternidades en su diversidad,
las discapacidades motoras y el vinculo temprano, indagando acerca del desarrollo del maternaje en
madres con discapacidades motoras lo cual implica conocer las vivencias de estas mujeres, sus
recursos psiquicos vy fisicos, las acciones efectuadas por ellas frente a sus limitaciones fisicas y las

conductas plasmadas en el vinculo con sus hijos que pudieran incidir en el desarrollo de los mismos.



Metodologia

Se realizaron Entrevistas semi-dirigidas Psicoldgicas Perinatales (EPP) a quince mujeres madres
que presentaran discapacidad motora, hereditaria o adquirida, en miembros superiores o
inferiores.

Por otro lado, se realizaron, observaciones vinculares y evaluaciones del desarrollo psicomotriz

a sus quince hijos de ambos sexos (0 y 2 afios).

Resultados

A partir de las entrevistas realizadas, se ha registrado que el 80% de las entrevistadas veian en
su nuevo rol de madres la posibilidad de trascender y demostrar que estdn capacitadas para
ser madres mas alla de su discapacidad.

El 60 % de las mujeres, ha realizado tratamientos de rehabilitacién y su modalidad de traslado
en la vida cotidiana es mediante sillas manuales o eléctricas.

En cuanto al primer contacto con su hijo, en el 73.3 % de los casos ha sido en la sala de partos
o el quiréfano y la modalidad predominante ha sido la visual (75 %).

El 73.3 % ha recibido ayuda de un sostén o auxiliar materno, representante del género
femenino (en un 85%).

A partir de las observaciones vinculares y de las evaluaciones del desarrollo psicomotor
realizadas, se puede sefialar que en cuanto a la Funcion Visual, en el 60% de las diadas se
evidencia que la comunicacién visual es inadecuada, mientras que en el 30% es buena.
En cuanto a la Funcidon Corporal, en estas diadas es el modo de comunicacién predominante.
Por otra parte, la comunicacion verbal inadecuada en la mayoria de las diadas (75%).
En cuanto a la Funcidn de Sostén, las otras dos terceras partes las utilizan ambos miembros de
la diada o al menos uno de ellos (66.6 %)
En relacién a dichas compensaciones, tanto los nifios de 0-6 meses como los de 7-20 meses se
amoldan al cuerpo materno o se aferran a él utilizando objetos intermediarios para
contactarse con sus madres.
Las madres en un 80% recurren a otros objetos (sillas de ruedas, bastones, muletas) como

extension de su propio cuerpo para conectarse con el nifio.

Conclusiones
A partir del relevamiento en las entrevistas, se ha llegado a la conclusién de que sobrevuela la

idea del hijo como posibilidad de trascender, frente a las limitaciones de las madres con

discapacidad materna.



La “capacidad para ejercer el maternaje” en estas madres estaria por encima de cualquier

condicionamiento o limitacion impuesto por la discapacidad motora.

A partir de las evaluaciones del desarrollo, se pudo pesquisar que el desarrollo psicomotor del
nifio no se veria influenciado negativamente u obstaculizado por la presencia de limitaciones
fisicas por parte de sus madres. Que la madre presente una discapacidad o limitacion motora,
no implicaria que el nifio va a tener en un futuro un deficiente desarrollo o dificultades en el
mismo.

A partir de las entrevistas maternas y de las observaciones vinculares, se ha podido determinar
que estas diadas disponian de un auxiliar materno quien contribuia al contacto madre-hijo o

cumplia la funcion materna de sostén y manipulacion del nifio.
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