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Resumen 

 

El trabajo tiene como propósito determinar qué factores influyen en el acceso a la 
salud de las personas afrodescendientes en Argentina con una perspectiva en 
Derecho comparado. Es así como, el eje del trabajo gira en torno a aspectos como los 
determinantes de la salud de la población afrodescendiente en Argentina, las barreras 
raciales en el acceso a la salud y su análisis con la legislación comparada. 
 
Comprobamos mediante un diseño no experimental, de alcance explicativo y abordaje 
cualitativo que Argentina carece de disposiciones formales específicas y adaptadas 
para este grupo vulnerable de personas, que garanticen la efectiva accesibilidad a los 
servicios de salud. Recomendamos diseñar medidas de acción positiva que 
garanticen la promoción al acceso al sistema de salud pública de las personas 
afrodescendientes. 

Palabras claves 

Afrodescendiente, Derecho a la salud, barreras raciales, acceso a la salud, derecho 

comparado. 

Abstract 

The purpose of this paper is to determine which factors influence access to health care 
for Afro-descendants in Argentina from a comparative law perspective. The focus of 
the paper is on aspects such as the determinants of health for the Afro-descendant 
population in Argentina, racial barriers to access to health care, and their analysis with 
comparative law. 

https://orcid.org/0009-0007-8526-7431
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We found through a non-experimental design, with an explanatory scope and 
qualitative approach, that Argentina lacks specific and adapted formal provisions for 
this vulnerable group of people, which guarantee effective accessibility to health 
services. We recommend designing affirmative action measures that guarantee the 
promotion of access to the public health system for people of African descent. 

Keywords 

Afro-descendant, right to health, racial barriers, access to health care, comparative 

law. 

Resumo 

O objetivo do trabalho é determinar quais fatores influenciam o acesso à saúde dos 
afrodescendentes na Argentina com uma perspectiva de Direito Comparado. Assim, o 
eixo do trabalho gira em torno de aspectos como os determinantes da saúde da 
população afrodescendente na Argentina, as barreiras raciais no acesso à saúde e 
sua análise com a legislação comparada. 

Verificamos através de um desenho não experimental, com escopo explicativo e 
abordagem qualitativa, que a Argentina carece de disposições formais específicas e 
adaptadas para este grupo vulnerável de pessoas, que garantam acessibilidade 
efetiva aos serviços de saúde. Recomendamos a concepção de medidas de acção 
positiva que garantam a promoção do acesso ao sistema público de saúde para as 
pessoas de ascendência africana. 

Palavras-chave 

Afrodescendente, Direito à saúde, barreiras raciais, acesso à saúde, direito 

comparado. 

 

Planteamiento del problema. Hipótesis. Objetivos 

La identidad afrodescendiente, incluye a aquellos que son descendientes de 
africano/as que fueron llevados/as a otras regiones, especialmente durante el periodo 
de la trata transatlántica de esclavos que inició en el siglo XV, dejando un pasado 
histórico de opresión desde la época colonial que se extiende hasta la actualidad. 

Con esta investigación intentamos responder la pregunta: ¿Qué factores influyen en 
el acceso a la salud de las personas afrodescendientes en Argentina? 

Nos planteamos la hipótesis que afirma que Argentina carece de disposiciones 
formales específicas para este grupo en situación de vulnerabilidad que garanticen la 
efectiva accesibilidad a los servicios de salud. 
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En consecuencia, para responder a dicha pregunta, se planteó como objetivo general 
determinar qué factores influyen en el acceso a la salud de las personas 
afrodescendientes en Argentina.  

A fin de alcanzar el objetivo general, se plantearon los siguientes objetivos específicos: 
abordar el Derecho a la Salud como Derecho Humano; describir las características 
epidemiológicas de la población afrodescendiente en Argentina; Identificar las 
barreras y desigualdades de la población afrodescendiente en Argentina y su 
comparación con otros grupos de la sociedad; Identificar cómo accede la población 
afrodescendiente en Argentina y su relación con la discriminación racial;  describir la 
legislación nacional en materia de Derechos a la salud en la población 
afrodescendientes, afro-argentina y africana; Identificar la legislación comparada de 
Brasil, Colombia, España y EEUU en materia de Derecho a la salud; y proponer 
estrategias en gestión de salud para mejorar el acceso equitativo a la salud de la 
población afrodescendiente en Argentina. 

Metodología  

La metodología que utilizaremos es observacional, con diseño no experimental, de 
alcance descriptivo, abordaje cualitativo e interpretativo, en el que utilizaremos las 
unidades de análisis que son la población afrodescendiente, instituciones públicas y 
privadas de salud, políticas públicas en salud, y cuyas variables son: edad, género, 
autopercepción étnica, nivel de instrucción, ocupación, estrato socioeconómico, 
situación laboral, acceso a programas de asistencias social, barreras raciales, 
cobertura en salud, prevalencia de enfermedades crónicas, discriminación percibida 
en los servicios de salud, legislación nacional e internacional, fueros. 

Resultados 

Los Derechos Humanos -DDHH- son el conjunto de prerrogativas sustentadas en la 
dignidad humana, cuya realización efectiva resulta indispensable para el desarrollo 
integral de la persona (https://www.cndh.org.mx/derechos-humanos/que-son-los-
derechos-humanos). 

Este conjunto de prerrogativas se encuentra establecida dentro del orden jurídico 
internacional, mediante Tratados Internacionales y a nivel nacional en nuestra 
Constitución Política, las Leyes y toda normativa que tutelan su ejercicio (ONU, 2023): 

• Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales -
artículo 12- “1. Los Estados Parte en el presente Pacto reconocen el derecho 
de toda persona al disfrute del más alto nivel posible de salud física y mental”;  

• Convención Internacional sobre la Eliminación de Todas las Formas de 
Discriminación Racial -artículo 5 e) iv)-; 

• Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de Discriminación 
Contra la Mujer -artículos 11 1) f), 12 y 14 2) b)-; 

• Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad -
artículo 25-.  

• Convención Interamericana sobre ¨Protección de los Derechos 

Humanos de las Personas Mayores -artículo 19-. 

https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-economic-social-and-cultural-rights
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-economic-social-and-cultural-rights
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-covenant-economic-social-and-cultural-rights
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-convention-elimination-all-forms-racial
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-convention-elimination-all-forms-racial
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disabilities
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disabilities
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Los cimientos de estos cuerpos normativos se encuentran en la Carta de las Naciones 
Unidas y en la Declaración Universal de los Derechos Humanos, aprobadas por la 
Asamblea General en 1945 y 1948, respectivamente. (ONU. 2023). 

Es así como, el Derecho a la salud es un Derecho Humano de segunda generación 
que está fundamentado en la dignidad humana, dentro de los Derechos 
económicos, sociales y culturales. Por otra parte, este derecho abarca la libertad de 
la persona a controlar su salud y el derecho al acceso a un sistema de protección de 
la salud que ofrezca a todas las personas las mismas oportunidades de disfrutar del 
grado máximo de salud que se puede alcanzar (ONU, 2022). 

A continuación, se presenta un cuadro comparativo que operacionaliza el Derecho a 
la salud en la población afrodescendiente en Argentina, Brasil y España: 
  

https://www.un.org/es/about-us/un-charter
https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights
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DERECHO A LA SALUD DE LA POBLACIÓN AFRODESCENDEINTE EN EL DERECHO COMPARADO 

 

PAIS/ 
Organismo 

TIPO 
NORMATIVA 

Norma/ País ARTÍCULO MATERIA AÑO FUNDAMENTOS ALCANCE 
HISTORIA 
CLINICA 

CONSENTIMIENTO 
INFORMADO 

ACCESO 
INVESTIGAC

IÓN 
AFRO 

DESCENDEINTES 

Sociedad 
de 

Naciones 

Propuesta de 
igualdad racial de 
Japón 

Moción de 
Japón 

- DDHH 1919 

Buscaba consagrar 
el principio de 
igualdad racial en 
los Tratados 
Internacionales. 

Primero esfuerzos 
pioneros en la materia, 
no alcanzados por Japón 
para abordar la igualdad 
racial  

x x x x x 

ONU 

Declaración de las 
Naciones Unidas 
sobre la eliminación 
de todas las formas 
de discriminación 
racial 

Resolución 
XVIII de 

Naciones 
Unidas 

3 DDHH 1965 

Considera que toda 
doctrina de 
diferenciación o 
superioridad racial 
es científicamente 
falsa, moralmente 
condenable. 

Protege derechos contra 
manifestaciones de 
discriminación racial, 
algunas de las cuales 
son impuestas por 
gobiernos mediante 
disposiciones legales. 

x x x x x 

ONU 

Convención 
Americana sobre 
DDHH o Pacto de San 
José de Costa Rica 

Ley 23.054 
de 
Argentina 

26 DDHH 1969/1984 
Consolidar la 
libertad y la justicia 
social. 

DDHH de 1era 
generación. 

x x x x x 

ONU 

Pacto Internacional 
de Derechos 
Económicos, 
Sociales y Culturales 

Ley 23.313 
Ley de 
Argentina 

12 
Inc 1) y 
2); 15 

DDHH 1966/1986 
Reconocimiento de 
la dignidad e 
igualdad inherente. 

DDHH de 2da 
generación. 

x x x si x 

ONU 

Convención 
Internacional sobre 
la Eliminación de 
Todas las Formas de 
Discriminación 
Racial 

Ley 17.722 
de 
Argentina 

5 e) iv) DDHH 1967/1968 

Condena el 
colonialismo y 
todas las prácticas 
de segregación y 
discriminación que 
lo acompañan. 

La existencia de barreras 
raciales es incompatible 
con los ideales de toda 
sociedad humana. 

x x si x si 

ONU 

Convención sobre la 
Eliminación 
de Todas las Formas 
de Discriminación 
Contra la Mujer 

Ley 23.179 
de 
Argentina 

11 1) f), 
12 y 14 

2) b) 
DDHH 1979/1985 

Favorecer la 
igualdad de 
derechos entre el 
hombre y la mujer. 

Adoptar las medidas 
necesarias contra la 
discriminación en todas 
sus formas y 
manifestaciones. 

x x si x x 

ONU 

Convención sobre 
los Derechos de las 
Personas con 
Discapacidad 

Ley 26.378 
de 
Argentina 

25 DDHH 2006/2008 

Reconociendo la 
necesidad de 
promover y 
proteger los 
derechos humanos 
de todas las 
personas con 
discapacidad. 

Reconoce al entorno 
físico, social, económico 
y cultural, a la salud y la 
educación y a la 
información y las 
comunicaciones. 

x si si x x 

ONU 

Convención 
Interamericana sobre 
¨Protección de los 
Derechos Humanos 
de las Personas 
Mayores 

Ley 27.360 
de 
Argentina 

19 DDHH 2015 

La persona mayor 
tiene los mismos 
derechos que otras 
personas. 

Establece el enfoque 
inclusivo y protector del 
Derecho a la salud de las 
personas mayores. 

x x si x x 

https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-convention-elimination-all-forms-racial
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-convention-elimination-all-forms-racial
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-convention-elimination-all-forms-racial
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/international-convention-elimination-all-forms-racial
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
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Argentina 
Constitución 
Nacional Argentina 
de 1994 

Ley 24.430 
Reforma de 
1994 de 
Argentina 

16, 41, 
42. Párr. 

1 y 75 
inc. 22) 

Derecho 
interno 

1994 

Consolida el 
Estado de derecho 
basado en la 
protección y 
promoción de 
DDHH. 

Por vía artículo 42 y 75 
inc. 22) contemplan el 
Derecho equitativo a la 
salud que debe ser 
garantizado por el 
Estado. 

x si si x x 

Argentina 
Código Civil y 
Comercial de la 
Nación 

Ley 26.994 
de 
Argentina 

56- 59, 
956, 

1739-
1743 

Derecho 
interno 

2015 

Garantizar la 
igualdad, la 
dignidad y los 
derechos de las 
personas. 

Promueve la autonomía 
de la voluntad dentro de 
los límites del orden 
público, la buena fe y la 
protección de los 
sectores más 
vulnerables. 

si si x si x 

Argentina 
Ley de Medidas 
contra actos 
discriminatorios 

Ley 23.592 
de 
Argentina 

1 y 2 
Derecho 
interno 

1988 
Prohíbe cualquier 
acto 
discriminatorio. 

Busca asegurar la 
igualdad de acceso a 
servicios y beneficios sin 
distinción ni exclusión. 

x x si x x 

Argentina 
Plan Nación contra la 
discriminación 

Decreto 
1086/2005 
de 
Argentina 

1 
Derecho 
interno 

2005 

Reconoce la lucha 
global contra el 
racismo, la 
discriminación 
racial, la xenofobia 
y formas conexas 
de intolerancia. 

Insta a los Estados a que 
formulen y apliquen sin 
demora políticas y 
planes de acción 
nacionales para luchar 
contra el racismo. 

x x x x x 

Argentina 

Derechos del 
Paciente en su 
Relación con los 
Profesionales e 
Instituciones de la 
Salud 

Ley 26.529 
de 
Argentina 

2, 5, 6, 
12 y 19 

Derecho 
interno 

2009 

Protege la dignidad 
y los derechos de 
los pacientes 
dentro del sistema 
de salud. 

Abarca a los 
profesionales de la salud 
y las instituciones. 

si si si si x 

Argentina 

Ley de protección 
integral para 
prevenir, sancionar y 
erradicar la violencia 
contra las mujeres 

Ley 26.485 
de 
Argentina 

4, 5, 6, y 
9 

Derecho 
interno 

2009 

Reconoce la 
necesidad de 
garantizar y 
proteger los DDHH 
de las mujeres. 

Contempla diversas 
dimensiones de los 
derechos de las mujeres. 

x si si x x 

Argentina Ley de salud mental 
Ley 26.657 
de 
Argentina 

7 y 14 
Derecho 
interno 

2010 

Garantizar el 
acceso a la 
atención integral 
de la salud mental 
bajo un enfoque de 
DDHH. 

Garantizar el tratamiento 
integral para las 
personas con 
padecimientos mentales 
dentro del sistema de 
salud general. 

si si si si x 

Argentina 

Programa federal 
único de 
informatización y 
digitalización de 
historias clínicas. 

Ley 27706 
de 
Argentina 

1-9 
Derecho 
interno 

2023 

Instaurar el sistema 
único de registro 
de historias 
clínicas 
electrónicas. 

Respeta lo establecido 
en la Ley 26.529 y Ley de 
datos personales. 

si x x x x 

Argentina 

Programa Nacional 
de 
Afrodescendencias y 
Derechos humanos 

Resolución 
682/2022 de 
Argentina 

1 
Derecho 
interno 

2022 

La necesidad de 
establecer medidas 
que contribuyan a 
la protección y 
conservación del 
medio ambiente. 

Promueve la 
implementación, y acceso 
a los derechos humanos 
hacia la población 
afroargentina, 
afrodescendiente y 
africana. 

x x si x si 
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Brasil 

Constitución Política 
de la República 
Federativa de Brasil 
de 1988 

Enmienda 
26/1985 de 
Brasil 

196-200, 
227 

Derecho 
interno 

1988 

Reconoce al 
Derecho a la salud 
como un derecho 
universal. 

Contempla el Sistema 
único de salud público, 
debe ser universal, 
gratuito e integral. 

x x si x x 

Brasil Código civil de Brasil 
Ley 10.406 
de Brasil 

 
Derecho 
interno 

2002 

Regular las 
relaciones civiles 
entre personas, 
sus derechos y 
obligaciones. 

No contempla a la 
historia clínica ni al 
consentimiento 
informado. 

x x x x x 

Brasil 
Ley orgánica de 
salud 

Ley 8.080 
de Brasil 

1 
Derecho a 

la salud 
1990 

Instituye el Sistema 
único de Salud en 
cada esfera de 
gobierno. 

Regula la organización, 
funcionamiento y 
gestión de los servicios 
de salud en el país. 

x x si x x 

Brasil 

Ley de Protección y 
defensa de los 
Derechos de las 
Personas con 
trastornos mentales 

Ley 10.216 
de Brasil 

2 y 6 
inc. II,  

Derecho a 
la salud 
mental 

2001 

Promueve el 
modelo de atención 
psiquiátrica en 
Brasil. 

Evita la 
institucionalización y 
favorece el tratamiento 
en entornos 
comunitarios. 

x si si x x 

Brasil 
Política Nacional de 
Atención Integral de 
Salud de las Mujeres  

- - 
Directrices 
profesional

es 
2004 

Reconoce los 
principios y 
valores, reflejo del 
compromiso del 
país con el derecho 
a la salud y la 
igualdad de género 

El alcance es amplio y se 
manifiesta en varios 
aspectos relacionados 
con la atención en salud 
de las mujeres. 

x si si x x 

Brasil 
Política Nacional de 
salud integral de la 
población negra 

Portaria N° 
992 de 2009 

de Brasil 
1,2 

Derecho a 
la salud 

2009 

Se fundamenta en 
la necesidad de 
atender las 
particularidades de 
esta población. 

Promueve la igualdad en 
el acceso a los servicios 
de salud y combate el 
racismo en el hábito 
sanitario. 

x si si x si 

Brasil 
Estatuto de la 
igualdad racial 

Ley 12.288 
de Brasil 

1 y 6 
Derecho 
interno 

2010 

Garantiza a la 
población negra la 
efectivización de la 
igualdad de 
oportunidades. 

Políticas orientadas a la 
inclusión de la población 
negra. 

x x si x si 

Brasil 

Lineamientos y 
Normas Regulatorias 
para la Investigación 
en Seres Humanos 

Resolución 
466/2012 
del Consejo 
Nacional de 
Salud de 
Brasil 

1, 9, y 
22 

Directrices 
profesional

es 
2012 

Se centra en la 
necesidad de 
garantizar la ética 
en la investigación 
en seres humanos, 
protegiendo la 
dignidad, los 
derechos y el 
bienestar de los 
participantes. 

Establece principios y 
directrices para la ética 
en la investigación en 
salud 

si si si si x 

Brasil 
Protocolos de 
seguridad del 
paciente 

Portaria N° 
1.377/2013 
de Brasil 

1 
Directrices 
Profesional

es 
2013 

Se centra en el 
derecho de los 
pacientes. 

Se centra en la calidad y 
seguridad en los 
servicios de salud. 

x x si x x 

Brasil 
Código de ética 
médica 

Resolución 
2.217/2018 
del Consejo 
Federal de 
Medicina de 
Brasil 

1, 2, 22, 
23, 24, 
31 36, 

87, 88 y 
89 

Directrices 
profesional

es 
2018 

Principios éticos 
para el ejercicio de 
la medicina en 
Brasil. 

Promueve la salud, el 
acceso igualitario, en el 
marco de la 
responsabilidad en el 
ejercicio de la profesión 
médica. 

si si si si x 
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Brasil 

Ley de Protección a 
la salud pública en el 
contexto de 
emergencias de 
salud 

Ley 13.979 
de Brasil 

1, 2, 3, 5 
y 6 

Derecho a 
la salud 

2020 

Directrices para la 
actuación del 
Sistema único de 
Salud en 
situaciones de 
emergencia 
pública. 

Asegura una respuesta 
coordinada y eficaz 
frente a emergencias 
sanitarias. 

x si si si x 

España 
Constitución 
Española de 1978 

- 
14, 15, 
43 y 50 

Derecho 
interno 

1978 
Se funda en la 
consolidación del 
estado de derecho. 

Promueve el acceso a los 
servicios sanitarios y la 
promoción de la salud en 
sentido amplio. 

x x si x x 

España 
Código civil de 
España 

- - 
Derecho 
interno 

1989 

Regular las 
relaciones civiles 
entre personas, 
sus derechos y 
obligaciones. 

No contempla a la 
historia clínica ni al 
consentimiento 
informado. 

x x x x x 

España 
Ley general de 
Sanidad 

Ley 14/1986 
de España 

2 y 3 
Derecho 
interno 

1986 

Garantiza el 
derecho a la 
protección de la 
salud de todos los 
ciudadanos y tutela 
de la salud pública. 

Establece los derechos y 
deberes relacionados 
con el acceso a atención 
sanitaria. 

x x si x x 

España 

Ley de autonomía del 
paciente y de 
derechos y 
obligaciones en 
materia de 
información y 
documentación 
clínica 

Ley 41/2002 
Modifica 
Ley 25/1990 
de España 

1,3,8-
10,15-

19. 

Derecho 
interno 

2002 
Respeto a la 
autonomía del 
paciente. 

regular los derechos y 
obligaciones de los 
pacientes, usuarios y 
profesionales dentro del 
ámbito de la atención 
sanitaria en España. 

si si si x x 

España 
Ley de cohesión y 
calidad del Sistema 
Nacional de Salud 

Ley 16/2003 
de España 

1, 4, 8 y 
15 

Derecho 
interno 

2003 
Garantizar un 
acceso equitativo y 
de calidad. 

Garantiza la unidad y 
cohesión de la atención 
sanitaria en todo el país. 

x x si x x 

España 
Regulación de los 
ensayos clínicos con 
medicamentos 

Real 
Decreto 
223/2004 de 
España 

7 
Derecho 
interno 

2004 

Regula aspectos 
como la ética, la 
seguridad de los 
participantes y la 
protección de sus 
derechos. 

Regulan los ensayos 
clínicos en humanos. 

si si x si x 

España 
Leyes autonómicas 
de salud 

-Ley 2/1998, 
de Salud de 
Andalucía 
-Ley 
18/2009 de 
Salud 
Pública de 
Cataluña 
-Decreto 
Ley 2/2024 
de la 
Generalitat 
Valenciana 
-Ley 8/2008, 

 
Derecho 

autónomo 
1990-2024 

Establecer un 
marco regulatorio 
para la atención 
sanitaria. 

Garantizar el derecho a la 
salud y mejorar los 
servicios sanitarios 
en sus respectivas 
comunidades. 

x x si x x 
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 de Salud 
de Galicia 
-Ley 6/2002, 
de Salud de 
Aragón 
-Ley 5/2003, 
de Salud de 
las Illes 
Balears 
-Ley 4/1994, 
de Salud de 
la Región 
de Murcia 
-Ley 8/2010, 
de Salud de 
Castilla y 
León 

España 
Derechos de las 
minorías étnicas y 
raciales 

-Ley 
Orgánica 
4/2000 
sobre 
derechos y 
libertades 
de los 
extranjeros 
en España y 
su 
integración 
social. 
-Ley 
62/2003 
medidas 
fiscales, 
administrati
vas y de 
orden 
social. 
Real 
Decreto 
903/2021 
que 
modifica la 
Ley 4/2000 
 

 
Derecho 
interno 

2000 

Promueve y 
protege los 
derechos de todas 
las personas, en 
especial de las 
minorías étnicas y 
raciales. 

Busca el respeto de los 
derechos universales de 
las minorías. 

x x si x x 

             

 

Figura N°1. Cuadro "Derecho a la salud de la población afrodescendiente en el derecho comparado" de elaboración propia en base a fuentes nacionales e internacionales varias.
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Discusión y conclusiones 
 
La Salud es un Derecho Humano universal que debe ser protegido por todas las 
naciones, sin ningún tipo de discriminación. Es así como, encontramos instrumentos 
internacionales, regionales y locales, que protegen a la población afrodescendiente 
contra la vulneración del Derecho a la salud y la discriminación étnica. 
 
En este orden de ideas, la intersección es relevante para la medicina y el derecho, ya 
que permite conocer la información histórica, cultural y estructural, de cómo es la 
tradición ancestral de esta población y la actitud de desconfianza que sigue a un trato 
no digno por cuestión racial. 
 
Estos hechos, nos sensibilizan a comunicar estas situaciones de estereotipos y 
dilemas sociales que los médicos, abogados y la comunidad en general debemos 
prever para proteger del daño psicológico, moral y físico que pueda desarrollarse a 
partir del desconocimiento de estas las barreras estructurales. 
 
En este sentido, Argentina viene ejecutando las estrategias dirigidas al reconocimiento 
y visibilización de la población afrodescendiente de manera progresiva, con una 
posición conforme a Derecho Internacional que protege a estos grupos de personas 
en situación de vulnerabilidad; en forma implícita lo podemos ver en el artículo 75 inc. 
23 de la Constitución Nacional y se obliga como Estado parte a cumplir los Tratados 
Internacionales de Derechos Humanos a los que es signatario. 
 
Finalmente, no existe en Argentina legislación específica protectoria en materia de 
salud para este grupo de personas, que garantice el acceso a los servicios de salud 
con la formación y sensibilización en temas afrodescendientes como parte de la 
agenda de recomendaciones de los afrodescendientes que elaboran los organismos 
internacionales ya mencionados. 
 
Tal como surge de la observación de fuentes formales y materiales, como leyes, 
resoluciones, declaraciones, dossier, recursero, entre otras, que nos permite arribar a 
la conclusión de que no está lo suficientemente regulado el Derecho a la salud con las 
particularidades que requiere la atención de salud de esta población. A esto se suman 
los resultados de estudios epidemiológicos publicados por los organismos 
internacionales como la OMS, OPS; CEPAL, ONU, entre otros 
 
En este sentido, al igual que los países que promueven la integración del ejercicio de 
los derechos de la población afrodescendiente, proponemos promover la 
implementación de medidas de acción positiva de capacitación en competencia, 
recopilación de datos específicos, desarrollo de programas de salud y reducción de 
barreras geográficas, como estrategias específicas diseñadas para corregir las 
desigualdades estructurales que afectan a esta población, que buscan compensar las 
desventajas históricas, sociales que han impedido que los afrodescendientes accedan 
equitativamente a los servicios de salud y otras oportunidades sociales.  
 
Por otra parte, desde el punto de vista jurídico, para mejorar el acceso y la equidad en 
salud, podría considerarse la creación de una nueva ley y las políticas sanitarias 
existentes que sean más inclusivas, para abordar necesidades particulares de esta 
población. 
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Sin embargo, debemos tener en cuenta las barreras estructurales que pueden 
colisionar con una ley nueva, por lo que se debería modernizar con modificatorias, 
para evitar que impidan la distribución equitativa de los recursos para esta población. 
Un ejemplo concreto, sería incorporar a la ley de salud pública una sección específica 
sobre equidad racial en salud, que reconozcan sus particularidades y las barreras de 
acceso o integrar un capítulo específico sobre la capacitación en competencia 
intercultural para los trabajadores de salud; incorporar un plan nacional de salud que 
incluya metas específicas para medir las desigualdades en salud; la redacción de 
reglamentos contra la desigualdad en salud con recursos de denuncia disponibles 
para quienes experimenten trato discriminatoria en salud; y la expansión de servicios 
en áreas de alta concentración de afrodescendientes, que priorice la construcción y 
provisión de servicios de salud en áreas donde la población afrodescendiente esté 
subrepresentada y tenga acceso limitado a la atención de salud.  
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